
SEM 16

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade des carpâtes ℗ Salade printanière Céleri rémoulade
Macédoine de 

légumes

Duo de râpés

(carottes AB)

Tarte aux 3 fromages Chou blanc vinaigrette Tomate et demi œuf Salade bulgare Salade d'agrumes

Carottes râpées 

Florida

Coquillettes 

monégasques
Taboulé Friand au fromage Salade niçoise

Escalope viennoise**
Filet de colin pané 

sauce tartare

Marengo 

de volaille

Rôti de porc à 

l'estragon ℗
Hachis

Haricots

verts
Riz Ebly Frites Parmentier *

Flageolets Poêlée campagnarde
Bâtonnière de 

légumes
Gratin de brocolis -

Président calcium Gouda Fraidou Emmental Coulommiers

Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt Yaourt sucré

Yaourt brassé Compote Mousse au chocolat Glace cone vanillé Flan nappé caramel

Mosaïque de fruits Tarte Normande Fromage blanc
Compote pomme 

fraises

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

* Plat complet ** Sans sauce  ℗ Plat contenant du porc

Océane de Restauration vous informe que la 

viande bovine servie est d'origine française 

(conformément au décret du 17/12/02)BON APPÉTIT !!

MENUS COLLEGE DE ST THEGONNEC

SEMAINE DU 16 AU 20 AVRIL 2018

Pour des raisons d'approvisionnement, OCÉANE DE RESTAURATION se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 
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