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BIBLIOTHEQUE

Exposition sur le theme des moissons, du 7 juillet a fin
aolt, réalisée par les résidents de Sainte-Bernadette.

« Allons a la campagne »

Notre sélection de livres pour juillet et aot nous invite a se
mettre au vert. Enfant comme adulte, vous trouverez des
romans, mais aussi des documentaires sur la vie a la ferme
hier et aujourd’hui.

Pendant les vacances scolaires la bibliotheque reste ouverte
aux horaires habituels.

Fermeture estivale du lundi 23 juillet au samedi 4 aodt inclus.
Horaires de la bibliotheque : lundi: 10h-12h/16h30-18h30 ;
mardi, jeudi et vendredi : 16h30-18h30 ; mercredi : 14h30-
18h30 ; samedi : 10h-12h. Contact : Tél. 02 98 78 96 83.
bibliotheque@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh.
www.biblio-st-thegonnec-loc-eguiner.com

RANDONNEE PEDESTRE

L’Association Saint-Thégonnec Patrimoine Vivant propose le
dimanche 22 juillet, une randonnée pédestre, ouverte a tous.
Deux circuits au choix (6 ou 11 Km). Départ a 14 h précises de
Park an Iliz. Covoiturage jusqu'au Relec (parking derriere
'Abbaye).

SEANCE DE DEDICACE

Mme Anne GUILLOU sera présente a la salle Kanevedenn (au-
dessus de U'office de tourisme) le dimanche 22 juillet de 10h a
midi pour une séance de dédicaces de son nouvel ouvrage
« Une embuscade dans les Aures ».

DON DU SANG

Une collecte de sang aura lieu le
lundi 23 juillet, a la salle des
associations, en Saint-Thégonnec, 'b,o’ :@
de 8h15 a 12h30. 500 dons sont

nécessaires chaque jour en C‘ o
Bretagne, et chaque année Q -
500.000 personnes bénéficient Q Q
d’'une transfusion en France. Il . Q
n'est pas nécessaire d’étre a jeun
pour donner son sang. Un temps
de repos de 10 a 20 minutes apres le don est agrémenté
d’une collation. Le sang offert se reconstitue rapidement et
sans fatigue. Un document d'identité est demandé a l'accueil.

LES ENCLOS EN MUSIQUE

Vendredi 27 juillet, @ 20h45, église de Saint-Thégonnec :
chorale « cheeur et création » dirigée par Christophe
DUHAMEL. Participation libre.

Samedi 28 juillet, @ 20h30, église de Saint-Thégonnec :
Mouezh Paotred Breizh (Chceur d’hommes de Bretagne).
Participation libre.

Programme complet disponible en mairie et a Uoffice de
tourisme.
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FETE DES FONTAINES DE LOC-EGUINER

A Uoccasion du pardon de Loc-Eguiner-Saint-Thégonnec, le
dimanche 5 aouat de 14h a 16h30, randonnée proposée par
'association « Saint-Thégonnec Patrimoine Vivant », départ
aux fontaines en Loc-Eguiner-Saint-Thégonnec.

Une fois la randonnée terminée, les spectacles arts de rue
pourront commencer, avec au programme : la C'® Anime tes
Réves qui présentera son spectacle « Les bulleuses », la Ce
MO3 avec son spectacle « L’homme penché », la Ce
Princesses Gérard et son spectacle « Un p’tit caillou ? ».

Pour agrémenter les festivités, tout au long de Uapres-midi,
vous pourrez profiter d’'une librairie café, du food-truck
tatakeken, d’une buvette...

CONCOURS DEPARTEMENTAL DU CHEVAL BRETON

Le dimanche 29 juillet 2018, a Park an Iliz, de 9H30 a 18HO0,
environ 100 pouliches et juments seront présentées au jury.
Les meilleures seront sélectionnées pour le salon de
l'agriculture en février prochain. L'entrée est gratuite et les
repas servis sur réservation.

TOUT C LE RYTHME

Tous les mercredis de U'été, l'association Tout C le rythme
propose un cours en plein air de "brale graisse", pour tous les
niveaux (ou en intérieur), coaché par une animatrice sport-
santé-bien-étre et un animateur sportif.

Un temps postural-ball a 19h, et Hiit cardio de 20h a 20h30.
5€ par personne inscrite. Rdv au dojo.

Renseignements et inscription (obligatoire) : 0682738669.

TRANSPORT SCOLAIRE

Les dossiers dinscription au transport scolaire sont
disponibles dans les deux mairies ou a compléter en ligne. Ils
doivent étre envoyés a l'agence : LinéoTim - 17 place Cornic -
29600 Morlaix.

Nouveauté cette année : pour plus de solidarité, la tarification
est modulée en fonction du quotient familial. Pour tous
renseignements, vous pouvez contacter le service transport
au N° vert suivant : 0 800 88 10 87 ou sur le site internet :
https://www.tim-morlaix.com/177-S-abonner.html

FERMETURE ESTIVALE DE VOS MAIRIES
Saint-Thégonnec

Les samedis du 14 juillet au 11 aodt inclus
Loc-Equiner-Saint-Thégonnec

- Les samedis 21 et 28 juillet et 4 ao(t,

- tous les jours du 7 au 25 ao(t inclus.

PAIEMENT EN LIGNE

Dorénavant, vous avez la possibilité de payer en ligne vos
factures du restaurant scolaire avec votre carte bancaire.
Pour le faire, munissez-vous de votre facture sur laquelle
vous trouverez les informations demandées et rendez-vous
sur:  http://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/paiement-en-

ligne/

— Prochaine parution de Ulnkanter prévue le samedi 4 aoit 2018 —
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PROGRAMME ESTIVAL D’AU FIL DU QUEFFLEUTH
Dimanche 22 juillet : balade géocaching « lin et l'eau ». Venez
découvrir en famille le patrimoine de la commune de
Plounéour-Ménez et vous initier au geéocaching via votre
smartphone. Rdv a 10h, devant l'église de Plounéour-Ménez.
Possibilité de pique-nique en fin de balade. Pour les initiations
au géocaching, il est préférable de créer un compte sur
geocaching.com et de télécharger une application pour
Android (c :geo). Renseignement : 02 98 78 45 69. Tarifs :
5€ ; 10€ (famille) ; 3€ (adhérent) ; 6-12 ans : 2€.

Mardi 24 juillet : Grenouilles et demoiselles. Derriere la
plage. la vallée verte va vous surprendre : partez a la
découverte de ses habitants étonnants. Rdv a 10h30, sur le
parking du Kelenn (& cété du manege), a Carantec. Tarifs : 5€
; 10€ (famille) ; 3€ (adhérent) ; 6-12 ans : 2€. Réservation : 02
98 78 45 69.

Mardi 24 juillet : Nuit de la chauve-souris. Munis de vos
lampes frontales, de bonnes chaussures

et de vétements chauds, plongez dans le

monde fascinant des demoiselles de la nuit.

Grace notamment aux détecteurs a ultrasons qui

vous permettront de les entendre, les chauves-souris
n'auront plus de secrets pour vous ! Rdv a 20h30, a l'accueil
de U'Abbaye du Relec, a Plounéour-Ménez. Prévoir une lampe
de poche. En partenariat avec ['Abbaye du Relec et le Groupe
Mammalogique Breton. Tarifs : 5€ ; 10€ (famille) ; 3€
(adhérent) ; 6-12 ans : 2€. Réservation : 02 98 78 45 69.
Mercredi 25 juillet Un aprés-midi au Relec

« Pierres, portes, chapiteaux... traversez les murs ! » :
explorez l'abbaye dans ses moindres recoins a la recherche
d’indices qui vous racontent sa transformation au fil des
siecles.

« Le petit peuple de l'eau » : venez découvrir la fabuleuse vie
qui grouille dans les fontaines, lavairs et 'étang de l'abbaye.
Tout un monde parallele se dévoilera a vous !

Rdv, a 14h30, a l'accueil de '’Abbaye du Relec, a Plounéour-
Ménez. Durée : 2h.

Tarifs : 8€ / 6€ (18-25 ans) / 4 € (tarifs réduits) / 2 € (-7ans).
Contact : Abbaye du Relec au 02 98 78 05 97.

Vendredi 27 juillet : Callot entre deux marées. Au gré des
mareées, lile découvre ses secrets. Venez partager un
moment ludique en famille a la découverte de la nature et
des paysages somptueux de la baie de Morlaix. Rdv a T1h, au
port de Carantec. Prévoir pique-nique et bonnes chaussures.
Retour prévu a 15h. Tarifs : 5€ ; 10€ (famille) ; 3€ (adhérent) ;
6-12 ans : 2€. Réservation : 0298 78 45 69.

Mardi 31 juillet : Artistes de la nature. La nature a tant de
couleurs, de formes, de matieres a nous faire découvrir. Au
détour d'une balade, petits et grands pourront s'initier a l'art
de la nature. Rdv a 14h, devant l'office de tourisme de Saint-
Thégonnec Loc-Eguiner. Tarifs : 5€ ; 10€ (famille) ; 3€
(adhérent) ; 6-12 ans : 2€. Réservation : 02 98 78 45 69.
Mardi 7 aoat : Gargouilles et lanternes. Une découverte
sensorielle et inédite de lenclos paroissial de Saint-
Thégonnec pour toute la famille. Rdv a 10h, devant l'office de
tourisme de Saint-Thégonnec-Loc-Eguiner. Tarifs : 5€ ; 10€
(famille) ; 3€ (adhérent) ; 6-12 ans : 2€. Réservation :
029878 45 69.

Vendredi 17 aoit : La balade du lin. Sur le sentier Gwenojenn
al lin, venez découvrir Uhistoire et le patrimoine du lin : le
kanndi du Fers et l'ancien village de Keranflech. Rdv a 14h,
devant l'office de tourisme de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner.
Durée : 2h30. Tarifs : 5€ ; 10€ (famille) ; 3€ (adhérent) ; 6-12
ans : 2€. Réservation : 0298 78 45 69.

LA MISSION LOCALE DU PAYS DE MORLAIX

Un "espace jeunes” accueille les jeunes de 16 a 25 ans qui ont
besoin d'informations, de conseils et de soutien dans leur
orientation sociale et professionnelle. Des permanences de
Yoann Dutertre ont lieu, en mairie de Saint-Thégonnec, un
mardi aprés-midi sur deux, les semaines paires.

Contact : 029815 15 50.

Il n’y aura pas de permanences durant les mois de juillet et
aoat. Prochaine permanence, le mardi 4 septembre.

ASSISTANTE SOCIALE

Mme Francoise Laurent, assistante sociale, assure une
permanence mensuelle en mairie le premier jeudi de chaque
mois, entre Sh et 12h. Pour prendre rendez-vous ou pour tout
renseignement, s'adresser au CDAS a Morlaix, 21 rue de
Poulfanc. Tél.: 02 98 88 99 90.

Prochaine permanence, le jeudi 9 aot.

LES TRAVAUX ELIGIBLES AU CREDIT D’IMPOT
TRANSITION ENERGETIQUE

Les travaux qui permettent de faire des économies d’énergie
ou qui font appel a des énergies renouvelables donnent droit
a un crédit d'imp6t de 30% sur le montant TTC des dépenses
en matériel. On peut notamment citer les équipements de
chauffage performants (autres que radiateurs électriques) ;
les équipements de production d'eau chaude sanitaire
fonctionnant a l'énergie solaire ou avec une pompe a chaleur,
ou encore les appareils de régulation du chauffage. Les
travaux d'isolation donnent quant a eux droit a un crédit
d'imp6t de 30% sur la totalité du devis, main d’ceuvre
comprise. Un plafond de dépenses éligibles est néanmains
fixé a 8 000 euros pour une personne, 16 000 euros pour un
couple, plus 400 euros par personne supplémentaire. Il est
remis a zéro tous les 5 ans.

Heol vous offre un conseil neutre et gratuit pour vos projets
de construction, rénovation et économies d’énergie au 38 rue
du mur a Morlaix (permanence 'aprés-midi sur rdv). Plus
d'infos au 02 98 1518 08 et www.heol-energies.org.

DES COCCINELLES CONTRE LES PUCERONS !

Avec le printemps et 'augmentation des températures, est
venu le temps du potager, mais également
celui des ennemis des cultures, tels que les
pucerons. Des « auxiliaires », petits animaux
ou insectes utiles au jardin permettent de
protéger les plantations. C’est notamment le
cas des coccinelles et de leurs larves.
Favorisez leur installation au jardin ! Elles
apprécient les haies bocageres et les végétations
ornementales variées. Vous pouvez également acheter des
coccinelles sur internet ou dans certaines jardineries.

Pour plus de précisions, lisez Uarticle : https://syndicat-haut-
leon.fr/programmes-dactions/jardinage-au-naturel/

SM du Haut-Léon - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner -
0298 79 64 89.

BIENTOT 16 ANS ? PENSEZ AU RECENSEMENT

Cette obligation légale est a effectuer a la mairie du domicile
dans les 3 mois qui suivent le 16@éme anniversaire, muni(e) du
livret de famille et de la carte nationale d'identité.

La mairie remettra alors une attestation de recensement a
conserver précieusement. En effet, elle sera réclamée pour
s’inscrire @ tout examen ou concours soumis au controle de
l'autorité publique (CAP, BEP, Bac, permis de conduire...).
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