
SEM 48

Plat végétarien

BIO

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte Macédoine de légumes Velouté de légumes Taboulé

Duo de crudités Choux fleurs sauce Aurore Champignons à la crème Œuf aïoli

Salade du soleil Rillettes ℗ Bouchées aux fruits de mer Betteraves au chèvre

Bouchées de cabillaud ** dosette 

de ketchup
Œufs durs sauce Mornay

Poisson meunière                            

au beurre citronné
Rôti de dinde à la Dijonnaise Jambon grill sauce Madère ℗

Pâtes tricolores Pommes persillées Petits pois extra fins

Salsifis à la provençale Epinards à la crème de curry Pommes cocottes

Tomme noire Vache Picon Saint môret

Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré

Yaourt pulpé Gélifié vanille Yaourt aromatisé

Maestro chocolat Compote de pommes Ananas au sirop

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

* Plat complet ** Sans sauce  ℗ Plat contenant du porc

Océane de Restauration vous informe que la 

viande bovine servie est d'origine française 

(conformément au décret du 17/12/02)

SEMAINE DU 25 AU 29 NOVEMBRE 2019

Salade aux dés de fromage

Flageolets Pommes Wedge

Gouda

Petits suisses aux fruits Flan patissier

Pour des raisons d'approvisionnement, OCÉANE DE RESTAURATION se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 
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