
SEM 50

Plat végétarien

BIO

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves vinaigrette Crêpe au fromage Potage campagnard Salade Paysanne ℗

Céléri & maïs Salade Camarguaise Salade Jurasienne Quinoa Printanier

Friand à la viande ℗ Salade du chef ℗ Œuf sauce Aurore Chou a l'alsacienne ℗

Cassoulet ℗ *
Fulet de poisson meunière sauce 

tartare
Blanquette de Veau Gnocchis au fromage Cordon bleu**

Ratatouille Epinards à la crème

Semoule Riz

Tomma blanche Vache qui rit Petit Moulé

Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré

Yaourt aromatisé Mousse au chocolat Fromage frais aux fruits Gélifié vanille

Tarte pomme rhubarbe Semoule au lait Poire au sirop

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

* Plat complet ** Sans sauce  ℗ Plat contenant du porc

Gouda

Purée de fruits

Pour des raisons d'approvisionnement, OCÉANE DE RESTAURATION se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Océane de Restauration vous informe que la 

viande bovine servie est d'origine française 

(conformément au décret du 17/12/02)

SEMAINE DU 9 AU 13 DECEMBRE 2019

Slade napoli

- Pommes vapeur Salade verte
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