
SEM 2

Plat végétarien

BIO

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Baguette flammekueche ℗ Salade coleslaw (Carottes bio) Salade aux lardons et croûtons

Salade complète Salade des tropiques Carottes râpées aux raisins Poireaux mimosa

Champignons à la grecque Pâté forestier ℗ Pizza au fromage Pâté de chair  ℗

Boulettes de bœuf sauce tomate
Risotto de pépinettes pesto et 

mozzarella*

Normandin de veau sauce 

échalote
Colin meunière sauce tartare

Yaourt pulpé Yaourt sucré Fromage frais sucré

Purée de fruits Maestro vanille Compote aux deux fruits

Fruit de saison Fruit de saison

* Plat complet ** Sans sauce  ℗ Plat contenant du porc

Pommes rissolées Semoule

 Galette des rois briochée

Océane de Restauration vous informe que la 

viande bovine servie est d'origine française 

(conformément au décret du 17/12/02)

SEMAINE DU 06 AU 10 JANVIER 2020

Haricots verts  - 

Pour des raisons d'approvisionnement, OCÉANE DE RESTAURATION se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Yaourt sucré Yaourt sucré Edam Coulommiers


