Circuit de la Penzé

Ce circuit a été créé a l'occasion de I’'Event de la Rose des vents dans le cadre d'un projet de
valorisation de I'Inventaire des patrimoines maritimes et estuariens du Pays de Morlaix. Il est le fruit
d’une collaboration avec le Pays de Morlaix qui méne cet Inventaire. Ce parcours vous amenera sur le

territoires de 3 communes qui sont : Saint-Thégonnec Loc-Eguiner, Guiclan et Taulé. Les éléments
recensés sont accessibles depuis une carte interactive de la région Bretagne, Kartenn :

kartenn.region-bretagne.fr
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Sur les traces d'Yffic

Circuit s'étendant sur six kilométres entre les vallées de la Penzé et du CoatToulzac'h ; vous
y apercevrez différents vestiges de moulins, chemins creux et vallées giboyeuses.



& Les ruines de Penhoat GC1BXQ2

N 48° 34.736 W 003° 55.528 Par Cukcelte (adoptée de binou29), cachée le 04/05/2008
Difficulté :Fokiririr Terrain :fkinins Taille : |= (Petite)
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Notes personnelles sur la cache

Les ruines de Penhoat

Voici une ruine bien dissimulée, au détour d'une route de campagne Bretonne; un petit panneau
indique la ruine du « chateau de Penhoat ». Prenez un peu de temps pour pique- niquer avec les
enfants, vous balader, cette cache le mérite et le cadre s'y préte volontiers. Faire le tour du chateau
est rapide mais vous pouvez essayer de débusquer d'autres ruines qui sont tapis sous la végétation.
En contre bas si vous le désirez, vous pourrez suivre un petit sentier qui longe une riviere. Bon
géocaching!!!

Le chateau est édifié au XIIIeme siecle par Guillaume, sire de Penhoat (ou Penhoét), au retour de
la croisade de 1248 et démoli en 1590 pendant la Ligue. Guillaume de Penhoat le Boiteux est
capitaine de Rennes en 1356. Jean de Penhoat, son fils, est amiral de Bretagne en 1401 et capitaine
de Morlaix. La famille de Penhoat s'est ensuite fondue en 1475 dans la famille Rohan-Gié, d'ou la
baronnie a passé par acquét a la famille Rosmadec, vicomte de Rumain et a la famille de
Kerouartz. Suite a sa destruction en 1590, ses propriétaires, les Kerc'hoent de Coatanfao, le
vicomte de Kerouartz, ne le reconstruisirent point, bien qu'ils en aient jusqu'a la Révolution exercé
la seigneurie. Les ruines du chateau de Penhoat se composent de deux parties distinctes, que
sépare une douve profonde : - le chateau proprement dit, bati sur une énorme butte factice et dont
il subsiste des débris imposants, - 'ouvrage avancé au Sud, vaste quadrilatére rasé presque au
niveau du sol intérieur. Le chateau avait une forme presque triangulaire, avec une tour a chaque
angle. Celle du Sud-Ouest mesurait encore a la fin du XIXeme siécle plus de 20 metres de hauteur
au-dessus des douves, ou elle plongeait profondément. Elle était surmontée d'une tourelle ou
chatelet et avait quatre étages, éclairés par de grandes fenétres a plein cintre, aux vastes
embrasures. Ronde a l'extérieur, elle était hexagonale intérieurement. On y voyait encore a la fin
du XIXeéme siecle le foyer d'une cheminée, avec ses piliers moulurés. Ses murailles ont deux
metres de largeur. Cette tour n'avait pas de galerie a machicoulis. Une courtine joignait cette tour a
celle du Sud, qui parait avoir été aussi grande. De cette courtine, il ne subsiste qu'un pan de mur
en moellons. La tour du Sud est ronde extérieurement et a pans coupés a l'intérieur comme 1'autre.
Un mur droit allait joindre cette tour a une tourelle formant l'angle Ouest de la place, puis,
couronnant une pente excessivement déclive, au bas de laquelle passe un bras de la Penzé, allait se
relier a la tour du Sud. L'ouvrage avancé du Sud fut établi pour protéger le chateau de ce coté ou le
sol, en s'élevant, commandait ses remparts. C'est un quadrilatére mesurant environ 35 meétres de
long sur 25 de large. Ses angles sont droits et sans tourelles. Les murailles, peu élevées, ont
cependant par places 4, 5 et 6 métres au-dessus des douves qui les bordent. Le centre de cette
enceinte parait avoir été vide, par contre, il y a des vestiges de constructions adossées aux remparts
sur tout leur pourtour intérieur. C'étaient sans doute les demeures des serviteurs ; (Source
www.infobretagne.com)



#[ERV] #01 PENZE Le pont
N 48° 34.679 W 003° 55.635

Difficulté :#kiririr Terrain :#drininly
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GC6FG7K
Par borane, cachée le 17/05/2016
Taille : |m (Petite)

Notes personnelles sur la cache

Indices

sous le pont

#[ERV] #02 PENZE L'Ilot

N 48° 34.555 W 003° 55.690
Difficulté :H&iririr Terrain ¥k
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GC6FGN2
Par borane, cachée le 12/04/2016
Taille : T (Autre)

Notes personnelles sur la cache

Indices

ca pique



¢?[ERV] #03 PENZE Moulin a papier de Lotéric GC6FR60

N 48° 34.438 W 003° 55.694 Par borane, cachée le 16/04/2016
Difficulté :#dirirr Terrain :#ekirins Taille : 7 (Autre)
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Notes personnelles sur la cache

LA MOTTE-NOTERIC

Des 1750, se trouve sur la Penzé un moulin a papier. il se situe sur la commune de
Saint-Thégonnec.En 1776, ce moulin qui a une roue, une cuve et 5 piles a maillets,
produit 3000 a 3300 rames de papier par an .

En 1828, les 10 ouvriers utilisent 28,6 tonnes de chiffon pour produire 15,6 tonnes de
papier dans l'année.

Les papetiers ont un esprit trop corporiste , ne faisant travailler que leur
descendance. De méme, ils pratiquent I'endogamie et la rapide décadence de cette
industrie pratiquée dans un esprit trop traditionnelet et trop routinier pour permettre
a des esprits nouveaux, ouverts et inventifs de s'exprimer.

L'activité de ce moulin cesse vers 1845.

Indices
Trilogie sur la gauche du circuit.

¢2[ERV] #04 PENZE Le rocher GC6FR6X
N 48° 34.291 W 003° 55.831 Par borane, cachée le 16/04/2016
Difficulté :#od'nirir Terrain :dolrinin Taille : = (Petite)
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Notes personnelles sur la cache




¢?[ERV] #05 PENZE L'if

GC6FR86
N 48° 34.181 W 003° 55.918 Par borane, cachée le 16/04/2016
Difficulté :#diririr Terrain : groxgts Taille : s (Micro)
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Notes personnelles sur la cache
¢?[ERV] #06 PENZE Arbre caillou GC6FRS8Z
N 48° 33.981 W 003° 55.853 Par borane, cachée le 16/04/2016
Difficulté :#idririris Terrain :¥odrirind Taille : (Micro)
o [#1] G)
KM
Notes personnelles sur la cache
Indices
Au pied.
¢?[ERV] #07 PENZE Multi-tronc GC6FR9N

N 48° 33.905 W 003° 55.730
Difficulté :#driririr Terrain : ket
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Par borane, cachée le 16/04/2016
Taille : |m (Petite)

Notes personnelles sur la cache




¢?[ERV] #08 PENZE Sous tension GC6FRA1
N 48° 33.815 W 003° 55.614 Par borane, cachée le 16/04/2016
Difficulté :Jkiriris Terrain :Jekirins Taille : T (Autre)
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Notes personnelles sur la cache

Indices

Au pied d'un sapin.

¢ [ERV] #09 PENZE Pin déraciné GC6FRAT

N 48° 33.825 W 003° 55.470

el

Par borane, cachée le 16/04/2016
Taille : |m (Petite)

Notes personnelles sur la cache

#[ERV] #10 PENZE Houx

N 48° 33.722 W 003° 55.409
Difficulté : ¥y Terrain :#dininlr
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GC6FYGZ
Par borane, cachée le 18/04/2016
Taille : 7 (Autre)

Notes personnelles sur la cache

Indices

Suspendue



¢?[ERV] #11 PENZE D'un autre siecle GC6FZW3
N 48° 33.790 W 003° 55.252 Par borane, cachée le 18/04/2016
Difficulté :#diririr Terrain :#drisins Taille : (Micro)
o] il r [ #4]

Notes personnelles sur la cache

Indices

magnétique

¢?[ERV] #12 PENZE Moulin de Pen ar Vern GC6FYNM
N 48° 33.879 W 003° 54.983 Par borane, cachée le 18/04/2016
Difficulté :Fokiririr Terrain (ks Taille : (Micro)
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Notes personnelles sur la cache

Le Moulin de Pen-Ar-Vern

Il se trouve situé au nord du chateau du méme nom sur la riviere Coatoulzac'h a la
limite des communes de Saint-Thégonnec, Ste-Séve et Taulé sur le territoire de cette

derniere.

En 1776, il a une roue, une cuve et 5 piles a maillets, et produit 3000 a 3300 rames
a papier par an. En 1828, c'est un des moulins a papier les plus importants du Léon.
Avec ses 18 ouvriers et ses 2 cuves, il produit 28,5 tonnes de papier a partir de 55
tonnes de chiffons.Dés les années 1940, il cessera son activité papetiere.

Indices

Au niveau du four a pain



¢?[ERV] #13 PENZE La clairiére GC6FYQW
N 48° 34.001 W 003° 55.075 Par borane, cachée le 18/04/2016

...... Taille : 7 (Autre)
Notes personnelles sur la cache

¢?[ERV] #14 PENZE Croisée des chemins GC6FYR1
N 48° 34.094 W 003° 55.025 Par borane, cachée le 18/04/2016
Difficulté :#driririr Terrain :¥odririnlr Taille : (Micro)
SEEE

Notes personnelles sur la cache

¢?[ERV] #15 PENZE Rocher aux loups GC6FYRQ
N 48° 34.203 W 003° 55.109 Par borane, cachée le 18/04/2016
Difficulté :#kiririr Terrain : kg tete Taille : 7 (Autre)
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Notes personnelles sur la cache




®[ERV] #16 PENZE Letter-box GC6FYTZ

N 48° 34.355 W 003° 55.136 Par borane, cachée le 18/04/2016
Difficulté :#d'm'rir Terrain :#odrininr Taille : 7 (Autre)
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Notes personnelles sur la cache

Tampon et encreur a laisser dans cette boite SVP

Indices

fragonette.

Voir spoiler.

¢?[ERV] #17 PENZE No man's land GC6FZN5
N 48° 34.468 W 003° 55.230 Par borane, cachée le 18/04/2016
Difficulté :Jkdrirs Terrain :feddoinls Taille : T (Autre)
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Notes personnelles sur la cache

¢2[ERV] #18 PENZE Hazel GC6KABW
N 48° 34.571 W 003° 55.250 Par borane, cachée le 07/06/2016
Difficulté :#driririr Terrain :¥okirinls Taille : 7 (Autre)
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Notes personnelles sur la cache

Indices
A droite dans le sens du circuit




¢?[ERV] #19 PENZE Bief du moulin du Penhoat

GC6FzZY]
N 48° 34.677 W 003° 55.310 Par borane, cachée le 18/04/2016
Difficulté :#dririrs Terrain :#odrininls Taille : T (Autre)
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Notes personnelles sur la cache
¢?[ERV] #20 PENZE Moulin a papier de Penhoat GC6KBIB
N 48° 34.950 W 003° 55.454 Par borane, cachée le 08/06/2016
Difficulté :#d''rr Terrain : * gkt Taille : (Micro)
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Notes personnelles sur la cache

Moulin a papier de Penhoat

11 se situe au nord de celui de Pen ar Vern, prés du village de Vidourous.

Il est situé sur un bief partant du Coatoulzac'h, juste avantla confluence avec la Penzé.1l est aujourd'hui dénommé le

Moulin Neuf.

Pendant deux siécles, il y sera fabriqué du papier puis un moulin a farine lui succéde jusqu'en 1976.

Le bati discret du moulin Neuf, avec son appareillage de meunerie, est toujours présent dans le hameau, au creux du vallon,
sous la protection de quelques vieilles granges fleuries.

Indices

classique



¢?[ERV] #21 PENZE Calvaire de Porsland

N 48° 34.361 W 003° 54.899
Difficulté :Jokirrir Terrain :dodrinn
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GC6KBM7

Par borane, cachée le 08/06/2016

Taille :

7 (Autre)

Notes personnelles sur la cache

Le calvaire de Porsland date de 1554

Indices

sous-bois



