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ENQUETE PUBLIQUE PLU INTERCOMMUNAL

Le Plan Local d’Urbanisme (PLU) et la Carte Communale qui
fixent les regles d’urbanisme, respectivement sur les anciens
territoires de Saint-Thégonnec et de Loc-Eguiner-Saint-
Thégonnec, seront bientdét remplacés par un PLU
intercommunal (PLUi-H), a 'échelle de Morlaix Communauté.
Tous les documents relatifs a ce PLUI-H sont consultables en
mairie de Saint-Thégonnec, au siege de Morlaix Communauté
et sur les sites internet de la Commune et de Morlaix
Communauté.

Toute personne intéressée peut les consulter et formuler des
observations ou soumettre des demandes de modification
jusqu’au vendredi 20 septembre 2019, dernier délai.
http://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/pluih/

BIBLIOTHEQUE

Exposition « L'été 39 », du 5 septembre au 12 octobre

Les résidents de la Maison Sainte Bernadette témoignent des
dernieres semaines avant le début de la guerre, du jour ou le
tocsin a sonné et de la mobilisation des premiers jours.
Inauguration de Uexposition Jeudi 5 septembre a 18h30.
Ouvert a tous.

Sélection : « La 2nde guerre mondiale »

En septembre et octobre, retrouvez une sélection de livres sur
la 2nde Guerre Mondiale, pour compléter U'exposition « 'été
39 ».

Horaires de la bibliotheque : lundi: 10h-12h/16h30-18h30 ;
mardi, jeudi et vendredi : 16h30-18h30 ; mercredi : 14h30-
18h30 ; samedi : 10h-12h. Contact : Tél. 02 98 78 96 83.
bibliotheque@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh
www.biblio-st-thegonnec-loc-eguiner.com

FORUM DES ASSOCIATIONS

Ilaura lieu le samedi 31aodt de 10h a 12h a la salle omnisports,
rue des écoles. A cette occasion, vous pourrez découvrir les
nombreuses associations de la commune et faire vos
inscriptions. Comme tous les ans, a 11h les sportifs méritants
de l'année seront récompensés. Un pot de U'amitié cloturera
les festivités.

BALL-TRAP

La société de chasse de Saint-Thégonnec organise, a Kernizan,
les samedi 31 aodt et dimanche 1°" septembre son ball-trap et
son tir aux perdrix. Ouverture des tirs: samedi a 15h et
dimanche a 10h. Concours de pétanque ouvert a tous : Samedi
a 14h30, en doublettes, mises + coupes. Dimanche en
doublettes, mises + 30 % + coupes. Initiation gratuite au tir a
Uarc, jeux d’adresse tout Uapres-midi du dimanche.
Restauration, buvette, café sur place. Entrée gratuite.

ESST - Recrutement foot féminin

Tu aimes le foot ? tu es débutante ou confirmée ? tu es née en
2007-2008-2009-2010 ? N’hésite plus, rejoins le club !
Rendez-vous au forum des associations samedi 31 aolt de 10h
a 12h a la salle omnisports, ou a 'entrainement au terrain de
foot mercredi 15h et vendredi 16h45.

Contact : 06 42 78 56 21.
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PARDON DE SAINT-THEGONNEC

Vendredi 6 septembre 2019

A partir de 20h : Concours de pétanque en nocturne, en doublette
- 4 parties - Mise + 20 % + coupe. Allées de Park An Iliz.

Samedi 7 septembre 2019

Sh30 a 11h30 : Jeux pour enfants de 3 a 11 ans. Pour les jeux a vélo
et VTT, a partir de 7 ans avec port du casque obligatoire - Park
an lliz.

13h30 : P'tit tour de Saint-Thé a vélo. Pour les enfants jusqu’au
CM2 avec port du casque obligatoire - Park an Iliz.

15h30 : Course Relais « Le Relais du Loup ». Catégories cadet a
vetéran (2h) - Une partie de la recette sera reversée a des
associations caritatives locales.

15h45 : Course Enfants (4, 5, et 6ans/7etB8ans/9et10ans /11
et 12 ans).

16h15 : Course Relais « Le Relais du Loup ». Catégories minime
(1h15).

21h00: Fest Noz, avec au programme les groupes Tchikidi et Mein
Ruilh et le duo Michel Jammet, Louis Abgrall. Salle des Fétes,
(6€).

Dimanche 8 septembre 2019

Sh30: Randonnée pédestre (9 kms) - Départ de Park an Iliz.
10h30 : Procession suivie de la Grand’Messe a U'enclos paroissial.
Course Cycliste « Le Circuit du Loup »

13h45 : Cadets - 20 tours de 2,7 km.

15h30 : Pass’Cyclistes - 22 tours de 2,7 km.

RELAIS DU LOUP

Les Trotteurs de la Penzé organisent, dans le cadre des
animations du pardon, la course pédestre «Le Relais du
Loup », le samedi 7 septembre a partir de 15h30. Course relais
par équipes de 3 coureurs. Possibilité de le faire
individuellement. Inscriptions sur le site des Trotteurs, ou
avant le départ a partir de 14h.

Courses enfants par catégorie dage, a partir de 15h45.
Inscriptions sur place. Récompenses pour tous.
Renseignements : http://trotteursdelapenze.fr ; Hervé Derrien
au 06 76 41 64 64 ou Jéréme Ponsard au 06 29 99 22 33.
Une marche, ouverte a tous, est aussi proposée par les
Marcheurs de la Penzé, le dimanche 8 septembre. Départ a
9h30 de Park an Iliz, pour un circuit de 9 km.

Renseignements : Monique Kermarc au 06 80 43 26 83.

COURSE CYCLISTE « LE CIRCUIT DU LOUP »

L'Union Cycliste du Pays de Morlaix organise une nouvelle fois
deux épreuves cyclistes le dimanche 8 septembre, dans le
cadre du pardon de Saint-Thégonnec.

l'organisation des championnats régionaux Pass'Cyclistes et
lUCPM proposent cette année grace au soutien de la
municipalité et des commercants et artisans, deux épreuves :
une réserveée aux Cadets, départ a 13h30 pour 20 tours de
circuit de 2.7 km ; lautre réservée au Pass'cyclistes D1-D2,
départ a 15h30 pour 25 tours et pour les D3-D4, 20 tours.
litinéraire est le suivant : départ rue de la Gare au niveau du
parking du terrain de foot, rue du Chateau d'eau, RD118, Coat
ar C’hastel, rue de Paris, place de la Mairie, rue de l'Eglise, rue
Chapellendy, arrivée rue de la Gare soit 2,7 km.

— Prochaine parution de Ulnkanter prévue le samedi 14 septembre 2019 —
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RENTREE DU COURS DE POSTURAL BALL, MAL DE DOS
Cour de sport santé contre le mal de dos : inscription le Samedi
31aoat au forum des associations et démonstration d'un cours
le mercredi 4 septembre, au dojo du hameau de Penn-ar-Vali.
Cours accessible a tous, alternant postures et
relaxation/étirements avec un gros ballon. Le Postural Ball
permet un bon renforcement des muscles profonds,
maintenant le dos et le ventre, une libération des tensions et
un redressement et alignement du corps.

Cours adultes, femmes enceintes et stages enfants. RDV le
Samedi 31ao0t, 9 ha13 h 30, le mercredi 4 septembre, 18 ha
20 h au dojo. Gratuit. Contact : 06 82 73 86 69.

GYM ADULTES ST-THE

Envie de bouger, venez nous rejoindre !

Reprise des cours le lundi 9 septembre 2019

Cours proposeés : Fitness le lundi a 19h20 ; Zumba le lundi a
20h30; Piloxing le mercredi a 18h40; Renforcement
musculaire le mardi a 10h30 et mercredi a 19h45 ; Stretching
le vendredi a 13h30- salle des fétes et a 19h45- Salle de judo
(Restaurant scolaire). Il est possible de participer a tous les
cours. Inscription : au forum des associations samedi 31 ao(t,
salle omnisports et au début de chaque cours. Période d’essai
de deux semaines possible. Certificat médical obligatoire.
Tarif : 85 € sans Zumba/Piloxing ou 105 € avec Zumba et/ou
Piloxing. Renseignements : 06 80 43 26 83 Monique Kermarc
ou 07 82 05 0138 Valérie Roseaux ou 06 69 67 07 80 Malou
Kerdileés-Quéméner ou mail : gymadultestthe@gmail.com

SAINT-THE LOISIRS

La reprise des activités aura lieu le mardi 10 Septembre a 20h
et le vendredi 13 Septembre a 14h, au local de U'association,
situé dans le local préfabriqué a U'école publique, Venelle des
Jardins. Durant ces deux séances : inscription et paiement de
la cotisation, présentation des activités du trimestre.

Les personnes intéressées par des activités de bricolage sont
invitées a nous rencontrer ces jours-la.

PROJET TERRITOIRE ZERO CHOMEUR DE LONGUE DUREE
Walter Jaouen assure une permanence tous

les jeudis de 10h a 17h au local "Poaint ’J‘.
Rencontre Accueil Emploi" en face de la mairie. " ) ,

Il accueille et informe toutes les personnes 0 ‘
intéressées par le projet, et, en premier lieu,

les personnes privées d'emploi. JERRITQIRES
Contact - ZERO CHOMEUR
territoireszerochomeur29@gmail.com DE[;'SQIE%UE
Facebook :

https://www.facebook.com/saint.thegonnec.loc.eguiner.tzcld/

RESTAURATION SCOLAIRE

It est indispensable de faire une nouvelle inscription tous les
ans. Pour les nouvelles demandes de prélevement, merci de
vous munir d’'un RIB. Vous pouvez également télécharger les
formulaires sur:
http://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/cantine/

ASSISTANTE SOCIALE

Mme Francoise Laurent, assistante sociale, assure une
permanence mensuelle en mairie le premier jeudi de chaque mais,
entre Sh et 12h. Sans rendez-vous. Pour tout renseignement,
s'adresser au CDAS a Morlaix, 21 rue de Poulfanc. Tél. : 02 98 88
99 90.

La prochaine permanence aura lieu le jeudi 5 septembre.

JOURNEE ECO-CITOYENNE

La municipalité invite tous les habitants de la commune le
samedi 14 septembre, de 10h a 16h, au verger de Bodineri.

Au programme de la journée :

- Inauguration du sac-a-dos pédagogique réalisé par le Centre
de UEnfance Ti Glas ;

- Ateliers zéro déchet ;

- Animations sur la taille des pommiers et le pressage des
pommes ;

- Jeux dans la nature, avec [’association Au Fil du Queffleuth et
de la Penzé.

LES TEMPS D’EVEIL

Les temps d’éveil proposés par le Relais Parents Assistantes
Maternelles du Territoire de Morlaix reprennent a la rentreée.
Ces temps d’animations, proposés au centre multi-accueil Ti
Ar Bleizig, sont ouverts aux jeunes enfants accompagneés d’un
assistant maternel, garde a domicile, parent, grand-parent...
Voici les dates pour ce trimestre : mardis 10 et 17 septembre.
Les inscriptions pour le trimestre se font par téléphone en
contactant le RPAM au 02 98 88 17 34 .

COUPURES DE COURANT

Afin d’améliorer la qualité de la distribution électrique, ENEDIS
(anciennement ERDF) réalisera des travaux sur le réseau
électrique, entrainant une ou plusieurs coupures de courant :
- Mardi 3 septembre: de Sh a 10h dans le bourg de Loc-
Eguiner-Saint-Thégonnec.

ATELIERS ASEPT

L'association Asept Bretagne propose, pour les personnes
retraitées de 55 ans et plus, différents ateliers animés par des
professionnel(le)s, pour des groupes de 8 a 15 personnes.
Nous avons de nouveau la possibilité d’organiser plusieurs
ateliers dans la Commune, mais pour pouvoir en bénéficier, il
faut un minimum de participants.

Les ateliers qui vous sont proposés sont: « Vitalité » et
« Nutrition » en 2019 ; « Mémoire » et « Numérique » en 2020.
Si une de ces activités vous intéresse, vous étes invité(e) a
vous preé-inscrire en mairie des a présent au 02 98 79 6106.
Une participation financiere de 20 € est demandée aux
personnes pour la totalité de latelier. Pré-inscription en
mairie.

LA MISSION LOCALE DU PAYS DE MORLAIX

Un "espace jeunes” accueille les jeunes de 16 a 25 ans qui ont
besoin d'informations, de conseils et de soutien dans leur
orientation sociale et professionnelle. Des permanences de Yoann
Dutertre ont lieu a 14 h, en mairie de Saint-Thégonnec, un mardi
aprés-midi sur deux, les semaines paires.

Contact: 0298 1515 50.

ILn'y a pas de permanence durant les vacances. La prochaine aura
lieu le mardi 3 septembre.

RECHERCHE DE PHOTOS ET/0U TEMOIGNAGE

La résidence Sainte-Bernadette recherche des photos de
Saint-Thégonnec en 1939, ainsi que de témoignages, dans le
cadre d'une exposition sur les 80 ans de la guerre a Saint-
Thégonnec (photos de la campagne, d'enfants, de travaux aux
champs, de la mobilisation, du village, etc).

Cette exposition sera composée des témoignages des
résidents mais aussi de lextérieur et sera présentée en
septembre a la bibliotheque municipale.

Les personnes ayant des documents peuvent venir a 'EHPAD
ou contacter Karine Lesne, animatrice au 02 98 79 42 44.
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