Samedi 4 juillet 2020

saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh )

DON DU SANG
Une collecte de sang aura lieu le lundi 20 juillet, a la salle
des fétes, en Saint-Thégonnec, de 8h15 a 12h30. 500 dons
sont nécessaires chaque jour en Bretagne, et chaque année
500 000 personnes hénéficient d’une transfusion en
France. Il n’est pas nécessaire d’étre a
\}Sané’, jeun pour donner son sang. Un temps de
e O repos de 10 a 20 minutes apres le don
g @ g est agrémenté d’une collation. Le sang
Q Q offert se reconstitue rapidement et sans
.‘?U’BSQ fatigue. Un document d’identité est
demandé a l'accueil.
Comme en mars, il est indispensable de s'inscrire
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/ (Le formulaire
sera disponible 15 jours avant la collecte)

BIBLIOTHEQUE
La bibliotheque a rouvert ses portes avec des services
adaptés.

Horaires (sans rendez-vous) : lundi : 15h30-18h30; du
mardi au vendredi : 10h-12h et 14h30-18h30 ; samedi : 10h-
12h.

Procédure: les documents en retour sont mis en
quarantaine et désinfectés ; 8 personnes maximum dans la
bibliotheque ; accés aux ordinateurs interdit; acces
uniqguement pour emprunter; gel hydroalcoolique
obligatoire avant d'accéder aux ceuvres.

Retrait sans contact : réservez et emportez

Du mardi au vendredi, pendant les horaires d'ouverture

1/ Réservez vos documents sur le site de la bibliotheque :
www.biblio-st-thegonnec-loc-eguiner.com ou précisez vos
souhaits lors de la prise de rendez-vous.

2/ Contactez-nous pour prendre rendez-vous :

Mail : bibliotheque@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh

Tél.: 025878 96 83

3/ Venez chercher votre commande: le
retrait se fait a la fenétre du bureau de la
bibliothéque, prévoyez vos sacs.

Nous comptons sur votre solidarité pour
transmettre des ouvrages aux adhérents
qui n‘ont pas la possibilité de se déplacer.

RECHERCHE D’UN TRESORIER POUR LE JUDO CLUB
Le club de judo de Saint-Thégonnec est a la recherche d'un
remplacant pour le poste de trésorier a partir du mois de
septembre.

Pour tout renseignement
06 24 4019 82.

contacter Marina au

PERMANENCES DE L’ASSISTANTE SOCIALE

en mairie de Saint-Thégonnec

Jeudi 4 aott et jeudi 9 aolt de Sh a 12h, SUR RENDEZ-VOUS,
aupres de la mairie au 02 98 79 61 06. Port du masque
obligatoire.

Numeéro 118

FERMETURE ESTIVALE DES MAIRIES
Saint-Thégonnec :

Fermeture tous les samedis matin du 18 juillet au 15 aodt.
Loc-Eguiner :

- Fermeture les samedis matin 18 et 25 juillet,

- Fermeture du 1°" au 24 aodt inclus.

ABONNEMENT AU RESTAURANT SCOLAIRE

Votre enfant est a 'école Francois-Marie Luzel ou a l’école
du Sacré-Ceeur et mange a la cantine. Vous pouvez dés a
présent venir en mairie compléter la feuille de demande
d’abonnement au restaurant scolaire, pour lannée
scolaire 2020-2021. Il est indispensable de faire une
nouvelle inscription tous les ans. Pour les nouvelles
demandes de prélevement, merci de vous munir d’'un RIB.
Vous pouvez également télécharger les formulaires sur :
http://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/cantine/

OFFICE DE TOURISME

Votre office de tourisme a rouvert ses portes.

Nicolas vous conseille du lundi au vendredi, de 10h a 12h30
et de 14h a 17h et peut accueillir simultanément 2
personnes dans l'espace d’accueil.

Toutes les précautions sanitaires nécessaires sont
respectées, cependant il est préférable de privilégier les
prises de contact a distance :

Mail : stthegonnec@tourisme-morlaix.bzh

Téléphone: 02 98 75 67 80

Web : https://www.baiedemorlaix.bzh/fr/

DISTRIBUTION DE KITS SANITAIRES

AUX PROFESSIONNELS DE LA COMMUNE

La commune de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner propose de
distribuer des kits sanitaires a ses artisans, commercants
et entreprises afin de lutter contre la Covid-19.

Ce kit est composeé de masques alternatifs lavables (2 par
salarié ou membre de U'entreprise), masques chirurgicaux
jetables et gel hydroalcoolique.

Si votre société est intéressée, vous pouvez venir des a
présent retirer votre kit en mairie de Saint-Thégonnec.
Renseignements : 02 58 79 61 06.

DISTRIBUTION DE MASQUES

Les personnes qui n'ont pas pu récupérer leurs masques
peuvent venir les retirer dans les mairies aux horaires
d’ouverture habituels.

LA POSTE

Bureau de Poste de Saint-Thégonnec: réouverture aux
horaires normaux a partir du lundi 6 juillet: les lundis,
mardis, jeudis et vendredis de Sh a 12h et 14h a 17h, et
samedi Sh a 12h.

Agence Postale de Loc-Eguiner-Saint-Thégonnec : ouverte
aux horaires de la mairie : mardi, mercredi et vendredi de
Sh a 12h et le samedi de Sh a T1h.

— Prochaine parution de l'Inkanter prévue le samedi 18 juillet 2020 —
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LE TRI SELECTIF EVOLUE

Jusqu’a maintenant, dans les sacs jaunes, vous mettiez les
déchets suivants : briques alimentaires, bouteilles et
flacons en plastique, opaques et de couleur, papiers,
journaux, magazines, emballages meétalliques (boites de
conserve, canettes en aluminium, aérosols), cartonnettes.
Désormais, vous pouvez également y ajouter : films et
sachets en plastique (sur-emballages de packs d'eau,
paquets de bonbons...), pots et boites en plastique (yaourt,
creme fraiche, viennoiseries...), barquettes en plastique ou
polystyrene (charcuterie, viande...), petits emballages
meétalliques (capsules de café, boules de papier aluminium,
plaquettes de médicaments, couvercles et capsules...).

PROGRAMME DES VACANCES A TI GLAS

Theme : place a l'imaginaire !

Semaine 28 - « Les animaux »

Lundi 6 juillet : Matin - Les nouvelles regles de vie a Ti Glas
pendant les vacances. Aprés-Midi - Jeux de connaissance.
Mardi 7 juillet : Matin - Création d’'un animal imaginaire
(bricolage). Aprés-midi - Balade a la recherche d’objets de la
nature.

Mercredi 8 juillet : Sortie a la journée a la ferme d’Eden a Saint-
Vougay (casquette, créme solaire, rechange dans un petit sac
a dos). Le pique-nigue est fourni par le centre. Départ de Ti
Glas a Sh, retour 17h.

Jeudi 9 juillet : Matin - La fresque musicale. Aprés-midi -
Land'art.

Vendredi 10 juillet : Matin - Perles a repasser. Apres-midi -
Panneaux photos 5 ans. Mini reportage de la semaine 6/10 ans.
Semaine 29 - « La malle aux trésors »

Lundi 13 juillet : Matin - Coloriage et dessins 3/5 ans. Pixel art
6/10 ans. Apres-midi - Jeux collectifs en extérieur.

Mercredi 15 juillet : Matin - Coiffes d'indiens 3/5 ans. Création
de masques 6/10 ans. Apres-midi - Chasse aux trésors.

Jeudi 16 juillet : Matin - Atelier modelage « ma création
imaginaire ». Apres-midi - Mini reportage de la semaine 5/10
ans.

Vendredi 17 juillet : Matin : Sortie au centre équestre 3/5 ans
(apporter une paire de hottes). Aprés-midi - Sortie au

centre équestre 6/10 ans (apporter une paire de
bottes). Le pique-nique est fourni par le centre.

Semaine 30 - « Microcosmos »

Lundi 20 juillet : Matin - Le peuple de U'herbe en

peinture. Aprés-midi - A la découverte du monde
minuscule.

Mardi 21 juillet : Matin - Les insectes en 3D. Aprés-midi- A la
découverte du monde minuscule (suite) et golter en extérieur.
Mercredi 22 juillet : Sortie a la journée avec l'association Au Fil
du Queffleuth. Le pique-nique est fourni par le centre.

Jeudi 23 juillet : Matin - Fabrication d’un jeu du morpion avec
des objets de la nature. Aprés-midi - Panneaux photos de la
semaine 3/5 ans. Mini reportage 6/10 ans.

Vendredi 24 juillet : Matin - Vidéo et jeux au choix. Aprés-midi
- GoUter crépes préparés par les 10/13 ans.

Semaine 31 - « Les codes secrets »

Lundi 27 juillet : Matin - Mon carnet secret. Aprés-midi - Balade
dans les bois a la recherche d’indices dans la nature.

Mardi 28 juillet : - La langue des signes codés et jeux. Apres-
midi - Land’ art codé

Mercredi 29 juillet : Matin - Grand jeu des codes secrets a
Bodineri. Aprés-midi - Journée avec pique-nique.

Jeudi 30 juillet : Matin - Jeux a la craie. Aprés-midi - Panneaux
photos de la semaine 3/5 ans. Mini reportage 6/10 ans.
Vendredi 31 juillet : Matin - Apportez vos déguisements !
Apres-midi - On danse, on chante...

Contact: 0298 79 68 65

LA MISSION LOCALE DU PAYS DE MORLAIX
Contact : 02 98 15 15 50 ou contact@mlpm29.org.

RANDONNEE A CHEVAL
Pour la premiere fois, le centre Ti
ar re Yaouank organise une
randonnée a cheval les 15 et 16
juillet dans les Monts d'Arrée.
L'idée a été initiée par un groupe
de jeunes du local et quelques
places sont encore disponibles.
Le prix du séjour est de 150€
(130€ si plus de 5 jeunes), incluant deux jours de randonnée
a cheval, une nuit en gite, les repas et de supers moments !
Pas de niveau requis mais il faut étre déja monté a cheval.
A partir de 12 ans.

Informations et inscription avec Marion (association EPAL,
Ti Glas) au 06 5127 38 57 ou yaouank&@gmail.com.

LE TREMPLIN 13/15 ANS

Programme des vacances du 6 au 17 juillet

Jeudi 0S/07 : Récré des 3 curés de 10h30 a 18h. RDV a Tiar
re Yaouank. Apportez votre pique-nique, creme solaire,
maillot, serviette et 2 masques ! 10 / 14 /17€ - 11 places.
Vendredi 10/07 : Voile au Lac de Brennilis de 13h15 a 17h30.
RDV a Ti ar re Yaouank. Apportez creme solaire, maillot,
serviette, une combi si vous en avez une, 2 masques.
Brevet de natation 25m obligatoire a fournir avant le 10/07
-7/10/13€-10 places.

Mercredi 15 & jeudi 16/07 : Randonnée a cheval avec nuit en
gite 150€ (130€ si + de 5) - 6 places - Départ le mercredi
matin du centre équestre de l'Arrée a Brasparts. Retour le
jeudi sair.

Vendredi 17/07 : Geocaching a Bodineri de 14h a 177h. RDV a
Ti ar re Yaouank. Apportez un masque ! Prenez votre vélo
pour y aller ! Casque obligatoire - 2 / 4 / 6€ - 5 places.

Le masque pour les enfants n’est obligatoire que lors des
déplacements. Merci de vous assurer que votre enfant en
a bien un en sa possession pour venir aux activités du
Tremplin.

Pensez a vos houteilles ou gourdes d'eau.
Renseignements avec Marion au 06 5127 38 57.

LE BRETON, NOTRE LANGUE

La langue bretonne attire de plus en plus d’apprenants :
cette année, ils sont plus de 30 00O jeunes et adultes
venus de tous horizons. Ils souhaitent s’approprier une
langue qui fait la particularité de la Bretagne et qui
constitue un lien fort au sein de la société. Parmi eux, les
parents d’éleves sont de plus en plus nombreux a
apprendre le breton a la suite de leurs enfants inscrits en
filiere bilingue. Pour cela, ils et elles ont le choix entre
plusieurs formules : cours du soir, cours en journée,
stages intensifs de 6 ou 9 mois. A lissue de ces
formations, les adultes peuvent valider leur niveau de
langue par un diplome d’Etat, le
Diplome de Compétence en Langue AR BREZHONEG
(DCL), qui leur permettra de valoriser

cette nouvelle compétence,

notamment sur le marché du travail.

Evit gouzout hirocch / Pour plus

d’informations :

0820 20 23 20

http://www.fr.brezhoneg.bzh/10-se-former.htm

Mail : opab@opab.bzh

OFIS PUBLIK
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