
ANIMATIONS•EXPOS•VISITES•LOISIRS

AGENDA  DE  VOS  VACANCES

D U  S A M E D I  9  AV R I L  A U  J E U D I  5  M A I  2 0 2 2

ANIMATIONS
JUSQU’AU LUNDI 2 MAI
PLOUIGNEAU
Salon de jeux vidéo
Jouez seul ou à plusieurs : une PS4, 
un grand écran et plus de 30 jeux 
disponibles aux horaires d’ouverture. 
Restez connectés, tournois en approche ! 
Place Jean-Pierre Coatanlem 
Médiathèque de Plouigneau - Gratuit
02 98 67 79 18

JUSQU’AU MERCREDI 31 MAI
LE CLOÎTRE-SAINT-THÉGONNEC
Concours d’arts plastiques 
«Loup Super-Héros»
Format : en volume ou en peinture 
en incrustant un élément du réel. 3 
catégories : louveteaux 2-6 ans, loustics 
7-11 ans, louvards 12-18 ans.
Musée du Loup - Gratuit

Samedi 9 avril
Lanmeur
Atelier cuisine thaï : Les nouilles
Avec Thomas Wok découvrez la cuisine 
thaï. Thème: les nouilles, sautées ou en 
bouillon. 
ZA de Kerangoff - O’Panier des 
Saveurs - 10:00 - 13:00 - Tarif : 45 €
02 98 19 99 62

Morlaix
Compagnie LOBA - Bagarre
Inspiré par l’étincelle que le mot 
« bagarre » allume dans nos yeux ce 
spectacle pose un regard burlesque sur le 
terrain de jeux de nos bambins. 
27 rue de Brest - Théâtre du Pays de 
Morlaix - 10:30 - 11:30 / 17:30 - 18:30 
Tarif : de 5 à 8 € - 02 98 15 22 77

Plougasnou
Balade nature :  
Découverte de la pointe de Primel 
Cédrine vous accompagne sur les 
chemins de la Pointe de Primel pour vous 

faire découvrir la faune et la flore du 
littoral sur un site d’exception... 

�15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 €  
07 81 36 16 85

Plougasnou
Balade nature : Pêcheurs, 
douaniers et contrebande  
Devenez contrebandiers le temps d’une 
soirée, histoires de pêcheurs et de pirates 
au crépuscule sur la Pointe de Primel. 
Ludique pour les enfants.

�15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 18:30 - 20:00 
Tarif : de 4 à 8 € / enfant : 8 € 
07 81 36 16 85

Du samedi 9 avril  au jeudi 14 
avril
Plougasnou
Stage yoga et mer 
Hatha yoga, posture, pranayama, nidra, 
yoga du son + randonnée quotidienne. 
Animé par David Leurent. Hébergement 
et repas inclus. Sur inscription.
1 route du Port Blanc - Gîte «Le 
Carnet de Bord» - Tarif : de 515 à 
690 € - 06 17 65 70 80 
david.leurent@gmail.com

Dimanche 10 avril
Morlaix
Session Irlandaise 
Session Irlandaise au café Ty Coz.
10 venelle au beurre - bar «Le Ty coz»
18:30 - Gratuit - 02 98 88 07 65

Plougasnou
Balade nature : Plantes 
médicinales et comestibles
Tout savoir sur les plantes comestibles et 
médicinales, Cédrine vous explique leur 
utilisation et vous repartirez même avec 
quelques recettes. 

�870 route de Mesqueau. 
Parking du camping de 
Mesquéau - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 €  
07 81 36 16 85

Lundi 11 avril
Lanmeur
Ateliers Parents-enfants sur le 
thème «Musique»
Atelier pour les 2-5 ans à 10h et pour les 
6-8 ans à 11h. Enfants accompagnés d’un 
parent.  
Rue de Runescop - Salle Steredenn
10:00 - 12:00 - Gratuit - 02 98 67 51 54

Morlaix
Atelier typographie
La Fabrique de Proximités propose 
l’accompagnement à la pratique 
autonome de la typographie avec 
l’artiste et imprimeur Ch. Spagnol. Sur 
réservation. 
41 Quai du Léon - Cour des artistes 
Les Moyens du Bord - 09:00 - 12:00 
Tarif : 20 € - 02 98 88 25 62 
lesmoyensdubord.mdb@gmail.com

Du lundi 11 avril  au jeudi 14 avril
Plourin-Lès-Morlaix
Stage d’aquagym
Cours encadré par Céline, formule 
possible : à la séance, la carte de 12 
séances, le stage à 24€. Inscription à 
l’accueil de l’espace aquatique. 
Carrefour de la Vieille Roche - Espace 
aquatique du Pays de Morlaix
19:15 - 20:15 Tarif : de 8 à 24 €  
02 98 63 91 20

Du lundi 11 avril  au vendredi 15 
avril
Plourin-Lès-Morlaix
Stage sirène 
5 séances de 45 min, à partir de 8 ans 
(pré-requis : être à l’aise dans le grand 
bain). Inscirptions auprès de l’Espace 
aquatique du Pays de Morlaix.  
Carrefour de la Vieille Roche 
Espace aquatique du Pays de Morlaix
13:30 - 14:15 - Tarif : 50 € 
02 98 63 91 20

Mardi 12 avril
Carantec
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec
Visite semi-guidée du fort. 



2 3
 
�Billetterie disponible dans les Offices de tourisme

Durée de la visite : 1h. Temps de 
traversée : 1h30 A/R. Réservation à l’office 
de tourisme, par téléphone ou sur 
internet.  

�Plage du Kelenn - 14:30  
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73

GUERLESQUIN
L’heure du conte : Vive Pâques !
Lectures pour les enfants de 4 à 10 ans, 
suivies d’un goûter sur le thème du 
printemps.
Rue du Général de Gaulle 
Bibliothèque - 15:00 - 16:00 - Gratuit
02 98 72 95 96

MORLAIX
Laissez-vous conter Morlaix !
Morlaix se dévoile surprenante et 
séduisante aux visiteurs qui déambulent 
dans le dédale des rues et venelles 
accompagnés d’un guide féru d’histoire. 

���10 place Charles de Gaulle 
Office du tourisme 
Tarifs : Adulte 6€ / Enfant  
-12 ans gratuit / Famille 10€ 
10:30 - 12:00 - 02 98 62 14 94

MORLAIX
« Au Muséum ! » Jeu d’enquête
Une malédiction semble frapper les 
trésors du Muséum national d’histoire 
naturelle de Paris...Dès 8 ans, tout public 
lecteur, réservation conseillée.
9 rue de Paris - La Virgule 
13:00 - 13:45 / 14:15 - 15:00 
15:30 - 16:15 / 16:45 - 17:30  
Gratuit - 02 98 19 19 09

MORLAIX
Cinéma « L’Odyssée de Choum » 
Choum, la petite chouette vient juste 
d’éclore lorsque la tempête la pousse 
hors du nid…. Dès 3 ans, sur réservation.  
9 rue de Paris - La Virgule  
18:30 - Gratuit - 02 98 19 19 09 

PLOUGASNOU 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Plougasnou 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet.  

�Quai André Déan - Port du 
Diben - 10:00 - 12:30 
Tarif : 19 € (adulte, à partir 
de 13 ans) / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) 
02 98 62 29 73 

PLOURIN-LÈS-MORLAIX 
Balade des 5 sens 
Écouter les arbres, observer la nature à la 
loupe et apprendre à reconnaître la flore 
printanière, une balade sensorielle dans la 
vallée du Bodister. 
Lieu-dit Vieux Moulin - 14:00 - 16:30 
Tarif : 5 € / Tarif enfant : 2 € / Tarif 
abonné : 3 € - 02 98 78 45 69  
afqp29@gmail.com

Mercredi 13 avril
Lanvellec
Stage - Les p’tits fermiers
Un après-midi pour vivre au coeur d’une 
ferme pédagogique. 6-9 ans 
La Combe aux Ânes, 1 Traou Deffen 
13:30 - 17:00  - Tarif enfant : 18 €  
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com

CARANTEC 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 14:00  
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) 
02 98 62 29 73

COMMANA
Mémoire de l’objet 
Conte sur l’histoire des modes de vie 
et des savoir-faire à travers des objets 
insolites ou oubliés.
Ecomusée des Monts d’Arrée
14:30 - 16:00 - Tarifs : 3 à 5€
02 98 68 87 76 
www.ecomusee-monts-arree.fr

COMMANA
Jouets buissonniers  
Atelier jouets buissonniers : A notre tour 
de fabriquer des jouets buissonniers au fil 
des saisons à partir de ce qu’il se trouve 
dans la nature. 
Moulin de Kerouat - 14:30 - 16:00
Tarif de base : 5€ - 02 98 68 87 76
www.ecomusee-monts-arree.fr

CARANTEC 
Château du Taureau : soirée contée 
depuis Carantec 
Sur le thème du roi Taureau. Durée de la 
visite: 1h. Temps de traversée: 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 17:00  
Tarif : 24 € / Tarif enfant : 13 € 
(gratuit - 4 ans) 
02 98 62 29 73 

MORLAIX 
Visites commentées de la Maison 
Pénanault 
A 10h30 et 14h30. Venez découvrir 
l’histoire de la maison, son évolution au fil 
des siècles et découvrez sa charpente 
unique.  

 �10 place Charle de Gaulle 
Maison Pénanault 
10:30 - 12:00 ou 14:30 - 16:00 
Tarif : 4 € (gratuit enfants) 
02 98 62 14 94 

MORLAIX
Animation Famille «Plic Ploc,  
c’est la pluie» 
Moment en famille autour de l’expo 
«L’Odeur de l’eau» de l’artiste Minuit suivi 
d’un atelier d’expression plastique.  
Dès 4 ans, sur réservation. 
9 rue de Paris - La Virgule - 10:30 - 11:45 
Gratuit - 02 98 19 19 09 

MORLAIX 
Initiation pointe sèche sur 
différents supports 
Accompagnement à la pratique autonome 
pour s’initier aux outils-techniques de la 
pointe sèche sur différents matériaux avec 
l’artiste Valérie Guillet. 
41 Quai du Léon - Cour des artistes 
Les Moyens du Bord - 14:00 - 18:00 
Tarif : 25 € - 02 98 88 25 62 

PLOUIGNEAU
Les bricoles : nichoir pour oiseaux 
Atelier bricolage pour adultes 
et enfants (à partir de 6 ans, 
accompagnés) : Fabriquez votre nichoir 
et repartez avec ! Sur réservation. 
5 rue de la Gare - Ecomusée de 
Plouigneau - 14:15 - 02 98 79 85 80 

PLOUNÉOUR-MÉNEZ 
Visite Insoupçonnable abbaye 
Visite accompagnée de l’Abbaye du 
Relec, à partir de 12 ans. Revivez chaque 
époque et chaque lieu de cette abbaye 
singulière. Sur réservation. 
Abbaye du Relec - 14:30 - 15:15 
Tarif : de 2 à 5 € - 02 98 78 05 97 

LE CLOÎTRE-SAINT-THÉGONNEC
Conférence «Les loups dans le 
Morbihan» 
par Anthony Le Brazidec Malgré leur 
disparition il y a 120 ans, les loups ont laissé 
de nombreuses traces dans les archives, la 
toponymie et la tradition orale du Morbihan. 
3 rue du Calvaire - Musée du Loup 
16:00 - 17:00 - Tarif : 4€ / enfant : 3€ 
02 98 79 73 45
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Jeudi 14 avril
Lanvellec
Stage ados - Soigneurs animaliers 
Une journée en immersion au contact 
des animaux. Pour 9 ans et +
La Combe aux Ânes 1 Traou Deffen 
10:00 17:00 - Tarif de base : à 25€ 
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com 

CARANTEC 
CINE KIDS / Jean-Michel le caribou 
et les histoires d’amour interdites
Film d’animation, 43mn, à partir de 4 ans. 
Rue Duquesne - Cinéma Etoile - 10:30 
Tarif : 7,50 € Tarif enfant : de 3 à 4€ 

CARANTEC 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn- 14:30  
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73 

CARANTEC 
Place aux Mômes : Lily «Tu dors?» 
Lily «Spectacle tu dors» dans le cadre 
du festival Place aux Mômes - Théâtre 
d’improvisation. Dès 3 ans/45min. 
Rue Pasteur - Jardin du Verger  
17:00 - Gratuit - 02 98 67 00 43 

GUIMAËC 
Sortie nocturne au Trobodec 
Une découverte de la faune et de la flore 
de la vallée du Trobodec au crépuscule.
Le Prajou - Face au musée des vieux 
outils - 20:00 - 21:30 - Tarif : 5 € / Tarif 
enfant : 0 € (gratuit - 12 ans)  
02 98 67 51 54 / 06 15 06 82 08 

LE CLOÎTRE-SAINT-THÉGONNEC 
Journée «À pas de loup» spéciale 
loup-garou 
10h30 : Visite guidée du Musée du 
Loup (1h30) et 14h30 : Balade contée 
à Botmeur proposée par l’ADDES. Sur 
réservation. 
3 rue du Calvaire - Musée du Loup 
10:30 - Tarif : 4,50 € / enfant : 3,50 €  
02 98 79 73 45 (musée)  
et 02 98 99 66 58 (balade)

LE CLOÎTRE-SAINT-THÉGONNEC 
Fréquence grenouille 
Tel un explorateur, partez à la découverte 
de la petite faune qui peuple les lavoirs. 
Dès 3 ans, sur inscription. 
3 rue du Calvaire - Musée du Loup 

14:00 16:30 - Tarif : 5 € / Tarif enfant : 
2 € Tarif abonné : 3 € - 02 98 78 45 69  
afqp29@gmail.com

Vendredi 15 avril
CARANTEC 
Explorateurs de la mer  
Bottes aux pieds et épuisette en main, 
partez à l’assaut des rochers et découvrez 
la population vivant au rythme des 
marées. Sur réservation,dès 3 ans. 
Port de Carantec - Entrée de la route 
de l’île Callot - 10:30 - 12:30  
Tarif : 5 € / enfant : 2 € / abonné : 3 € 
02 98 78 45 69 - afqp29@gmail.com 

MORLAIX 
Animation Famille «Cyanotype,  
le soleil est un artiste» 
Un moment en famille autour du musée 
numérique Micro-Folie suivi d’un atelier 
d’expression plastique pour découvrir la 
technique du cyanotype. 
9 rue de Paris - La Virgule - 10:30 - 11:45 
Gratuit - 02 98 19 19 09 

MORLAIX 
Initiation photographie argentique 
Une formation 100% technique pour 
apprendre les bases du développement 
et tirage photographique avec l’artiste 
Gonzalo Concha. 41 Quai du Léon - Cour 
des artistes - Les Moyens du Bord 
14:00 - 18:00 - Tarif : 40 € 
02 98 88 25 62  
lesmoyensdubord.mdb@gmail.com 

MORLAIX 
« Au Muséum ! » Jeu d’enquête 
Une malédiction semble frapper les 
trésors du Muséum national d’histoire 
naturelle de Paris...Dès 8 ans, tout public 
lecteur, réservation conseillée.
9 rue de Paris - La Virgule 
13:00 - 13:45 / 14:15 - 15:00 
15:30 - 16:15 / 16:45 - 17:30 
Gratuit - 02 98 19 19 09

PLOUEZOC’H 
Balade nature : Baie de Morlaix : 
toute une histoire 
Cédrine vous accompagne pour une 
découverte de la Baie de Morlaix depuis 
la terre… Patrimoine historique et réserve 
ornithologique sont au programme. 

 �Kernelehen - Presqu’île de 
Barnenez 15:00 - 16:30  
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 € 
07 81 36 16 85

PLOUÉGAT-GUÉRAND 
Le monde des arbres 
Le monde des arbres, le long du Douron 
venez découvrir les secrets des arbres. 

Rue de Pont Menou - Face au Poney 
Club - 14:00 - 16:00 - Tarif : 5 €  
Tarif enfant : 0 € (gratuit - 12 ans) 
06 15 06 82 08

Du vendredi 15 avril au 
dimanche 17 avril
MORLAIX 
Festival Panoramas 
Le festival Panoramas donne rendez-vous 
aux férus de musique électro, à Morlaix. 
Parc des exposition de Langolvas  
Tarif : de 68,25€ à 76,75€ (pass 2 jours sans 
camping) - www.festivalpanoramas.com

Du vendredi 15 avril au lundi 
18 avril
PLOUGASNOU 
Stage de yoga, méditation et 
ayurveda 
Enseignement, pratique et échanges. 
Animé par Corinne Baron et Maylis 
Chapelais-Baron. Hébergement et repas 
compris. Sur réservation. 
1 route du Port Blanc - Gîte «Le Carnet 
de Bord» - Tarif : 425 € - 06 75 52 72 97

Samedi 16 avril
CARANTEC 
“Le Temps des Fileuses” :  
Une balade contée, musicale  
et cinématographique 
“Le Temps des Fileuses” : Une balade 
contée, musicale et cinématographique. 
11 rue Duquesne - Cinéma l’Etoile 
17:00 - Tarif : 15 € / Tarif abonné : 12 € 
02 98 67 95 07 

PLOUGASNOU 
Balade nature : Découverte  
de la pointe de Primel 
Cédrine vous accompagne sur les 
chemins de la Pointe de Primel pour 
vous faire découvrir la faune et la flore du 
littoral sur un site d’exception…. 

 �15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 €  
07 81 36 16 85 

PLOUGASNOU 
Balade nature : Pêcheurs, 
douaniers et contrebande 
Devenez contrebandiers le temps d’une 
soirée, histoires de pêcheurs et de pirates 
au crépuscule sur la Pointe de Primel. 
Ludique pour les enfants. 

 �15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 18:30 - 20:00 
Tarif : de 4 à 8 € / enfant : 8 €  
07 81 36 16 85 
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PLOUIGNEAU 
Les samedis ré-créatifs : Initiation 
au String Art ! 
Technique créative qui consiste à 
enrouler-superposer un morceau de 
ficelle autour de points pour créer un 
motif. À partir de 6 ans. Sur inscription. 
Place Jean-Pierre Coatanlem 
Médiathèque de Plouigneau  
15:30 - Gratuit - 02 98 67 79 18

Dimanche 17 avril
Lanvellec
Chasse aux oeufs et enquête 
policière à la ferme ! 
La Combes aux Ânes 1 Traou Deffen 
09:30 - 18:00 - Tarif enfant : 5 à 8 € 
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com 

CARANTEC 
CINE KIDS / Le grand jour du lièvre. 
Rue Duquesne - Cinéma Etoile  
10:30 - Tarif : 3 €

LOCQUIREC 
Chasse à l’oeuf 
Chasse à l’oeuf pour les enfants de 3 à 10 
ans. Inscriptions à partir de 14h30 et début 
de la chasse à 15h30. Crêpes et buvette. 
Route de Plestin - Camping municipal 
du Fond de la Baie - 14:30 - Tarif 
enfant : 1 € - 06 19 98 32 40 

PLOUGASNOU 
Balade nature : Plantes médicinales 
et comestibles 
Tout savoir sur les plantes comestibles et 
médicinales, Cédrine vous explique leur 
utilisation et vous repartirez même avec 
quelques recettes. 

 �870 route de Mesqueau 
Parking du camping de 
Mesquéau - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 €  
07 81 36 16 85 

PLOUGASNOU 
Concert The night Watch 
Découvrez le monde mélancolique et 
fastueux du 17e en Angleterre, la bande 
de violons vous emmène en balades, sur 
les chemins et dans des tanières…. 
Place du Général Leclerc - Eglise de 
Plougasnou - 18:00 - Tarif : 12 € / 
enfant : 1 € / abonné : 8 € / 02 98 79 26 27

Lundi 18 avril
CARANTEC 
Une journée au jardin 2022 -  
4ème édition 
Jardin du verger - 10:00 - 18:00 - Gratuit 
06 12 68 72 27

LOCQUIREC 
Découverte et cuisine des algues 
Venez partager un agréable moment en 
bord de mer, cueillir les algues, découvrir 
de nouvelles saveurs, et poursuivre avec 
un atelier cuisine. 
Plage des Sables Blancs - 13:00 - 16:30 
Tarif : de 10 à 30 € / Tarif enfant : de 5 
à 15 € - 06 79 77 13 45

Du lundi 18 avril au vendredi 
22 avril
PLOUGASNOU 
Stages atelier théâtre enfant 
Stage atelier théâtre à destination des 
enfants de 7 à 12 ans avec Lidia, proposé 
par le Foyer Rural de Plougasnou. 
Impasse Pierre de Coubertin - Maison 
des associations - 06 87 00 75 66 
mademoiselle.lidia@gmail.com

Mardi 19 avril
CARANTEC 
Explorateurs de la mer 
Bottes aux pieds et épuisette en main, 
partez à l’assaut des rochers et découvrez 
la population vivant au rythme des 
marées. Sur réservation,dès 3 ans. 
Port de Carantec - Entrée de la route 
de l’île Callot - 14:00 - 16:30 - Tarif : 5 € 
Tarif enfant : 2 € / Tarif abonné : 3 €  
02 98 78 45 69 - afqp29@gmail.com

Lanvellec
Animation famille
Balade en calèche au pays des contes 
La Combe aux Ânes 1 Traou Deffen 
14:00 17:00  - Tarif de base : 6 à 9 €  
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com 

Plestin-les-Grèves
Découverte du milieu marin  
Les mains dans l’eau, explorez les flaques 
à la recherche de coquillages et de crustacés.
Beg-Douar - 14:00 16:00 
Tarif : 10€ / Tarif enfant : 5€ 
02 96 54 11 51 / 06 79 77 13 45 
www.avant-premieres.coop/-Tounn- 
RICHARD-.html 

MORLAIX 
Laissez-vous conter Morlaix !
Morlaix se dévoile surprenante et 
séduisante aux visiteurs qui déambulent 
dans le dédale des rues et venelles 
accompagnés d’un guide féru d’histoire. 

� �10 place Charles de Gaulle 
Office du tourisme - Tarifs : 
Adulte 6€ / Enfant -12 ans 
gratuit / Famille 10€ 
10:30 - 12:00 - 02 98 62 14 94

MORLAIX 
« Au Muséum ! » Jeu d’enquête 
Une malédiction semble frapper les 
trésors du Muséum national d’histoire 
naturelle de Paris...Dès 8 ans, tout public 
lecteur, réservation conseillée.
9 rue de Paris - La Virgule 
13:00 - 13:45 / 14:15 - 15:00 
15:30 - 16:15 / 16:45 - 17:30 
Gratuit - 02 98 19 19 09

MORLAIX 
Soirée Jeu : Color Brain 
Color Brain est un feu d’artifice de 310 
questions originales où les réponses sont 
toujours des couleurs ! En équipe, dès 12 
ans, sur réservation. 
9 rue de Paris, La Virgule - 18:30 
Gratuit - 02 98 19 19 09

PLOUGASNOU 
Course d’orientation en famille  
sur Primel 
Pour découvrir le site de Primel tout 
en jouant. Muni d’une carte et d’une 
boussole, il faudra trouver les balises mais 
aussi résoudre des énigmes. 
RDV Pointe de Primel - 14:00 
Tarif : 5 € - 02 98 67 51 54  
cpie.pedagogie@gmail.com

Du mardi 19 avril  au JEUDI 
23 avril
PLOUGASNOU 
Détox, jeun Hildegardien, yoga et 
revitalisation 
Détox, jeun Hildegardien, yoga et 
revitalisation. Offrez-vous une pause pour le 
corps et l’esprit. Durant 5 jours. Sur inscription. 
1 route du Port Blanc - Gîte «Le Carnet 
de Bord» - Tarif : 566 € - 06 83 35 93 07

Mercredi 20 avril
MORLAIX 
Visites commentées de la Maison 
Pénanault 
A 10h30 et 14h30. Venez découvrir l’histoire 
de la maison, son évolution au fil des siècles 
et découvrez sa charpente unique.  

 �10 place Charle de Gaulle 
Maison Pénanault - 10:30 - 12:00  
ou 14:30 - 16:00 Tarif : 4 € 
(gratuit enfants) - 02 98 62 14 94 

MORLAIX 
Animation Famille «Plic Ploc,  
c’est la pluie» 
Moment en famille autour de l’expo 
«L’Odeur de l’eau» de l’artiste Minuit suivi 
d’un atelier d’expression plastique. Dès 4 
ans, sur réservation. 
9 rue de Paris, La Virgule - 10:30 - 11:45 
Gratuit - 02 98 19 19 09 
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Lanvellec
Stage - Les p’tits fermiers
Un après-midi pour vivre au coeur d’une 
ferme pédagogique. 6-9 ans 
La Combe aux Ânes, 1 Traou Deffen 
13:30 - 17:00  - Tarif enfant : 18 €  
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com 

Plestin-les-Grèves
Le Grand Rocher 
Balade commentée à la découverte de ce 
site classé au panorama exceptionnel.
Parking de l’école de voile - 14:00 16:00  
Tarif: 10€ / Tarif enfant : 5€ 
02 96 54 11 51 / 06 79 77 13 45 
www.avant-premieres.coop/-Tounn-
RICHARD-.html

MORLAIX 
Trésors cachés à Morlaix 
Découvrez Morlaix et ses trésors cachés 
autrement, en famille ou entre amis, 
grâce à un rallye photos plein de 
surprises ! Départ tous les 1/4 d’heure. 
Square de la Résistance 
14:00 - 15:30 - Tarif : de 5 à 9 € 
Tarif enfant : de 1 à 2 € / Tarif abonné : 3 € 
02 98 78 45 69 - afqp29@gmail.com 

PLOUEZOC’H 
Coquillages & crustacés : secrets de 
la marée basse  
Sortie nature avec le CPIE pour découvrir 
la vie à marée basse, cherchons dans 
les rochers, les flaques, le sable. Prévoir 
bottes et vêtements chauds. 
Pointe de Barnénez - 14:00 - 16:00 
Tarif : 5 € (inscription obligatoire)  
02 98 67 51 54

PLOUIGNEAU 
Avec du beurre c’est bien meilleur ! 
Retrouvez Jean-Yves pour une 
démonstration de fabrication de beurre. 
Il en profitera pour vous expliquer toutes 
les étapes : de la traite au moulage. 
5 rue de la Gare - Ecomusée de 
Plouigneau - 14:15 - Tarif : de 2 à 5,50 € 
02 98 79 85 80 

PLOUNÉOUR-MÉNEZ 
Visite Insoupçonnable abbaye 
Visite accompagnée de l’Abbaye du 
Relec, à partir de 12 ans. Revivez chaque 
époque et chaque lieu de cette abbaye 
singulière. Sur réservation. 
Abbaye du Relec - 14:30 - 15:15 
Tarif : de 2 à 5 € - 02 98 78 05 97

Jeudi 21 avril
CARANTEC 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn- 10:00  
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73  

Lanvellec  
Stage ados - Soigneurs animaliers 
Une journée en immersion au contact 
des animaux. Pour 9 ans et +
La Combe aux Ânes 1 Traou Deffen 
10:00 17:00 - Tarif de base : à 25€ 
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com  

CARANTEC 
CINE KIDS / Pas pareil... et pourtant ! 
40mn, à partir de 3 ans. 
Rue Duquesne - Cinéma Etoile - 10:30  
Tarif : 7,50 € / Tarif enfant : de 3 à 4 € 

MORLAIX 
Initiation cyanotype 
Accompagnement à la pratique 
autonome d’une demi-journée pour vous 
initier aux techniques du cyanotype avec 
l’artiste Jade Gomes. 
41 Quai du Léon - Cour des artistes 
Les Moyens du Bord - 10:00 - 16:00 
Tarif : 40 € - 02 98 88 25 62  
lesmoyensdubord.mdb@gmail.com 

MORLAIX 
Soirée jeux 
Le café le Ty Coz de Morlaix vous propose 
une animation «Ramène tes jeux» tous 
les 1er mardis de chaque mois, à 19h30. 
Café le ty coz - 18:00 - Gratuit 
02 98 88 07 65 

PLEYBER-CHRIST 
Fabriquer sa butte de 
permaculture 
Venez découvrir cette pratique de 
jardinage en participant à un chantier de 
mise en place d’une butte. Inscription 
obligatoire. 
Le Jardin à Emile - 14:00 - 16:00 
Tarif : 5 € - Tarif abonné : 3 €  
02 98 78 45 69 - afqp29@gmail.com 

LE CLOÎTRE-SAINT-THÉGONNEC 
Visite guidée du Musée du Loup 
Découvrez la vie du loup, mais aussi 
l’extraordinaire ensemble de traditions et 
d’histoires tournant autour de cet animal 
fascinant. Sur réservation. 

3 rue du Calvaire - Musée du Loup 
14:30 - 16:00 - Tarif : 4,50 € / Tarif 
enfant : 3,50 € - 02 98 79 73 45

Vendredi 22 avril
CARANTEC 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 10:00  
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73  

LOCQUIREC 
Regard photographique 
sur la nature - initiation à la 
photographie 
Entre patrimoine naturel et patrimoine 
bâti, venez vous initier à la photographie 
tout en découvrant la vallée avec un 
autre regard. Matériel requis.
09:00 - 11:00 - Tarif : 5 €  
Tarif enfant : 0 € (gratuit - 12 ans)  
02 98 67 51 54 / 06 15 06 82 08 

MORLAIX 
Animation Famille «Cyanotype, le 
soleil est un artiste» 
Un moment en famille autour du musée 
numérique Micro-Folie suivi d’un atelier 
d’expression plastique pour découvrir la 
technique du cyanotype. 
9 rue de Paris, La Virgule - 10:30 - 11:45 
Gratuit - 02 98 19 19 09

MORLAIX 
« Au Muséum ! » Jeu d’enquête 
Une malédiction semble frapper les 
trésors du Muséum national d’histoire 
naturelle de Paris...Dès 8 ans, tout public 
lecteur, réservation conseillée.
9 rue de Paris - La Virgule 
13:00 - 13:45 / 14:15 - 15:00 
15:30 - 16:15 / 16:45 - 17:30 
Gratuit - 02 98 19 19 09

MORLAIX 
Initiation photographie argentique 
Une formation 100% technique pour 
apprendre les bases du développement 
et tirage photographique avec l’artiste 
Gonzalo Concha. 
41 Quai du Léon - Cour des artistes 
Les Moyens du Bord - 14:00 - 18:00 
Tarif : 40 € - 02 98 88 25 62 
lesmoyensdubord.mdb@gmail.com
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MORLAIX 
Table ronde : Regard sur le monde rural 
Connue pour ses terres paysannes, 
la Bretagne a bien évolué entre hier 
et aujourd’hui. Discussion avec des 
intervenants scientifiques et artistiques. 
41 Quai du Léon - Cour des artistes 
Les Moyens du Bord - 18:00 - 19:30 
Gratuit. Sur réservation- 02 98 88 25 62

PLOUEZOC’H 
Balade nature : Baie de Morlaix : 
toute une histoire 
Cédrine vous accompagne pour une 
découverte de la Baie de Morlaix depuis 
la terre… Patrimoine historique et réserve 
ornithologique sont au programme. 

 �Kernelehen - Presqu’île de 
Barnenez - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 € 
07 81 36 16 85 

PLOUGASNOU 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Plougasnou 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet.  

�Quai André Déan - Port du 
Diben - 14:00 - 16:30 
Tarif : 19 € (adulte, à partir 
de 13 ans) / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73 

Samedi 23 avril
Morlaix 
3ème Festival des globe-trotters 
Le festival des Globe-Trotters ouvrira ses 
portes à Lango, pour une édition placée sous 
le signe du rêve, de l’évasion, de l’aventure !
Parc des expositions de Langolvas 
11:00 - 22:00 - Tarif : de 9 à 15 € 
(différents modules) - 06 13 95 55 48 

MORLAIX 
Le Disquaire Day 
journée internationale de soutien aux 
disquaires indépendant revient au mois 
d’avril pour la grande. 
10 venelle au beurre - bar «Le Ty coz» 
15:00 - Gratuit - 02 98 88 07 65 

MORLAIX 
Eco-responsabilité, quels enjeux 
pour le monde de demain ? 
Table-ronde en vue d’explorer les  
évolutions qu’impliquent le réchauffement  
climatique et la question écologique 
dans le monde rural et celui de l’art. 
41 Quai du Léon - Cour des artistes 
Les Moyens du Bord - 18:00 - 20:00 
Gratuit - 02 98 88 25 62 

PLOUGASNOU 
Balade nature : Découverte de la 
pointe de Primel 
Cédrine vous accompagne sur les 
chemins de la Pointe de Primel pour vous 
faire découvrir la faune et la flore du 
littoral sur un site d’exception... 

�15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 €  
07 81 36 16 85

PLOUGASNOU 
Balade nature : Pêcheurs, douaniers 
et contrebande  
Devenez contrebandiers le temps d’une 
soirée, histoires de pêcheurs et de pirates 
au crépuscule sur la Pointe de Primel. 
Ludique pour les enfants.

�15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 18:30 - 20:00 
Tarif : de 4 à 8 € / enfant : 8 € 
07 81 36 16 85

Dimanche 24 avril
CARANTEC 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 10:00 ou 
14:30 - Tarif : 19 € / enfant : 9 €  
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73  

LANMEUR 
Marché de l’artisanat 
Marché de l’artisanat. Crêpes et buvette 
sur place, entrée gratuite. 
Rue de Runescop - Salle Stérédenn 
10:00 - 18:00 - Gratuit - 06 87 05 90 42 

MORLAIX 
Tricot Crochet au Ty Coz 
Débutants et confirmés de tous les âges. 
Café le ty coz - 18:30 - Gratuit 
02 98 88 07 65  

PLOUGASNOU 
Puces et artisanat de la mer 
Vente d’objets en lien direct avec la 
mer, soit des matériels d’occasion ou 
de l’artisanat tourné vers la mer. Petite 
restauration sur place. 
Rue du Port - Parking du Port du Diben 
09:00 - 17:00 - Gratuit - an-lameloine.bzh 

PLOUGASNOU 
Balade nature : Plantes médicinales 
et comestibles 
Tout savoir sur les plantes comestibles et 
médicinales, Cédrine vous explique leur 
utilisation et vous repartirez même avec 
quelques recettes. 

 �870 route de Mesqueau 
Parking du camping de 
Mesquéau - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 €  
07 81 36 16 85 

Lundi 25 avril
MORLAIX 
Atelier typographie 
La Fabrique de Proximités propose 
l’accompagnement à la pratique 
autonome de la typographie avec l’artiste 
et imprimeur Ch. Spagnol. Sur réservation. 
41 Quai du Léon - Cour des artistes 
Les Moyens du Bord - 09:00 - 12:00 
Tarif : 20 € - 02 98 88 25 62 
lesmoyensdubord.mdb@gmail.com 

PLOUGASNOU 
Atelier jeux d’éveil et de motricité 
Jeux d’éveil et de motricité pour les enfants 
de 6 mois à 3 ans. Inscription obligatoire. 
3 impasse Pierre de Coubertin - Ecole 
Marie-Thérèse Prigent - 10:30 - 11:30 - Gratuit  
02 98 67 87 95 - animasso@plougasnou.fr 

PLOUNÉOUR-MÉNEZ 
Atelier : Herboristerie familiale 
Avec Isabelle Verny, découvrez les bases 
de l’herboristerie familiale. Constituez 
votre trousse à pharmacie naturelle pour 
les maux du quotidien. 
Rue Jules Ferry - École Bretonne 
d’Herboristerie 14:00 - 17:00 
Tarif : 40 € - 02 98 78 96 91 
capsante29@orange.fr

Mardi 26 avril
CARANTEC 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 14:00  
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73 

Plestin-les-Grèves
Sortie ornithologique
Les oiseaux hivernants Plage de Saint-Efflam 
5 Avenue de la Lieue de Grève 
14:00 16:00 - Tarif: 10€ / enfant: 5€ 
02 96 35 61 93 / 06 79 77 13 45 
www.avant-premieres.coop/-Tounn-RICHARD-.html
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MORLAIX 
Laissez-vous conter Morlaix !
Morlaix se dévoile surprenante et 
séduisante aux visiteurs qui déambulent 
dans le dédale des rues et venelles 
accompagnés d’un guide féru d’histoire. 

 ��10 place Charles de Gaulle 
Office du tourisme - Tarifs : 
Adulte 6€ / Enfant -12 ans 
gratuit / Famille 10€ 
10:30 - 12:00 - 02 98 62 14 94

PLOUGASNOU
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Plougasnou 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet.  

�Quai André Déan - Port du 
Diben - 10:00 - 13:00 
Tarif : 19 € (adulte, à partir 
de 13 ans) / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73 

Mercredi 27 avril
Plestin-les-Grèves
Le Grand Rocher et Coz Illiz 
Parking de l’école de voile - 09:00 11:30 
Tarif : 10€ / Tarif enfant : 5€ 
02 96 54 11 51 / 06 79 77 13 45 
www.avant-premieres.coop/-Tounn- 
RICHARD-.html

Lanvellec
Stage - Les p’tits fermiers
Un après-midi pour vivre au coeur d’une 
ferme pédagogique. 6-9 ans 
La Combe aux Ânes, 1 Traou Deffen 
13:30 - 17:00  - Tarif enfant : 18 €  
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com 

CARANTEC  
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 14:00  
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73   

CARANTEC 
Château du Taureau : soirée contée 
depuis Carantec 
Sur le thème du roi Taureau. Durée de la 
visite: 1h. Temps de traversée: 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet.

 �Plage du Kelenn - 17:00  
Tarif : 24 € / Tarif enfant : 13 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73 

MORLAIX 
Visites commentées de la Maison 
Pénanault 
A 10h30 et 14h30. Venez découvrir l’histoire 
de la maison, son évolution au fil des siècles 
et découvrez sa charpente unique.  

 �10 place Charle de Gaulle 
Maison Pénanault 
10:30 - 12:00 ou 14:30 - 16:00 
Tarif : 4 € (gratuit enfants) 
02 98 62 14 94 

MORLAIX 
Initiation à la linogravure et bois 
gravés 
Accompagnement à la pratique 
autonome pour vous initier aux 
techniques de la taille d’épargne sur lino 
et bois avec l’artiste Gaelle Ben el Hocine. 
41 Quai du Léon - Cour des artistes 
Les Moyens du Bord 14:00 - 18:00 
Tarif : 25 € - 02 98 88 25 62 
lesmoyensdubord.mdb@gmail.com 

PLOUIGNEAU 
Les racontines 
Venez partager un agréable moment 
autour de belles histoires contées à la 
médiathèque de Plouigneau. 
Place Jean-Pierre Coatanlem 
Médiathèque de Plouigneau - 11:00 
Gratuit - 02 98 67 79 18 

PLOUNÉOUR-MÉNEZ 
Visite Insoupçonnable abbaye 
Visite accompagnée de l’Abbaye du 
Relec, à partir de 12 ans. Revivez chaque 
époque et chaque lieu de cette abbaye 
singulière. Sur réservation. 
Abbaye du Relec - 14:30 - 15:15 
Tarif : de 2 à 5€ - 02 98 78 05 97

Jeudi 28 avril
Lanvellec 
Stage ados - Soigneurs animaliers 
Une journée en immersion au contact 
des animaux. Pour 9 ans et +
La Combe aux Ânes 1 Traou Deffen 
10:00 17:00 - Tarif de base : à 25€ 
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com  

Plestin-les-Grèves
Découverte du milieu marin  
Les mains dans l’eau, explorez les flaques 
à la recherche de coquillages et de 
crustacés.
Beg-Douar - 14:00 16:00 
Tarif : 10€ / Tarif enfant : 5€ 
02 96 54 11 51 / 06 79 77 13 45 
www.avant-premieres.coop/-Tounn- 
RICHARD-.html 

CARANTEC  
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 14:30  
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73  

MORLAIX 
Initiation lithographie sur métal
Accompagnement à la pratique 
autonome pour vous initier aux outils 
et aux techniques de la lithographie sur 
métal avec l’artiste Béatrice Lemoal. 
41 Quai du Léon - Cour des artistes 
Les Moyens du Bord 09:00 - 13:00 
Tarif : 40 € - 02 98 88 25 62 
lesmoyensdubord.mdb@gmail.com 

MORLAIX 
Théâtre : J’abandonne une partie 
de moi que j’adapte 
Avec un regard poétique et politique, 
Justine Lequette et le collectif Group Nabla 
interrogent le bonheur et le sens de nos vies. 
27 rue de Brest - Théâtre du Pays de 
Morlaix - 20:30 - 21:40  
Tarif : de 6 à 20 € - 02 98 15 22 77 

PLOUGASNOU 
La Ludothèque Buissonnière 
Rdv pour les amateurs de jeux à 
l’ancienne école de Plougasnou, venez 
jouer sur place ou bien emprunter des 
jeux pour toute la famille. Pass sanitaire. 
34 rue du Primel - Ancienne Ecole 
16:30 - 19:00 - Tarif : 1 € 
Tarif abonné : 0 € 02 98 67 31 26

Vendredi 29 avril
LOCQUIREC 
Découverte et cuisine des algues 
Venez partager un agréable moment en 
bord de mer, cueillir les algues, découvrir 
de nouvelles saveurs, et poursuivre avec 
un atelier cuisine. 
Plage des Sables Blancs - 11:00 - 14:30 
Tarif : de 10 à 30 € / enfant : de 5 à 15 € 
06 79 77 13 45

MORLAIX 
Théâtre : J’abandonne une partie 
de moi que j’adapte 
Avec un regard poétique et politique, 
Justine Lequette et le collectif Group 
Nabla interrogent le bonheur et le sens 
de nos vies. 
27 rue de Brest - Théâtre du Pays de 
Morlaix - 14:00 - 15:10 - Tarif : de 6 à 
20 € - 02 98 15 22 77 
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PLOUEZOC’H 
Balade nature : Baie de Morlaix : 
toute une histoire 
Cédrine vous accompagne pour une 
découverte de la Baie de Morlaix depuis 
la terre… Patrimoine historique et réserve 
ornithologique sont au programme. 

 �Kernelehen - Presqu’île de 
Barnenez - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 € 
07 81 36 16 85  

PLOUGASNOU 
Soirées bien-être en Plougasnou 
Rendez-vous pour une soirée bien-être, 
venez prendre soin de vous et suivre les 
conseils de professionnels en coiffure, 
maquillage, habillements…. 
Zone commerciale de Poul Braou 
Salon de coiffure Viva la Vie - 17:00 - 
22:00 - Tarif : 55 € - 02 98 67 32 39 

PLOURIN-LÈS-MORLAIX 
Les Originales : AnneliSe Roche & 
Léonor Bolcatto 
AnneliSe Roche tisse des histoires entre 
mots & musique, entre conte & chanson. 
Les chansons de Leonor Bolcatto 
cheminent entre tendresse & féminisme. 
Rue d’Argoad - Chapelle Sainte 
Philomène 20:30 - 22:30 
Tarif : de 5 à 10 € - 06 16 34 36 97

Du vendredi 29 avril au samedi 
30 avril
BOTSORHEL 
Pardon de Botsorhel 
Jeux pour enfants, course cycliste et bal disco.
17:00 - Tarif : 2 € (jeux pour enfants 
gratuits) - 02 98 72 83 02

Samedi 30 avril
MORLAIX
Visites commentées de la Maison 
Pénanault 
A 10h30 et 14h30. Venez découvrir l’histoire 
de la maison, son évolution au fil des siècles 
et découvrez sa charpente unique.  

 �10 place Charle de Gaulle 
Maison Pénanault 
10:30 - 12:00 ou 14:30 - 16:00 
Tarif : 4 € (gratuit enfants) 
02 98 62 14 94 

Plouénan 
Stage d’initiation à la technique du 
filet noué 
Fil fourni, matériel prêté. Inscription pour 
le 16 avril par mail ou téléphone. 
Maison du Filet brodé - 1 rue des 
Sabotiers - 14:00 17:00 
Tarif abonné : 15 € - 06 70 38 97 28 
www.musee-du-filet-brode.fr 

MORLAIX
E’Joung-Ju & Sébastien Boisseau 
Concert de la musicienne coréenne 
E’Joung-Ju (Geomungo), et de Sébastien 
Boisseau, l’un des contrebassistes les plus 
en vue de la scène européenne. 
34 rue de Paris - La Barge - 20:30 - 22:00 
Tarif : de 6 à 12 € - 06 49 65 40 47 

PLOUGASNOU 
Marée Montante - Atelier vocal 
avec Catherine Macé 
Atelier vocal avec Catherine Macé, 
découverte vocale, expérimentation, jeux 
vocaux, improvisation et mise en place de 
polyphonies… Paiement sur place. 
41 route de la plage - Marée 
montante - Les petites sources  
14:30 - 17:30 - Tarif : de 10 à 20 €  
06 51 03 11 43 

PLOUGASNOU 
Balade nature : Découverte de la 
pointe de Primel 
Cédrine vous accompagne sur les 
chemins de la Pointe de Primel pour vous 
faire découvrir la faune et la flore du 
littoral sur un site d’exception... 

�15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / enfant : 4 €  
07 81 36 16 85

PLOUGASNOU 
Balade nature : Pêcheurs, douaniers 
et contrebande  
Devenez contrebandiers le temps d’une 
soirée, histoires de pêcheurs et de pirates 
au crépuscule sur la Pointe de Primel. 
Ludique pour les enfants.

�15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 18:30 - 20:00 
Tarif : de 4 à 8 € 
Tarif enfant : 8 € 
07 81 36 16 85

PLOUNÉOUR-MÉNEZ 
Les plantes locales sauvages et 
comestibles 
Avec Micheline Malabous et Catherine 
Le Tacon, apprenez à reconnaître les 
plantes locales sauvages et comestibles. 
Cueillette et cuisine avec repas.
Rue Jules Ferry - École Bretonne 
d’Herboristerie 09:00 - 17:30 
Tarif : 75 € - 02 98 78 96 91 
capsante29@orange.fr 

SAINT MARTIN DES CHAMPS 
Concert «La Maison Tellier» 
Fratrie de son devenue un groupe phare 
dans le paysage rock français, les cinq 
tauliers de La Maison Tellier nous offrent 
un nouvel album. « Atlas ». 
Rue Park ar Roudour - 20:30 
Tarif : 21 € / Tarif enfant : 7 €  
Tarif abonné : 18 € - 02 98 15 20 90

Dimanche 1 mai
MORLAIX 
Incroyables Comestibles 
Réunion apéritive, ramenez votre fraise 
et vos idées !
10 venelle au beurre - bar «Le Ty coz» 
18:30 - Gratuit - 02 98 88 07 65 

PLOUGASNOU 
Balade nature : Plantes médicinales 
et comestibles 
Tout savoir sur les plantes comestibles et 
médicinales, Cédrine vous explique leur 
utilisation et vous repartirez même avec 
quelques recettes. 

 �870 route de Mesqueau 
Parking du camping de 
Mesquéau - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 €  
07 81 36 16 85 

PLOURIN-LÈS-MORLAIX 
Trail de Plourin 
L’association REDEG 29 présente «An 
Henchou Treuz», «Les chemins de 
traverse» en breton. 21km départ à 9h30 
12km départ à 9h25 
Facebook : groupe @REDEG 29

Lundi 2 mai

GUIMAEC 
Découverte et cuisine des algues 
Venez partager un agréable moment en 
bord de mer, cueillir les algues, découvrir 
de nouvelles saveurs, et poursuivre avec 
un atelier cuisine. 
Plage de Poul Rodou - 13:00 - 16:30 
Tarif : de 10 à 30 € / Tarif enfant : de 5 à 15 € 
06 79 77 13 45

Mardi 3 mai
Plestin-les-Grèves
Découverte du milieu marin  
Les mains dans l’eau, explorez les flaques 
à la recherche de coquillages et de 
crustacés.
Beg-Douar - 14:00 16:00 
Tarif : 10€ / Tarif enfant : 5€ 
02 96 54 11 51 / 06 79 77 13 45 
www.avant-premieres.coop/-Tounn- 
RICHARD-.html 
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MORLAIX 
Laissez-vous conter Morlaix !
Morlaix se dévoile surprenante et 
séduisante aux visiteurs qui déambulent 
dans le dédale des rues et venelles 
accompagnés d’un guide féru d’histoire. 

 �10 place Charles de Gaulle 
Office du tourisme - Tarifs : 
Adulte 6€ / Enfant -12 ans 
gratuit / Famille 10€ 
10:30 - 12:00 - 02 98 62 14 94

Mercredi 4 mai
CARANTEC 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 10:00 
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73  

MORLAIX 
Compagnie des Dramaticules 
Hamlet 
Entre Shakespeare et écriture, les 
Dramaticules font entendre, dans un 
foisonnement vertigineux, la confusion 
du monde, celui d’hier et d’aujourd’hui. 
27 rue de Brest - Théâtre du Pays de 
Morlaix 10:00 - 11:45  
Tarif : de 6 à 20 € - 02 98 15 22 77 

MORLAIX 
Visites commentées de la Maison 
Pénanault 
A 10h30 et 14h30. Venez découvrir l’histoire 
de la maison, son évolution au fil des siècles 
et découvrez sa charpente unique.  

 �10 place Charle de Gaulle 
Maison Pénanault 
10:30 - 12:00 ou 14:30 - 16:00 
Tarif : 4 € (gratuit enfants) 
02 98 62 14 94 

Lanvellec 
Stage - Les p’tits fermiers
Un après-midi pour vivre au coeur d’une 
ferme pédagogique. 6-9 ans 
La Combe aux Ânes, 1 Traou Deffen 
13:30 - 17:00  - Tarif enfant : 18 €  
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com

Lanvellec 
Animation famille
Balade en calèche au pays des contes 
La Combe aux Ânes 1 Traou Deffen 
14:00 17:00 - Tarif de base : 6 à 9 € 
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com

PLOUNÉOUR-MÉNEZ 
Initiation à la danse bretonne
Au bar/restaurant le Ty Grean avec 
Melinda, tous les 1ers mercredis du mois 
Gratuit - 02 98 78 90 03 

Plestin-les-Grèves 
Le Grand Rocher 
Balade commentée à la découverte de ce 
site classé au panorama exceptionnel.
Parking de l’école de voile - 14:00 16:00  
Tarif: 10€ / Tarif enfant : 5€ 
02 96 54 11 51 / 06 79 77 13 45 
www.avant-premieres.coop/-Tounn-
RICHARD-.html

PLOUGASNOU 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Plougasnou 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet.  

�Quai André Déan - Port du 
Diben - 16:30 - 19:00 
Tarif : 19 € (adulte, à partir 
de 13 ans) / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73 

Jeudi 5 mai
CARANTEC 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 10:00 
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73  

Lanvellec
Stage ados - Soigneurs animaliers 
Une journée en immersion au contact 
des animaux. Pour 9 ans et +
La Combe aux Ânes 1 Traou Deffen 
10:00 17:00 - Tarif de base : à 25€ 
07 50 69 38 26 - lacombeauxanes.com  

CARANTEC 
Arrivée de la première étape de la 
course cycliste l’Essor Breton 
Arrivée de la première étape de la course 
cycliste l’Essor Breton. 
Avenue des Français Libres - 16:00 
Gratuit - 02 98 67 00 43

 

MORLAIX 
Klakennin e brezhoneg-Causeries 
en breton 
Le café le Ty Coz de Morlaix vous propose 
une animation «Causeries en Breton» tous 
les 1er jeudis de chaque mois, à 18h. 
Café le ty coz - 18:00 - Gratuit 
02 98 88 07 65 

MORLAIX 
Compagnie des Dramaticules 
Hamlet 
Entre Shakespeare et écriture ,les 
Dramaticules font entendre, dans un 
foisonnement vertigineux, la confusion 
du monde, celui d’hier et d’aujourd’hui. 
27 rue de Brest - Théâtre du Pays de 
Morlaix - 20:30 - 22:15  
Tarif : de 6 à 20 € - 02 98 15 22 77

Du jeudi 5 mai  au dimanche 8 mai
PLOUGASNOU 
Retraite yoga au féminin 
L’association du Carnet de Bord vous 
propose une retraite de yoga au féminin. 
Au programme : marche méditative, yoga 
dynamique, atelier bien-être…. 
1 route du Port Blanc  
Gîte «Le Carnet de Bord» 
Tarif : de 410 à 480 € - 07 83 52 20 02  
kwolgauvin@gmail.com

Vendredi 6 mai
MORLAIX 
Compagnie des Dramaticules 
Hamlet 
Entre Shakespeare et écriture ,les 
Dramaticules font entendre, dans un 
foisonnement vertigineux, la confusion 
du monde, celui d’hier et d’aujourd’hui. 
27 rue de Brest - Théâtre du Pays de 
Morlaix - 14:00 - 15:45  
Tarif : de 6 à 20 € - 02 98 15 22 77 

PLOUEZOC’H 
Balade nature : Baie de Morlaix : 
toute une histoire 
Cédrine vous accompagne pour une 
découverte de la Baie de Morlaix depuis 
la terre… Patrimoine historique et réserve 
ornithologique sont au programme. 

 �Kernelehen - Presqu’île de 
Barnenez - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 € 
07 81 36 16 85 

Samedi 7 mai
GUERLESQUIN 
Leurres Junior
Rencontre départementale de pêche aux 
leurres pour les 10 à 18 ans 
Plan d’eau du Guic - 13:00 - 18:00 
Gratuit - 02 98 10 34 20 
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PLOUGASNOU 
Café Troc 
Venez troquer vos produits de saison tous 
les 1er samedi du mois à la maison de la 
mer à Plougasnou. Ouvert à tous. 
1 rue de l’abbesse - Maison de la Mer 
10:30 - 12:30 - Gratuit - 06 51 11 94 20 

PLOUGASNOU 
Balade nature : Découverte de la 
pointe de Primel 
Cédrine vous accompagne sur les 
chemins de la Pointe de Primel pour vous 
faire découvrir la faune et la flore du 
littoral sur un site d’exception... 

�15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 €  
07 81 36 16 85

PLOUGASNOU 
Balade nature : Pêcheurs, douaniers 
et contrebande  
Devenez contrebandiers le temps d’une 
soirée, histoires de pêcheurs et de pirates 
au crépuscule sur la Pointe de Primel. 
Ludique pour les enfants.

�15 rue de Karreg an Ti 
Parking du camping 
municipal - 18:30 - 20:00 
Tarif : de 4 à 8 € / enfant : 8 € 
07 81 36 16 85 

PLOUGASNOU 
Femme non rééducable : 
Mémorandum théâtral sur Anna 
Politkovskaïa 
Théâtre par la Cie L’île Lauma. Le 
spectateur est immergé dans le quotidien 
d’Anna Politkovskaïa, journaliste 
dénonçant la guerre en Tchéchénie. 
Ferme de Trézenvy - 20:30 
Libre participation

Du samedi 7 mai  au dimanche 8 mai
SAINT-JEAN-DU-DOIGT 
Fête du Violon 
Rdv annuel pour cette fête populaire, 
pour amateurs ou confirmés c’est un 
incontournable ! Rassemblement de 
violons, concerts, ouvert à tous !
Bourg et Salle Kasino - 02 98 67 35 46

JUSQU’AU DIMANCHE 8 MAI
PLOURIN-LÈS-MORLAIX 
Jeu de piste numérique 
Découvrez «Le circuit du Vieux Moulin» 
(2 km, 1h), défis, quiz et anecdotes 
géolocalisés avec l’application Explorama, 
à télécharger gratuitement. 
Lieu-dit Vieux Moulin - Village du 
Vieux Moulin - Gratuit - 02 98 78 45 69

Dimanche 8 mai
CARANTEC 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Carantec 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet. 

 �Plage du Kelenn - 10:00 
Tarif : 19 € / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73  

MORLAIX 
Session Irlandaise 
Session Irlandaise au café Ty Coz. 
10 venelle au beurre - bar «Le Ty coz» 
18:30 - Gratuit - 02 98 88 07 65 

PLOUGASNOU 
Château du Taureau : visite 
découverte depuis Plougasnou 
Visite semi-guidée du fort. Durée de la 
visite : 1h. Temps de traversée : 1h30 A/R. 
Réservation à l’office de tourisme, par 
téléphone ou sur internet.  

�Quai André Déan - Port du 
Diben - 16:30 - 19:00 
Tarif : 19 € (adulte, à partir 
de 13 ans) / Tarif enfant : 9 € 
(gratuit - 4 ans) - 02 98 62 29 73 

PLOUGASNOU 
Balade nature : Plantes 
médicinales et comestibles 
Tout savoir sur les plantes comestibles et 
médicinales, Cédrine vous explique leur 
utilisation et vous repartirez même avec 
quelques recettes. 

 �870 route de Mesqueau 
Parking du camping de 
Mesquéau - 15:00 - 16:30 
Tarif : 8 € / Tarif enfant : 4 €  
07 81 36 16 85 

EXPOSitions
JUSQU’AU samedi 14 mai
MORLAIX
Exposition à la Maison Penanault : 
Les Baigneuses
Deux réalisatrices et un photographe 
se sont penchés sur un groupe de 
baigneuses qui chaque jour, de 
septembre à avril, se retrouve.
10 place Charles de Gaulle 
10:00 - 12:30 et 14:00 - 17:30 
Gratuit - 02 98 62 14 94

JUSQU’AU mercredi 20 avril
CARANTEC
Exposition de l’artiste SIFAT
La Brasserie Graphique - 10:00 - 12:30 
et 15:00 - 19:00 - Gratuit 02 98 29 92 56

JUSQU’AU dimanche 3 avril
MORLAIX
Exposition collective  
«Grands Formats» 
Exposition collective de peinture, 
photo et sculpture à la Galerie 
Couleurs des Arts de Morlaix. 
9 rue au Fil - Galerie Couleurs de Arts 
Gratuit - 06 20 44 19 02

JUSQU’AU samedi 26 mars
MORLAIX
Exposition «les espèces mal 
aimées»
Dans le cadre d’un Projet d’Initiative 
et de Communication, des étudiants 
ont décidé de monter une exposition 
autour des espèces mal-aimées.
41 Quai du Léon - Galerie du Léon - Gratuit

JUSQU’AU vendredi 15 avril
MORLAIX 
Exposition Elso 
Exposition collage
7 place du Dossen - MJC Morlaix 
Gratuit - 02 98 88 09 94

JUSQU’AU samedi 25 juin
MORLAIX
Exposition « L’Odeur de l’eau » 
oeuvres de Minuit Peinture, photo, 
sculpture. L’artiste brestoise minuit 
vous entraîne dans un «récit de 
voyage palpable» au cœur des 
glaciers d’Islande.
9 rue de Paris - La Virgule  
12:00 - 18:30 - Gratuit - 02 98 19 19 09

JUSQU’AU dimanche 24 avril
5ème Biennale internationale Breizh 
Aquarelle du Pays de Morlaix
Pour cette 5ème édition,  
58 aquarellistes et 6 carnettistes des 
5 continents ont été invités ainsi que 
Jean-Paul MELINE, sculpteur. 

GUERLESQUIN
Les Halles - 11:00 - 18:30 - Gratuit 
02 98 67 97 19 / 06 22 60 30 77

SAINT-MARTIN-DES-CHAMPS
Ar Roudour - Espace Culturel du 
Roudour - 11:00 - 18:30 - Gratuit 
02 98 67 97 19
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JUSQU’AU dimanche 19 juin
LOCQUIREC
Exposition de Maëlle Labussière
du mercredi au samedi 14h-18h 
19 rue de l’Eglise - Galerie Réjane Louin 
Gratuit - 02 98 79 36 57 / 06 60 17 54 53

JUSQU’AU samedi 30 avril
PLEYBER-CHRIST
Exposition de peinture : Christine 
Morin
Christine Morin, peintre nantaise, 
arpenteuse curieuse, sait parcourir comme 
personne des géographies ignorées.
Square Anne de Bretagne -Salle Anne 
de Bretagne - 14:00 - 18:00 - Gratuit 
02 98 78 53 15

JUSQU’AU dimanche 17 avril
SAINT-THÉGONNEC LOC-EGUINER
Exposition photos : Luc Abily
Luc Abily, photographe amateur, 
expose ses clichés de la Bretagne, de la 
Baie de Morlaix et des Monts d’Arrée.
Place de la Mairie - Salle Kanevedenn 
10:00 - 12:30 et 14:00 - 17:30 - Gratuit 
02 98 79 61 06

JUSQU’AU dimanche 24 avril
PLOUGONVEN
Exposition Saint Kitsch
Exposition Saint Kitsch : Rencontre 
entre iconographie chrétienne et 
esthétique kitsch. Installation d’objets 
détournés, montage d’images et peinture. 
Chapelle Christ - 10:00 - 12:00 et 
14:00 - 18:00 - Gratuit - 07 80 31 74 10

Du samedi 9 avril au samedi 23 avril
HENVIC
Exposition de Noël-Franck MARTIN 
à l’église d’Henvic
Ancienne Eglise - 14:00 - 18:00 
Gratuit - 02 98 67 00 43

Du samedi 9 avril au dimanche 8 mai
PLOUGASNOU
Exposition Maison des peintres
Une exposition de peintures, 
sculptures, gravures, collages vous 
attend à la maison des Peintres de 
Plougasnou. Entrée libre.
Route de Lanmeur à Plougasnou - 
Giratoire de la croix neuve 
14:00 - 19:00 - Gratuit - 06 68 67 15 85

Saint-Vougay 
Exposition : TERRE ! TERRE ! 
Les conquêtes européennes du 16e siècle 
marquent de manière décisive l’histoire 
mondiale. 

Château de Kerjean Saint-Vougay 
Tarif de base : 4 à 8€  / enfant : 0 à 1€ 
02 98 69 93 69 - www.cdp29.fr

Du lundi 11 avril au vendredi 
28 octobre
PLOUIGNEAU
Curieux de nature :  
Petites (et grosses) bêtes d’ici 
Une exposition qui met à 
l’honneur les animaux sauvages 
qui nous entourent, à travers des 
photographies et des jeux pour petits 
et grands !

 �5 rue de la Gare - Ecomusée 
de Plouigneau 
Tarif : de 2 à 5,50 € 
02 98 79 85 80

Du samedi 16 avril  au dimanche1 mai
TAULÉ
Exposition - Mini salon de pastel
Chapelle Saint-Herbot
14:00 - 18:00 - Gratuit - 06 62 22 61 47

Du mercredi 20 avril au jeudi 
21 avril
GUERLESQUIN
Exposition La terre des dinosaures
Reproductions de dinosaures, atelier 
de fouilles, film documentaire, quizz.
Salle Plijadur - 10:00 - 18:00 
Tarif : 10 €  / Tarif enfants 3 à 12 ans : 8 € 
06 50 81 03 36

Du mercredi 20 avril au 
dimanche 1 mai
PLOUGASNOU
Exposition de Printemps
L’association «La Ronde des 
Arts»accueille 4 artistes Anne 
Dayot, photographe, Marie Jacques 
Massol, peintre et Baptiste Canchon, 
calligraphe et Xabaz.
Rue de Rhun Prédou - Salle Fréhel 
Primel-Tégastel - 14:30 - 18:00 
Gratuit - 06 80 74 06 50

Du mardi 3 mai  au samedi 28 
mai
MORLAIX
MA! P[H]OTOS
20 photographes bretons vous 
invitent à découvrir leurs visions du 
monde à travers leurs techniques 
particulières et leur travail post-
production.
9 rue au Fil - Galerie Couleurs des 
Arts - 14:30 - 18:30 - Gratuit 
06 61 85 59 51

Du mercredi 4 mai au dimanche 
6 novembre
PLOUNÉOUR-MÉNEZ
Exposition «La fabrique du 
potager»
Exposition dédiée à l’art du potager 
sous toutes ses formes! Apprenez les 
bases ou à vous perfectionner pour 
pouvoir en profiter.
Abbaye du Relec - Gratuit - 02 98 78 05 97

galeries
GALERIES D’ART & ANTIQUITÉS 
Retrouvez les galeries, artisans d’art  
et antiquaires sur :
www.baiedemorlaix.bzh

ON VISITE !
La Maison Penanault à Morlaix 
Splendide manoir urbain de la fin 
du XVIe siècle, il abrite l’office de 
tourisme et l’exposition permanente 
“Laissez-vous conter le pays de 
Morlaix”. Exposition «Les Baigneuses» 
jusqu’au 14 mai. Acces libre du lundi  
au samedi 10h-12h30 et 14h-17h30

 �10 place Charles de Gaulle 
02 98 62 14 94 
morlaix@tourisme-morlaix.bzh

La Maison à Pondalez à Morlaix
Exposition photographique 2022 
“Gloire au lin” de Hervé Ronné 
Toute l’année à la Maison à Pondalez : 
Morlaix et le lin, la fibre du négoce 
Du mardi au samedi de 10h à 12h  
et de 14h à 17h 
9 Grand’rue - 02 98 88 68 88 
www.musee.ville.morlaix.fr

La Maison  
de la Duchesse Anne à Morlaix
Ouverture au public à partir du 9 avril : 
du mardi au samedi de 14 h à 18 h
Tarifs : 2,50 € / Enfants à partir de 
12 ans 1 € / groupes (à partir de 10 
personnes) 1,50 € / gratuit pour les 
moins de 12 ans.

La Virgule à Morlaix
Espace de rencontre, la Virgule mêle 
les disciplines artistiques en offrant 
une approche décomplexée, ludique 
et immersive.
Mardi : 12h-20h, Mercredi : 12h-18h30 
Jeudi : 12h-18h30  
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Vendredi : 12h-18h30 
Samedi : 10h-18h30. Fermé les 
dimanches, lundis et jours fériés.
Accueil des groupes le matin sur 
réservation.
Entrée libre et gratuite pour tous 
9 rue de Paris - 02 98 19 19 09

Le P’tit train de Morlaix
Le P’tit train de Morlaix circule du lundi 
au vendredi, à partir du 11 avril : 10h40, 
11h30, 14h, 14h50, 15h40,16h30, 17h20.
Le Dimanche après-midi : 14h, 14h50, 
15h40, 16h30, 17h20.
Tarifs : adulte 6 € / enfant 4 € / - 3 ans 
gratuit - 02 98 88 28 67

Contes à Rebours à Morlaix
Musée du conte et Escape Game.
Du lundi au vendredi : 10h00 - 
12h00 et 14h00 - 18h00 / Samedi et 
dimanche : 14h00 - 18h00 
Plein tarif : 5 € / Tarif enfant (4 à 18 
ans) : 3,50 € / Forfait famille (2 adultes, 
2 enfants) : 15 €  
www.contesarebours.com

L’Écomusée de Plouigneau
Un siècle de vie rurale dans le Trégor à 
découvrir dans différents espaces :  
la maison d’habitation, l’école 
communale des années 40, la rue des 
métiers, les machines agricoles, les 
jeux traditionnels...
Lundi au vendredi de 10h à12h et de 
14h à18h, fermé les jours fériés

�Tarifs : adulte 5,50 € / 
Groupes handicapés : 4,50 € 
Jeunes (13 à18 ans) : 3 € 
Enfants (6 à12 ans) : 2 € 
Gratuit (- de 6 ans)  
02 98 79 85 80

Le Cairn de Barnenez  
à Plouezoc’h
Du mardi au samedi de 10h à 12h30 
et de 14h à 17h30 (18h30 en mai). 
Dernier accès au monument 30 min 
avant la fermeture. 
Visites guidées à 11h, 14h30 et 16h. 

�Tarif : 6 € / Gratuit - 26 ans. 
Fermé le 1er mai. 
02 98 67 24 73 

barnenez.monuments-nationaux.fr

Musée du Loup  
au Cloître-Saint-Thégonnec 
Au pied des Monts d’Arrée, le Musée
du Loup, unique en France, vous
fera découvrir cet animal fascinant si
différent du grand méchant loup des
contes et légendes. En 1h, il est possible
de découvrir la vie du loup et également

l’extraordinaire ensemble de traditions
tournant autour de cet animal fascinant.
Ouvert en visite libre, les mercredis 13 et 
20 avril et les dimanches 17 et 24 avril, 
de14h à 18h.

 �Tarifs : 4 € adulte / 3 € enfant 
(gratuit pour les - de 7 ans) 
02 98 79 73 45 - www.
museeduloup.fr

Abbaye du Relec  
à Plounéour-Ménez
« Sortir dehors à l’Abbaye du Relec » : 
Partez à la découverte de la nature et 
du patrimoine de l’Abbaye du Relec en 
plusieurs étapes, grâce à un sac rempli 
d’activités : observation des oiseaux 
et des couleurs de la nature, puzzles, 
fabrication d’amulettes et plus encore ! 
Tarif : 3 € / sac emprunté (un seul suffit 
pour un groupe de quelques personnes). 
En partenariat avec l’Association au Fil du 
Queffleuth et de la Penzé.
Accueil-boutique ouvert samedi/
dimanche de 10h à 12h30 et de 14h à 
18h et mercredi/jeudi/vendredi de 14h 
à 18h. Parc en accès libre toute l’année 
Abbaye accessible de 10h à 18h.
02 98 78 05 97 - abbaye.relec@cdp29.fr

Musée rural de Guimaëc
Ouvert à partir du 9 avril, les mercredis 
et vendredis de 14h à 17h30. 
Tarifs : 3€ / 2€ (enfants 6-12 ans) 
02 57 68 24 99 - contact@musee-
guimaec.com

Circuit des Enclos
Circuit de Morlaix : St-Jean-du-Doigt, 
Pleyber-Christ, Saint-Thégonnec Loc-
Eguiner, Plounéour-Ménez, Plourin-
lès-Morlaix, Plougonven
> Demandez la brochure gratuite 
«Itinéraires & Balades» en Office de 
tourisme.

UN PEU PLUS LOIN…
Océanopolis à Brest
Grand aquarium et parc de 
découverte des océans, comprenant 
3 pavillons à visiter : Bretagne, polaire 
et tropical.
Ouvert tous les jours de 9h30 à 18h. 
Réservation obligatoire.

�02 98 34 40 40
www.oceanopolis.com

Le Parc du Radôme  
à Pleumeur-Bodou
3 univers de loisirs et découvertes à 
partager en famille : 
La Cité des Télécoms

Nombreux jeux, expositions, 
animations, film 3D, illusions d’optique 
et expériences à tester !
Animations proposées du 9 au 24 avril :
- Le téléphone autrement (à partir de 7 ans)
- GPS connect (8-12 ans)
- Visite guidée «L’évolution des 
télécoms» (tout public) Horaires et 
inscriptions sur place.
En avril, le spectacle “Son & Lumière” 
est proposé du lundi au vendredi à 
11h30, 14h, 15h30 et 17h. Le samedi et 
dimanche il est proposé à 15h30 et 17h.
Ouvert tous les jours de 10h à 18h du 
lundi au vendredi et le week-end de 
14h à 18h. 

02 96 46 63 80 
 www.cite-telecoms.com

Le Planétarium de Bretagne
Découverte de l’Univers par thème : 
étoiles, planètes... Spectacle 3D sur un 
dôme à 360°

02 96 15 80 32 
 planetarium-bretagne.bzh

Village Gaulois
Parc d’attraction pour toute la famille, 
sur le thème des Gaulois. 

�02 96 91 83 95
www.levillagegaulois.org

Écomusée des Monts d’Arrée 
Un écomusée, deux sites, de part 
et d’autre de la ligne des crêtes des 
Monts d’Arrée.
Moulin de Kerouat à Commana  
Ouvert du dimanche au vendredi, 
11h-18h, férié inclus. Fermé le samedi. 
Tarif : Adulte 5€ / Réduit 3€ / Gratuit - 8 ans.

Maison Cornec à Saint-Rivoal  
Ouvert du dimanche au vendredi, 
13h-18h, férié inclus. Fermé le samedi.
Entrée libre

Galerie de visite  
de la criée de Roscoff
Découvrez les coulisses de la filière 
pêche grâce à cette visite interactive, 
avec un documentaire vidéo, une 
exposition permanente et les 
commentaires d’un guide. Des baies 
vitrées donnent une vue panoramique 
sur le tri du poisson et la préparation 
des ventes. Et un coin enfants attend 
les petits pour une découverte de 
la filière pêche. Ouvert pendant les 
vacances de Pâques du 11 avril au 5 
mai : visite à 14h30 du lundi au jeudi 
(limitée à 50 personnes).
Tarifs : Adulte 5€ / Enfant (de 6 à 12 
ans) 3€ / Gratuit pour les moins de 6 ans 
Port du Boscon – 29680 Roscoff  
02 98 62 39 26
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La Maison des Johnnies  
et de l’oignon de Roscoff
Vivant et animé, ce petit musée raconte 
les liens qui depuis toujours unissent la 
cité portuaire à son oignon. Nouvelle 
muséographie à découvrir !
Ouverture pour les vacances de Pâques 
du 11 avril au 6 mai : du lundi au 
vendredi de 11h à 12h30 et de 14h30 
à 17h (sauf lundi, fermeture à 15h30). 
Visite guidée à 15h30 et visite guidée 
spéciale jeunes le mercredi à 15h30.
Tarifs : Adulte 5€ / Enfant (10 à 18 ans) 
3 € / Gratuit pour les moins de 10 ans 
/ Famille (6 personnes maxi) : 15 € / 
Tarif réduit (personne en recherche 
d’emploi, personne à mobilité réduite, 
étudiant) : 3€ - 48 rue Brizeux - Roscoff 
www.roscoff.fr/-Maison-des-Johnnies-
et-de-l-Oignon 
02 98 61 25 48 / 06 40 15 87 53

Jardin Georges Delaselle  
sur l’île de Batz
Découvrez ce jardin exotique insulaire 
présentant une collection botanique 
exceptionnelle provenant des cinq 
continents.
Ouvert tous les jours, de 11h00 à 
18h00. Visites guidées le dimanche sur 
réservation. Accueil de groupes sur 
réservation également.
Tarifs : Adulte 6 € / Étudiant 5 € / 
Enfant (7 ans à 16 ans) 3 € / Gratuit 
pour les moins de 7 ans 
Les animaux petits ou gros sont admis 
en laisse dans le jardin. 
02 98 61 75 65

Le Jardin Botanique  
& Exotique de Roscoff
Ouvert tous les jours de 10h à 18h en continu
Lieu-dit Roch Hievec – Roscoff 
02 98 61 29 19 - 06 65 78 99 43  
grapes@wanadoo.fr 
www.jardinexotiqueroscoff.com

La Maison des Dunes
La Maison des dunes de Keremma 
propose de nombreuses activités 
de découverte: visite du centre de 
découverte immersif et ludique :  
« Tevenn, du sable, des dunes, des 
hommes », et un large choix de 
balades nature guidées.
Ouvert du 11 avril au 6 mai du lundi 
au vendredi de 14h à 17h30. Le 
dimanche de 14h à 18h. Fermé le 1er mai
Entrée gratuite au centre de 
découverte Keremma / 29430 Treflez 
02 98 61 69 69 - maisondesdunes@hlc.bzh

La Maison du filet brodé
Découvrez les coiffes bretonnes et 
leur histoire dans ce petit musée 

valorisé par une équipe de passionnés. 
Initiation et visites à la demande.
Ouvert le jeudi de 14h à 17h
Entrée : 2€
Stage d’initiation à la technique du 
filet noué, samedi 30 avril de 14h à 
17h. Tarif : 15 € (fil fourni et matériel 
prêté). Inscriptions pour le 16 avril à 
ijin.plouenan@yahoo.fr ou  
06 70 38 97 28 
1 rue des sabotiers, 29420 Plouénan

Distillerie Warenghem  
à Lannion
Découvrez la distillerie de whiskies 
bretons «Armorik».
Distillerie ouverte du lundi au vendredi 
de 10h à 12h30 et de 14h à 18h30.
Visites guidées (sur réservation) : 
“Classic” à 11h30, 14h, 15h30 et 17h 
/ “Brut de Fût” à 10h / “Brut de Fût 
nocturne” le 22 avril à 19h / “Maître de 
Chai” le 22 avril à 16h 
02 96 37 00 08 / distillerie-
warenghem.bzh

Loisirs en Gare de Guiscriff 
Le musée de la gare, un site unique en 
Centre Bretagne...
Musée ouvert du mercredi au 
dimanche de 13h30 à 17h30. 
Escape Game “Le secret du Cheval 
Noir” + de 8 ans, 3 à 6 joueurs. Tarif : 
60-70€/équipe. Sur réservation.
Location de vélos (VTC ou VAE 
adultes), vélos enfants et équipements 
de 2h à 6 jours. 
Tarif : à partir de 4€, sur réservation. 
02 97 34 15 80 
www.lagaredeguiscriff.com

TOUS À L’EAU !
Carantec Nautisme
Stages Multisupports de 5  
demi-journées du lundi au vendredi 
en alternance. Du 11 avril au 6 mai de 
9h30 à 12h30 et de 14h à 17h.
Tarif unique vacances : 149€  
(+ adhésion annuelle à 22 €)
Réservation possible en ligne :  
www.carantec-nautisme.com.  
Pas de réservation par téléphone.

Locations tous supports sur réservation :  
catamaran, dériveur, planche à voile, 
kayak, stand up paddle. 
Horaires d’ouvertures : 9h-12h et 13h30-
17h30 du lundi au samedi pendant 
toutes les vacances (zone A,B,C)
Plage du Kelenn à Carantec 
02 98 67 01 12 
contact@carantec-nautisme.com

Plongée à Carantec
Explorations, baptêmes, pack découverte 
sur demande. Accueil de groupes.
Réservation et renseignements  
au 02 98 67 01 12 
Carantec Nautisme - Plage du Kelenn

Marche aquatique à Carantec
Au départ de la base nautique du 
Kelenn. Séances encadrées par deux 
moniteurs diplômés. Sur inscription. 
Prêt de l’équipement possible.
Mercredi, vendredi de 10h30 à 11h30 
et samedi de 11h à 12h.
Tarifs : 14 € la séance /  
57,10 € les 5 séances - 02 98 67 01 12 
Programme détaillé sur  
www.carantec-nautisme.com

École de voile de Térénez  
à Plougasnou
Stages de voile tous niveaux : Jardin des 
mers (3 à 5 ans), moussaillons et optimist 
(de 6 à 12 ans), catamaran (à partir de 
9 ans), dériveur (à partir de 14 ans) ou 
planche à voile (à partir de 10 ans).
Stages du lundi au vendredi, de 14h à 
17h, du 18 avril au 22 avril et/ou du 25 
avril au 29 avril.
Tarifs : de 105 à 125€ (+ 3€ adhésion 
au club, 12 € licence, valable pour 
toute l’année civile)
Locations de kayaks, paddle, 
planches, dériveurs...
02 98 72 33 25 - www.srtz.com

École de voile de Locquirec
Stages du 11 au 29 avril. Location de 
matériel.
Programme complet disponible sur le 
site internet www.evlocquirec.fr 
Renseignements et inscriptions  
au 02 98 67 44 57  
ou par e-mail : contact@evlocquirec.fr

Surfplaya à Locquirec
Surf, body-board, stand-up paddle
Rue de Pors ar Villiec 
Contact : 06 26 60 45 02 
www.surfplaya.com

Surfing Locquirec
Surf, body-board, stand-up paddle
Ouverture de l’accueil tous les jours de 
10h à 18h. Cours suivant planning.
06 27 06 48 87 -  www.surfing-locquirec.com

Ecole de surf du Léon / Dossen
Accueil téléphonique tous les jours de 
9h à 20h.
Stages (3 et 5 jours) sur réservation et 
cours de surf quotidiennement du 9 
avril au 8 mai.
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Location et balade en stand-up 
paddle et kayak sur demande
449 rue de Sieck - 29250 Santec
06 66 46 30 49 
ecolesurfleon@gmail.com  
www.ecole-surf-leon.com

Dossen Surf School
Ouvert tous les jours à partir du 2 avril, 
de 9h à 20h.
Séance d’initiation au surf, stages 
de 3 ou 5 jours, cours particuliers, 
seul ou entre amis (groupes de 3 ou 
5 personnes), balades en paddle et 
location de matériel (surf, paddle, 
combinaisons).
Rue du Theven Bras - Parking de la 
plage du dossen - 29250 Santec 
06 69 33 44 50 - www.dossensurfschool.fr

Rêves de Mer à Santec
Locations, stages, balades, coaching : 
char à voile, surf, bodyboard, wave-ski, 
stand-up paddle, kayak de mer, cerf-
volant de traction, VTT... 
Ouvert tous les week-ends à partir du 2 
avril puis tous les jours du 16 au 26 avril. 
Le Dossen - 29250 Santec 
02 98 29 40 78 - www.revesdemer.com

Kite’s Cool
Kite Surf, char à cerf-volant, simulateur 
de kite et location de matériel pour 
activités nautiques. Ouvert tous les 
jours, sur la plage de St-Michel-en-
Grève à 10 km de Locquirec. 
Inscriptions et rdv par téléphone  
au 06 12 69 59 59  
ou sur le site www.kitescool.com

Meka Nautique
Location de bateaux avec ou sans permis 
selon conditions météo. Boutique de 
pêche et réparation de bateaux.
Contact : 06 32 59 83 97  
www.meka-nautique.fr

Authentique Pêche 22
Marc Albert propose des sorties 
pêche en mer : initiation et 
perfectionnement aux différentes 
techniques de pêche.
Réservation au 06 66 10 51 52 
www.authentiquepeche22.com

Aventure pêche Bretagne
Yoann Henry, guide de pêche 
professionnel propose des sorties 
pêche en mer et des sessions école 
de pêche à partir de 8 ans selon 
conditions météo.
Contact : 06 42 84 95 51 
www.aventurepechebretagne.com

ON EMBARQUE !
Château du Taureau
En bateau depuis Carantec ou 
Plougasnou, partez à la découverte du 
monument emblématique de la Baie 
de Morlaix !
Programme des visites à disposition 
dans les offices de tourisme. 
Réservation obligatoire.

�  �Tarifs : visite découverte  
19 € adulte, 9 € enfant / 
visite thématique 24 € 
adulte, 13€ enfant 
www.chateaudutaureau.bzh  
ou au 02 98 62 29 73

Vagabonds de la Baie
Excursions au départ de Roscoff à 
bord du semi-rigide «Vagabond» pour 
découvrir la Baie de Morlaix.

 �Tarifs : adulte de 29 à 34 €, 
enfant de 25 à 27 € 
www.vagabondsdelabaie.com  
06 33 00 65 01

Vedettes de l’île de Batz
Départs quotidiens de Roscoff : 
08h30, 10h, 11h, 12h, 13h30, 14h30, 
15h30, 16h30, 17h20, 18h, 19h.
Sans réservation. Tarifs aller/retour : 
adulte 10 € / enfant de 4 à 11 ans 6 € / 
enfant moins de 4 ans 2 € / vélo 16€ 
www.vedettes-ile-de-batz.com

Réserve ornithologique  
des 7 îles
Excursions en mer au départ de 
Perros-Guirec (Côte de Granit Rose et 
réserve ornithologique)
Programme disponible à l’office de 
tourisme (suivant les conditions 
météo) 

 �Tarifs : adulte de 19,50 à 
23,50 € / enfant (3-12 ans) 
de 13,50 à 16,50 €  
Contact : 02 96 91 10 00 
www.armor-navigation.com

Finist’Mer
Située au Conquet, la compagnie 
maritime Finist’mer vous embarque 
pour des traversées à destination de 
l’île d’Ouessant, au départ du Conquet 
ou de Lanildut à partir du 1er mai.

 �Contact : 0825 135 235 
www.finist-mer.fr

Vedettes Sirènes
Circuits en bateau à la découverte de 
la presqu’île de Crozon, des grottes 
de Morgat, du Cap de la Chèvre, de 
la pointe de Pen Hir... au départ de 
Crozon-Morgat et Camaret-sur-Mer

�Contact : 06 60 93 97 05 
sirenes.bzh

SENSATIONS 
FORTES !

Écopark Adventures à Penzé
Des parcours pour tous au cœur d’une 
forêt d’arbres centenaires. Frissonnez 
sur la tyrolienne de 300m ! Profitez de 
nos 10 parcours aventure, 4 parcours 
initiation, un Mini-park pour les 2-5 ans, 
ecopark games, labyrinthe végétal (selon 
période) et jeux en bois en accès libre.
Ouvert de mi-février à mi-novembre, 
les mercredis, week-ends et jours fériés 
et tous les jours pendant les vacances 
scolaires de la zone B, de 12h30 à 19h 
(selon la saison et la visibilité).
Tarifs : 14 ans et + : 22€ / De 8 à 13 ans :  
18€ / De 5 à 7 ans : 13€ / Minipark : 6€ 
(gratuit pour les accompagnateurs 
qui restent au sol)
Animaux non autorisés dans 
l’enceinte du parc. Réservation 
conseillée. Route Nationale - 29670 
Taulé-Penzé
02 98 79 03 21 - ecopark-adventures.com

Domaine du Treuscoat  
à Pleyber-Christ
Parcabout® : parcours acrobatique et 
ludique entre les arbres, au cœur d’un 
vaste domaine forestier. A partir de 4 ans.
Ouvert tous les jours de 13h30 à 18h 
du 9 avril au 24 avril
Les animaux ne sont pas admis sur le 
domaine.

 �07 75 10 88 49 
www.domaine-treuscoat.fr

ON JOUE !
Bowling, Laser Game et parc  
de jeux à Morlaix 
Du lundi au jeudi 14h- minuit, 
vendredi 14h-1h ; samedi 14h-2h, 
dimanche 14h-20h. 

 �02 98 15 29 99 
www.bowling-lecorsaire.com
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Happy Jungle à Morlaix  
(St Martin des Champs)
Parc de jeux indoor pour les enfants 
de 0 à 12 ans.
Ouvert tous les jours de 10h à 19h 
pendant les vacances scolaires. 
09 62 50 38 02 - www.facebook.com/
HappyJungleMorlaix

Le Carrousel Morlaisien
Manège ouvert tous les jours de 14h à 19h.  
Place E. Souvestre Morlaix 
06 06 75 05 04

La Récré des 3 Curés à Milizac
Parc d’attractions de plein air situé près 
de Brest. Animations sur la thématique 
de Pâques du 9 au 24 avril.
Ouvert tous les jours du 9 au 24 avril 
puis uniquement les mercredis et 
weekends. Ouvert partiellement de 11h 
à 12h puis totalement de 12h à 18h.

 �Contact :  
02 98 07 95 59

Parc Claude Goude à Carantec
Livret jeu de piste en famille 
disponible gratuitement à l’office de 
tourisme.  
Contact : Office de Tourisme de 
Carantec - 02 98 67 00 43

Tickets jeune et ados
Le service jeunesse propose un 
programme d’activités variées sur 
inscription (sorties culturelles, mini-
stages, animations) pour les enfants 
de 8 à 12 ans et pour les jeunes de 12 
ans et +
Programme sur www.ville-carantec.
com et à l’Office de Tourisme 
Info au 02 98 78 35 25 
Local Jeunes ouvert du lundi au 
vendredi, 10h-12h et 14h-18h30 + 
soirées 11 rue Duquesne - Carantec

Activités sportives à Locquirec
Activités pour les enfants à partir de 
7 ans : hand, badminton, foot, roller... 
Programme sur demande à l’Office de 
tourisme et en Mairie.

Casino de Plouescat
Machines à sous, jeux traditionnels, 
roulette électronique, restaurant Le 
Kernic Bistrot, bar et nombreuses 
animations.
Ouvert du dimanche au mercredi de 
10h à 2h et du jeudi au samedi de 
10h à 3h. 
100 rue de Brest - 29430 Plouescat 
02 98 69 63 41 - www.casinoplouescat.com

EN MODE
SPORTIF !

À VELO…
Location de vélos  
dans les Offices de tourisme :
VTT, VTC, Vélos électriques, VTT enfants... 
Réservations groupes possibles.

OT de Morlaix 
02 98 63 87 82  
velo.rando@tourisme-morlaix.bzh

OT de Carantec 
02 98 67 00 43  
carantec@tourisme-morlaix.bzh

OT de Plougasnou 
02 98 67 35 46  
plougasnou@tourisme-morlaix.bzh

OT de Locquirec 
02 98 67 40 83  
locquirec@tourisme-morlaix.bzh

OT de Saint-Thégonnec 
02 98 79 67 80  
stthegonnec@tourisme-morlaix.bzh 

Les Vélos de la Baie
Balades accompagnées à vélos 
électriques. Sur réservation à partir de 
5 personnes. 

 ��06 18 43 61 08 
www.lesvelosdelabaie.bzh

À PIED…
Sorties nature de Flore Loened
Sorties nature ou randonnées guidées 
programmées ou sur demande. Découvrez 
le patrimoine naturel, historique et maritime 
autour de Plougasnou. Randonnée de 2h 
environ, à partir de 12 ans. Sur réservation 
uniquement

 �Réservation en offices de 
tourisme, par SMS au 07 81 
36 16 85 ou par e-mail 
contact@floreloened.com 
www.floreloened.com

À CHEVAL…
Poney-club de Pont-Menou  
à Plouégat-Guerrand
Ouvert du lundi au vendredi du 11 avril 
au 6 mai. Stages de perfectionnement 
et d’initiation et cours d’initiation à 
partir de 4 ans. Balades tenues à la 
main pour les moins de 4 ans.
Activités sur réservation au  
02 98 67 50 20

Ecuries Horse Discplines  
à Guerlesquin
En plus des cours habituels, l’écurie 
propose tout un programme de stages :  
balades, travail à pied, passage de 
galops, équifun, dressage, obstacles...
06 67 74 62 17 
horsedisciplines@gmail.com

Ferme équestre de Keropartz
Ecole d’équitation, stages, cours et 
balades à cheval, sur réservation.
Ouvert du lundi au vendredi du 9 avril 
au 8 mai.
St-Michel-en-Grève à 10 km de 
Locquirec.  
02 96 35 72 56 - www.keropartz.fr

La Combe aux ânes à Lanvellec
Balades accompagnées avec des ânes 
et visite de la ferme pédagogique. Sur 
réservation. 
Contact : 07 50 69 38 26 
www.lacombeauxanes.com

TENNIS…
Carantec
Location de courts de tennis couverts 
et extérieurs à Pen al Lann et au 
Meneyer

� �Tarifs : terrain en dur : 17€/h 
forfait 5h : 75€ / terrain en 
terre battue : 20€/h - forfait 
5 h : 85€ / forfait illimité 
(valable du 01/03 au 31/08) 
130€ 
Réservation à l’Office de 
tourisme de Carantec :  
02 98 67 00 43 
Possibilité de stages et de 
cours : 07 69 99 71 29 ou 
tennis.carantec@gmail.com

Taulé - Penzé
Un terrain public en libre accès au 
port de Penzé

Plougasnou
Stages adultes/enfants 10h-12h du 
lundi au vendredi et cours particuliers 
sur demande.  
�Nathalie Bowen au 06 24 54 58 34

Locquirec
Un terrain public en libre accès.  



GOLF…
Golf de Carantec
Parcours 9 trous homologués, pitch 
and putt 9 trous, practice 20 postes 
dont 8 couverts, zone d’entraînement 
aux approches et putting green.
Pensez à réserver vos départs auprès 
du Club House : 02 98 67 09 14
Golf ouvert du lundi au dimanche de 9h à 
18h sans interruption - Fermé les jours fériés 
Rue de Kergrist - www.carantec-golf.com

PISCINES, DÉTENTE…
Espace aquatique du pays  
de Morlaix
Ouvert lundi, mercredi et jeudi 
10h-20h ; mardi 10h-21h ; vendredi 
10h-22h ; samedi 10h-18h ; dimanche 
9h-13h et 15h-18h.  

 �02 98 63 91 20 
www.espaceaquatique-
morlaix.com

Piscine Hélioséane  
à Plouigneau
Lundi 14h-19h, mardi 12h-21h, mercredi 
et jeudi 10h-12h15 et 14h-19h, vendredi 
12h- 21h, samedi 14h30- 18h, dimanche 
9h30- 13h15 et 15h- 19h.  
Stages de natation du lundi au 
vendredi 57 € la semaine 
02 98 79 86 30 
www.piscine-helioseane.com

Spa marin du Grand Hôtel  
des bains à Locquirec
Soins corps et visage, piscine chauffée 
d’eau salée, sauna, hammam, espace 
fitness. Sur réservation.
02 98 67 41 02 
www.grand-hotel-des-bains.com

Thalassothérapie de Roscoff
Modelages, 
gommages,enveloppements : 
Soins à la carte ou formules à 
la journée et demi-journée. Sur 
réservation, tous les jours.
Spa marin : ouvert au public extérieur 
du lundi au vendredi de 11h à 14h et de 
15h à 18h et du samedi au dimanche de 
10h à 12h45 ou de 14h à 17h.
La piscine de natation est occupée par 
les cours de 12h à 15h et de 16h30 à 20h.  
Tarifs : 1 entrée : 24 € / 10 entrées : 
192 € / 1 semaine : 96 € 
16 avenue Victor Hugo - Roscoff 
02 98 29 20 00 - www.thalasso.com/roscoff

CINÉMAS.. .
Cinéma Étoile 
Place de l’Étoile - Carantec 
02 98 78 30 49  
www.cinetoile-carantec.org

Cinéma La Salamandre
Rue Eugène Pottier - Morlaix 
02 98 62 15 14  
cinemalasalamandre.fr

Cinéma Le Rialto
3 Rue de l’Hospice - Morlaix  
02 98 88 05 05  
www.facebook.com/RialtoMorlaix

Cinéma Le Douron
Place de Launceston - Plestin-les-Grèves 
02 96 35 61 41 
www.cinema-ledouron.fr

LES MARCHÉS
Lundi : 	 Guerlesquin
Mardi : 	� Plougasnou,  

Plourin-lès-	Morlaix
Mercredi : 	 Locquirec
Jeudi : 	�� Carantec,  

Saint-Jean-du-Doigt, 		
Pouigneau

Vendredi : 	� Lanmeur, Pleyber-Christ 	
en semaine impaire, 		
Plounéour-Ménez  
(au Ty Grean le soir)

Samedi : 	 Morlaix
Dimanche : 	Saint-Martin-des-Champs

VISITE D’ENTREPRISES 
ET VENTE DIRECTE

Cidreries, brasseries, produits de la 
mer, conserveries, produits locaux, 
artisanat... retrouvez toutes les bonnes 
adresses auprès des offices de 
tourisme et sur baiedemorlaix.bzh
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Office de tourisme de Morlaix : 
Du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 17h30................................................................................................................................................................. T 02 98 62 14 94

Office de tourisme de Carantec : 
Du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 17h30, les jours fériés de 10h à 13h - fermé le 1er mai et le dimanche..............................	T 02 98 67 00 43

Office de tourisme de Plougasnou :
Du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 17h30, jours fériés de 10h à 13h - fermé le 1er mai et le dimanche......................................	T 02 98 67 35 46

Office de tourisme de Locquirec : 
Du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 17h30, jours fériés de 10h à 13h - fermé le 1er mai et le dimanche......................................	T 02 98 67 40 83

Office de tourisme de Saint-Thégonnec : 
Du lundi au vendredi, de 10h à 12h30 et de 14h à 17h30 - fermé samedi, dimanche et jours fériés ....................................................................	T 02 98 79 67 80
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Horaires d’ouverture des Offices de tourisme

L’Office de tourisme de la Baie de Morlaix décline toute responsabilité en cas d’annulation 
ou de modification des animations publiées après la parution de ce numéro.


