Larégressiondelanature n’estpaslocalisée a quelquesiles lointaines
ou foréts exotiques. L'Observatoire breton de I'environnement
indique que sur 1570 espéces végeétales et animales indicatrices,
333 sont menacées a court terme et 138 sont « quasi menacées ».
Préoccupée par cet état des lieux, la municipalité a décidé de
mener une politique volontariste de
conservation de la Nature. Ainsi,
depuis le début du mandat nous avons
engagé plusieurs actions comme le
1% biodiversité (création systématique
d’aménagements pour la faune ou la
flore dans les travaux), la diminution de
la pollution lumineuse, l'inventaire des
nids d’hirondelles ou la création d’Aires
Terrestres Educatives pour 4 classes
des écoles primaires de la commune. Dans la suite de ces actions,
nous langons cette année un Atlas Communal de la Biodiversité
(ABC). LABC a pour objectif de réaliser un inventaire des espéces
animales et végétales de la commune et de mobiliser les habitants
a s’engager pour le vivant. Ce travail doit permettre d'identifier les
sites et les especes remarquables et de proposer une stratégie pour
assurer le retour d’espéces autrefois abondantes, aujourd’hui en
déclin (grenouille rousse, pipistrelle commune...). La mobilisation de
la collectivité et des habitants doit aboutir a des actions concrétes
(protection d'espaces, changement de modes d'entretien, actions
de sensibilisation, mise en valeur...). Un programme d’actions a été
construit avec des associations locales de protection de la Nature
« Au fil du Queffleuth et la Penzé », Bretagne Vivante, le lycée de
Suscinio et Morlaix Communauté. Il se déroulera jusqu’en juin 2023.

En février, pour le lancement de I'ABC, un verger a été planté a Bon
Repos par les CM des écoles de la commune.

Ecoute de rapaces nocturnes au coeur du bourg avec les étudiants du
lycée de Suscinio et les bénévoles de Bretagne Vivante.
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L'association Bretagne Vivante est en charge des inventaires
naturalistes : oiseaux, papillons de jour, libellules, orthoptéres
(sauterelles, criquets et grillons), amphibiens et reptiles. A cette
heure, les inventaires d'oiseaux ont commencé avec déja de belles
découvertes. Des enquétes seront réguliérement proposées,
comme celle sur les hirondelles qui
est en cours. L'Association « Au fil du
Queffleuth et de la Penzé » propose
un programme d'animations pour
les habitants qui doit permettre a
chacun de découvrir les richesses
naturelles de notre commune et
de pouvoir s’investir dans [I'ABC.
Il est ainsi possible de se former a
la reconnaissance des espéces, de
participer a des inventaires (sciences participatives) ou de créer
des gites pour la faune. L'association va également réaliser des
animations pour les jeunes avec les écoles, le college, la creche
et le centre de I'Enfance. A terme, un sentier nature sera mis en
place pour mettre en valeur les lavoirs et les espéces qui y vivent.
Un groupe d’étudiants en BTS « Gestion et Protection de la Nature »
du lycée de Suscinio va, quant a lui, mener des inventaires des
rapaces nocturnes, de la loutre et des plantes qui poussent sur
les murs de l'enclos paroissial. L'an prochain, un autre groupe
réalisera des créations artistiques autour de I'ABC.

Vous hébergez des nids d’hirondelles, vous découvrez une
salamandre sur un chemin, vous avez un arbre remarquable dans
votre jardin ou vous souhaitez en savoir plus sur I'’ABC :

contact : nature@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh

Animation sur les « dragons » des lavoirs.




PRINTEMPS

Sam. 7 mai, 10h-12h
Lancement de l'atlas.
Sorties nature : découverte
ludigue de la flore du bourg ;
observation et écoute des
oiseaux des jardins.

Rdv salle des associations.

Mardi 17 mai, 18h-19h

Les sciences participatives,
késaco ?

Rencontre : l'intérét des
sciences participatives et
comment y participer sur la
commune.

Rdv salle des associations.

Jeu. 26 mai, 10h-12h

A la découverte des dragons
des mares et lavoirs.

Sortie nature : observation des
tétards, grenouilles, crapauds
et tritons.

Rdv office de tourisme.

OAMA

Merc. 31 aoit, 14h-16h30
Des arbres et des plantes
Se prétent au jeu.

Sortie nature : balade
sensorielle dans les bois.

Rdv église Saint-Eguiner.
valorisation des observations

it : AUTOMNE
via "sauvages de ma rue".

Rdv office de tourisme. JVendr. 23 sept., 19h-22h
Nuit de la chauve-souris.

Sam. 25 juin, 14h-16h30

Jardiner au naturel.

Atelier : mise en place

d'aménagements pour

favoriser la biodiversité dans

votre jardin.

Rdv jardin de Penfao.

Vendr. 3 juin, 18h-19h30
Les sauvages de ma rue.
Sciences participatives :
reconnaissance des herbes
folles qui peuplent les
trottoirs et murets ;

Temps fort : balade
nocturne a la découverte
des demoiselles de la nuit.
Rdv park an iliz.

Sam. 15 oct., 10h-12h
Opération escargots.
Sciences participatives :
initiation a l'inventaire des
escargots et limaces.

Rdv park an iliz.

Merc. 29 juin, 14h-16h30

A la découverte des insectes.
Sortie nature : a la découverte
des papillons, libellules et
autres insectes le long de la
Penzé.

Rdv chateau du Penhoat.

Sam. 22 oct., 14h-16h
Entretenir les lavoirs.
Atelier : formation a
'entretien des lavoirs pour
'accueil de la biodiversité.
Rdv kanndi du Bouges.

ETE

Merec. 6 juillet, 14h-16h30
Spipoll.

Sciences participatives :
initiation ludique au
recensement des insectes
pollinisateurs.

Rdv école primaire publigue.

Merc. 2 nov., 14h-16h30
Fabriguer des gites a
insectes.

Atelier: création de
différents gites et nichoirs
pour les insectes.

Rdv salle du Quinquis.

Vendr. 26 aoit, 20h-22h30
Murder party.
Jeu de role sur le theme de la

ollution lumineuse hirgridelles.
i ' Atelier : création de
nichoirs.

Rdv office de tourisme.
Rdv salle kanevedenn.

Vendr. 9 déc., 18h-19h30
Fabriguer des nichoirs a

Inscription auprés d’'Au fil du Quéffleuth et de la Penzé :

Téléphone: 0298 78 4569 / Mail : afgp29@gmail.com

Si vous avez une mare dans votre jardin, un spécialiste peut venir réaliser - gratuitement - 'inventaire des libellules et tritons qui 'y
vivent. Contact : bastien.blanc@bretagne-vivante.org - 06 74 97 93 28

Le caloptérix vierge, une libellule trés présente dans la
commune - Photo : Bastien BLANC

i e
Photo : Mathieu GILLET
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La mulette perliere peut vivre plus de cent ans. Autrefois abondantes dans
nos cours d’eau, ses populations sont aujourd’hui trés réduites. Elle pourrait
disparaitre si rien n'est entrepris pour la préserver. Sa présence est indica-
trice d’'une eau de trés bonne qualité.

Les témoignages, notamment des ainées, sur cette espece sont d’'une ex-
tréme richesse. lls permettent de faire un travail de mémoire sur des activités
aujourd’hui disparues (recherche de perles) et d'identifier des lieux potentiels
de présence actuelle. Voici un témoignage d’'un Guiclanais recueilli en 2018
au bord de la Penzé : « Etant p&cheur sur la Penzé depuis tout jeune, j'ai vu
beaucoup de mulettes. Un ami en a méme péché une : elle s’était accrochée
a son hamecon. Les derniéres mulettes que nous avons vues c'était dans
les années 80. Elles étaient pour la plupart vers les ruines du chateau de
Penhoat. Depuis, nous n’en avons plus vu ni entendu que des personnes en
avaient vu. [...] Le sol est rempli de sédiments maintenant, autrefois les eaux
étaient beaucoup plus propres. »

Vous avez déja observé cette espéce,
Contact : bastien.blanc@bretagne-vivante.org - 06 74 97 93 28

Avis de recherche « orvet »

Souvent confondu avec
un serpent, l'orvet est un
lézard, sans pattes, tota-
lement inoffensif ! A la dif-
férence des serpents, sa
téte est aussi large que
son corps. Les males sont
S uniformément beiges-gris,
2 ‘E. ,&g : brillants, longs d'environ
25 cm et gros comme un
doigt. Les femelles sont un peu moins corpulentes et arborent
d’élégantes rayures noires sur les cotés. Cette espece est assez
lente et son seul moyen de défense, c’est de perdre sa queue.
Un joker qui ne fonctionne qu’une seule fois. On l'observe dans
les jardins ou il consomme des limaces, vers de terre et insectes.
Pour le protéger et I'accueillir, il vous suffit d’avoir des zones de
paillage, de compost, des tas d’herbes, ou simplement des zones
non tondues. Lors des passages de tondeuse ou de débroussail-
leuse, il faut privilégier des coupes hautes pour ne pas risquer de
le tuer.

S
& ) ’_f
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La mulette perliere est-elle toujours présente dans la Penzé ?

Photo : L. JUREK - aquaportail.com
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Vous aimez les hirondelles ? Et si vous aidiez la commune de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner & en recenser les colonies ? Deux
especes sont concernées : 'hirondelle de fenétre et I'hirondelle rustique. Afin de mieux connaitre et préserver ces oiseaux coloniaux
dont les populations sont en baisse, la commune lance un inventaire des sites de nidifications, liés a I'habitat humain.

Du 1¢ juin au 15 aolt, les habitants sont invités a observer, compter et envoyer leurs informations a I'association

Bretagne Vivante qui est partenaire de 'opération.

Nul besoin d’étre un spécialiste ! Pour participer, promenez-vous simplement dans un lieu ol vous avez repéré des hirondelles.
Prenez ensuite le temps de rechercher les nids en suivant les nombreux va-et-vient des ociseaux : comptez-les et remplissez la
fiche enquéte (une fiche par site) ci-jointe. Vous pouvez également la trouver dans les mairies de la commune ou en suivant ce

lien : https://link.infini.fr/hirondelles2021
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Hirondelle rustique

A Tintérieur des batiments (granges, garages, parkings
souterrains, préaux...). Nids en couches de boue avec des
brins d’herbe apparents, le haut du nid n’est pas collé au
plafond.

Hirondelle de fenétre

A l'extérieur des batiments au niveau des angles des fenétres
ou des avancées de toit. Nids de forme ronde en couches de
boue successives avec une encoche comme entrée. Pas de
brin d’herbe apparent.

Hirondelle de fenétre © G. PechikoffeLPO

FICHE HHRONDELLES

Nom
OBSERVATEUR (TRICE) Prénom
Coordonnées (tél.)

Date de comptage Commune Lieu-dit et/ou rue

HIRONDELLE RUSTIQUE | HIRONDELLE DE FENETRE |Commentaires :
Nombre de nids occupés Nombre de nids occupés

HIRONDELLE RUSTIQUE HIRONDELLE DE FENETRE

Gorge rouge brique, ventre blanc et dessus du dos ardaisé, queus trés fourchue Croupion et venlre blancs, dessus bleu mélalligu= foncé

Hirondeliz rusticue= @ LB Yienns Fiombel e de feafl e - @ 120 Vienre

A envoyer, par courrier ou mail a : Bretagne Vivante - 52 route de Garlan - 29600 Morlaix
bastien.blanc@bretagne-vivante.org

La commune recherche une personne en Service Civique pour 6 mois pour relayer I'Atlas de la Biodiversité Communale aupres des
habitants. Les objectifs sont d’'animer localement le projet et de recueillir des informations sur différentes espéces animales et végétales.
Au quotidien, la personne participerait a la communication sur les réseaux, le bulletin d’informations... Les actions seraient réalisées
avec les associations partenaires.

Plus d’informations sur le site www.service-civique.gouv.fr - Contact : mairie@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh
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