La lettre numérique de I’Atlas de la Biodiversité
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Le programme des animations 2023
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Dim. 15 janv., 14h30

Une balade pour observer les
oiseaux de nos jardins et
apprendre a les reconnaitre.
Rdv park aniliz. 8 2h

Ven '|7'Fev 'IOh

Une balade pour découvrir les
plantes en hiver et apprendre a
les reconnaitre.

Rdv park an iliz. & 2h

Mer. 22 févr., 14h

L | I

Un atelier pour fabriquer un
nichoir a installer dans son
jardin ou sa cour.

Rdv médiatheque. & 2h

Sam. 4 mars, 14h30 et 20h

Ateliers et balade, a 14h30.
Sorties nocturnes, a 20h.
Rdv park an iliz.

PRINTEMPS

Ven. 21 avril, 14h

Une sortie pour observer
tétards, grenouilles, tritons et
salamandres.

Rdv office de tourisme. & 2h

Sam. 22 avril, 14h

Un atelier pour accueillir la
biodiversité au jardin, une
alliée pour le jardinier.

Rdv dans un jardin privé. 8 2h

Mer. 26 avril, 14h

~UEe L I |
Une sortie pour apprendre a
connaitre , cueillir les plantes
sauvages et confectionner des
recettes pour le godter.

Rdv park an iliz. ® 3h

Mer. 24 mai, 14h

Dans le cadre de la Fétedela
Nature, une balade pour
découvrir la vie trépidante de
nos rivieres.

Rdv chateau du Penhoat. & 2h

pes animatisn®
T

ETE

Sam. 3 juin, 16h

Une sortie pour apprendre a
connaitre , cueillir les plantes
sauvages et confectionner
des recettes pour l'apéro.
Rdv park an iliz. 2 3h

Ven. 16 juin., 21h

Balade nocturne a la
découverte des

demoiselles de la nuit.

Rdv église Loc-Eguiner. & 2h

Sam. 8 juil., 14h

Un parcours ludique dans

le bourg pour découvrir les
animaux présents sur la
commune !

Rdv office de tourisme. & 2h

Mer. 23 aoit, 14h
Balade ludique a la
découverte du hérisson.
Rdv park aniliz. 8 2h




Les animations de février et mars
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de Sain'c-Thégonneco de Saint-Thégonneco

Mer. 22 fév., 14h-16h Ven. 24 fév., 15h-17h .

Fabriquer un nichoir a mésanges Préparer ses semis

Un aleller pour Jabriguer wn nichoir powr bes mésanges & Un atelicr powr créer des carts & semer, des bombes de
installler dans son jardin ou sa.cowr. gratnes elpreparer des semis pouwr e priemps.
Rdv bibliothéque, a 14h. Rdv bibliothéque, a 15h.
Animation gratuite. Inscription obligatoire. Animation gratuite. Dés 3 ans.
02 98 78 45 69 / afgp29@gmail.com Inscription obligatoire : 02 98 78 96 83 /
bibliotheque@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh
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Retour sur les animations

L'éveil a la nature a Ti ar Bleizig — les rencontres a I'Ehpad Sainte-Bernadette — les
animations « oiseaux » dans les écoles

L’éveil a la nature a Ti ar Bleizig

La commune a souhaité intégrer, au projet d'atlas
de biodiversité communale, les enfants et parents
qui fréquentent la creche Ti ar Bleizig. Un projet
d’éveil a la nature aux 4 saisons animé par
I’association Au fil du Queffleuth et de la Penzé
a démarré, lundi 16 janvier, dans la vallée verte...
lieu ou sera proposée une animation a chaque
saison ! Au programme de cette premiere séance
hivernale : des animaux cachés, des glacons qui
poussent dans les arbres et des constructions de
maisons pour les animaux sauvages.... des
activités que les tout-petits ont bien appréciées
ainsi que les grands qui les accompagnaient.

Les rencontres a ’Ehpad Sainte-Bernadette

Morgane Etienne, éducatrice a I’environnement
a Au fil du Queffleuth et de la Penzé, a
rencontré, les 17 janvier et 7 février, les
anciens de I’Ehpad Sainte-Bernadette pour
recueillir leurs témoignages sur leur lien a la
nature quand ils étaient jeunes. Avec 1’aide des
bénévoles bretonnants, elle a collecté anecdotes
sur la vie a la campagne et expressions en
breton. Une valorisation de toutes ces histoires
est envisagée.

Les animations « oiseaux » dans les écoles

= Au cours des mois de janvier

et fevrier, les éléeves de 2

écoles de Saint-Thégonnec ont

été sensibilisés aux oiseaux,
f en vue du comptage régional
. des oiseaux des jardins
\\ e organisé par Bretagne
Vivante. Au programme : des
ateliers pour apprendre a
identifier les oiseaux (taille, couleurs, plumes) en classe puis
observation des oiseaux a la jumelle et a la longue vue, dans le
bourg, autour des mangeoires fabriquées par le centre de loisirs.
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Participez

Inventaire des amphibiens

Inventaire des amphibiens

Entre février et avril, participez a I’inventaire des
amphibiens  (grenouilles, salamandres, tritons,
crapauds) qui est coordonné par 1’association
Bretagne Vivante sur la commune. L’association va
effectuer elle-méme des inventaires de jour comme
de nuit sur cette période sur tout le territoire : ne vous
inquiétez donc pas si vous repérez des personnes
avec des lampes torches au-dessus des points d’eau !
Comment pouvez-vous participer a cet inventaire ? Si
vous possédez un point d'eau végétalisé avec une o
pente douce et une eau claire et que vous y repérez des amphlblens OU que VOous en repérez un qui
vous semble intéressant au cours d'une de vos balades, n’hésitez pas a faire remonter vos
observations d'amphibiens, de pontes avec une localisation la plus précise et une photo a I'appui a
Quentin Rochas (quentin.rochas@bretagne-vivante.org — 06 74 97 93 28). Il vous sera peut-étre
proposé d’en faire I’inventaire avec lui de jour comme de nuit !

Du coté des experts

Une étude menée par les étudiants du Lycée agricole de Suscinio

Une étude menée par les étudiants de Suscinio

En 2022, cing étudiants en BTS Gestion et Protection de la Nature
au Lycée agricole de Suscinio ont mené certains inventaires des
espéces suivantes : loutre d’Europe, campagnol amphibie, rapaces
nocturnes (Cf. photo Effraie des clochers), plantes saxicoles (qui
vivent sur des rochers). lls ont également été chargés par la
commune dans le cadre de ’ABC de proposer des mesures de
gestion adaptées pour la sauvegarde de ces especes. llIs viennent de
terminer leur étude que vous pouvez consulter :

https://saint-thegonnec-loc-equiner.bzh/wp-content/uploads/2023/01/Sucino-ABC.pdf



mailto:quentin.rochas@bretagne-vivante.org
https://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/wp-content/uploads/2023/01/Sucino-ABC.pdf

Communication

Le site Internet de la commune

Sur le site Internet de la commune, vous pouvez consulter ’ensemble des rapports, des inventaires en
cours, des appels a témoignage et des lettres d’information de I’ABC.

Tous les 6 mois, un article sur la nature a Saint-Thégonnec-Loc-Eguiner est proposé dans le bulletin
municipal. Tous ces articles sont maintenant en ligne (onglet "Fiches nature™).

Lettre d’information a diffusion irréguliére rédigée par les partenaires associatifs de la commune. Pour ne plus
la recevoir, contact : afgp29@gmail.com. Commune de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner, février 2023.
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