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I LES ASSOCIATIONS LIEES AUX ECOLES ET A LA MAISON DE RETRAITE

AMICALE LAIQUE

Mail de I'association : fmIst@gmail.com - Facebook : https://www.facebook.com/Assos.FM.Luzel

Présidente : Apolline KLAK

Secrétaire : Florence MER

Trésoriére : Tiany POSTIC

M But de I'association : financement des activités et projets pédagogiques de I'école FM Luzel.

W Principales activités : organisation de diverses opérations pour aider au financement des activités et des projets pédagogiques de I'école
FM Luzel.

DIV YEZH

Mail de I'association : fmIst@gmail.co - Facebook : https://www.facebook.com/Assos.FM.Luzel
Président : Julien BLONDEL
M But de I'association : collaboration avec I'Amicale Laique.

A.P.E.L. ECOLE DU SACRE-CCEUR

Mail de I'association : apelsacrecoeur2022@gmail.com

Facebook : Apel SC St Thégonnec

Co-Présidente : Marie LE BARS - 2 Place Pierre Péron - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 14 70 27 07 - Mail : marietanguy68@gmail.com
Elodie PRIGENT - 11 Rue de la Cordeliére - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 15 42 73 44 - Mail : elprigent@laposte.net

Secrétaire : Marianne TREVIEN - Talingoat - Pleyber-Christ - Tél. : 06 82 40 24 04 - Mail : marianne.trevien29@orange.fr

Trésorier : Florian MILIN - 11 rue Glenmor - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 86 70 91 66 - Mail : floflotte06@orange.fr

W But de I'association : mener des actions afin de financer une partie des projets scolaires.

W Principales activités : manifestations tout au long de I'année comme la soirée raclette et dansante, la kermesse, vente de chocolats et sapins de Noél.

0.G.E.C. ECOLE DU SACRE-COEUR

Président : Jean-Christophe LE MENN - 4 rue de Chapellendy - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 60 66 - Mail : lemenn.jc@gmail.com
Secrétaire : Stéphanie BEZIAUD - Mail : stephanie44440@hotmail.fr

A.P.E.L. ECOLE SAINTE-JEANNE D'ARC

Mail de I'association : apel.stejeannedarc.loc@gmail.com
Présidente : Emmanuelle BRIAND - Gwazh Huon - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 7179 06 07
Secrétaire : Elfriede PRIGENT - 4 lotissement Tiez Nevez - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner
Tél.: 07 64 46 13 01 - Mail : elfriedeprigent32@gmail.com
Trésoriére : Mélanie LE BRIS - 1 lotissement de Gorre Loc - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner
Tél.: 06 50 75 15 96 - Mail : lebris.melanie@gmail.com
W But de I'association : représenter les parents d'éléves, participer aux activités et projets éducatifs et culturels de I'école, achat de matériel
pour les éléves, participations financiéres aux sorties scolaires.
W Principales activités : une équipe dynamique qui organise différentes manifestations (kig ha farz, randonnée) ou des ventes (pizzas, crépes).
Participation a des journées a theme : Noél, carnaval, chandeleur, spectacle de I'école.

0.G.E.C. ECOLE SAINTE-JEANNE D'ARC

Président : Erwan BRIAND - Gwazh Huon - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 79 93 26 22 - Mail : erwanbriand@hotmail.com
M But de I'association : organisme de gestion (financiére, juridique, sociale) de I'établissement scolaire privé sous contrat.
M Principales activités : entretien du batiment, des locaux, de la cour de récréation, par les parents bénévoles.



I LES ASSOCIATIONS LIEES AUX ECOLES ET A LA MAISON DE RETRAITE

APEL COLLEGE SAINTE-MARIE

Mail : apel.stemarie@ecmorlaix.fr

Présidente : Elodie JACOLOT - Kervoasclet - Landivisiau - Tél. : 06 65 22 0102 - Mail : e.jacolot29@outlook.fr

Vice-présidente Marie BELLEC - 1rue des Tilleuls - Guiclan - Tél. : 06 64 72 71 08 - Mail : ze.crevette@hotmail fr

Secrétaire : Amélie DA COSTA - 14 rue du Lavoir - Guiclan - Tél. : 06 68 24 28 62 - Mail : ameliebdc@gmail.com

Trésoriére : Mathilde TOUTAIN - 9 rue de Chapellendy - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 79 24 03 74 - Mail : spmath29@gmail.com

M But de I'association : représenter les parents d'éléves, apporter son soutien a I'établissement et contribuer a son animation.

M Principales activités : actions diverses visant a diminuer le colit des voyages ou sorties scolaires pour les familles, financer des activités
ludiques et pédagogiques en lien avec I'équipe. Ventes de légumes, kig ha farz, galettes et kouign amann, pizzas,
parfums et fleurs.

0.G.E.C. COLLEGE SAINTE-MARIE

Président : Jean-Claude LE MEUR

Bureau en cours de renouvellement. Informations auprés du college : 02 98 79 41 43 ou college.stemarie@ecmorlaix.fr
M But de I'association : organisme de gestion des écoles catholiques.

M Principales activités : toutes les activités financiéres du college et employeur du personnel non enseignant.

ASSOCIATION SAINTE-BERNADETTE - MAISON SAINTE-BERNADETTE - EHPAD

Mail de I'association : accueil@asso-sainte-bernadette.fr

Site internet : www.asso-sainte-bernadette.fr - Tél. : 02 98 79 42 44 - 10 rue Lividic - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner

Président : Jacques BOUGEANT - Maison Sainte Bernadette - 10 rue Lividic - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner

Vice-présidente : Geneviéve JACQUES

Secrétaire : Marcel QUIVIGER

Trésorier : Christian GALLOUEDEC

W But de Iassociation : répondre aux besoins des personnes agées, de préférence du canton de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner et des
communes environnantes.

M Principales activités : hébergement et soins des personnes dgées dépendantes.

Gobelets :

Nous rappelons aux associations que pour leurs manifestations, il y a des gobelets réutilisables a leur
disposition en mairie.

Reglement de la location des salles et du matériel municipal :

Un nouveau reglement de la location des salles et du matériel municipal a été établi. Il est disponible en
mairie.

RESAM

Le RESAM (Réseau d'Echanges et de Services aux Associations du pays de Morlaix) répond a toute
question sur le fonctionnement associatif - statuts, réglementation, responsabilité des dirigeants, création
d'activités, besoin de matériel, de contacts... - et peut prendre en charge la gestion de la paie des salariés
associatifs. Trés complet, le site www.resam.net propose un agenda des événements associatifs (vous
pouvez y annoncer vous-méme vos événements), de nombreuses fiches pratiques, un annuaire des 2500
associations du Pays de Morlaix et des renseignements sur les services proposés : formations, coordination
de collectifs inter-associatifs...

+ d'infos RESAM c/o MJC, 7 place du Dossen = 29600 Morlaix = Tél : 02 98 88 00 19 - contact@resam.net



ASSOCIATION DES AMIS DE LA POLOGNE Région de Morlaix

Président : Jacques CREIGNOU - 3 rue des Peupliers - Plourin-lés-Morlaix
Tél.: 06 46 23 49 12 - Mail : moniquecreignou@orange.fr
Secrétaire : Olivier CREIGNOU - 18 rue Paul Pasquet - Saint-Pol-de-Léon - Tél. : 02 98 29 03 81
Trésoriére : Marie Angélique RIOU - Kermabon - Pleyber-Christ - Tél. : 06 68 33 24 74 - Mail : alainetmarieangeriou@orange.fr
W But de I'association : divers échanges avec la Pologne (sportifs, culturels, familiaux) et connaissance du pays.

W Principales activités : loto et vide grenier.

COMITE DE JUMELAGE

Mail de I'association : jb.pouliquen@sfr.fr
Président : Jean-Bernard POULIQUEN - Kerorven - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner
Tél.: 06 84 2117 62 - Mail : jb.pouliquen@sfr.fr
Secrétaire : Annick DERRIEN - Mé&z Ménez - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 02 98 79 42 85 - Mail : derrien.annick@wanadoo.fr
Trésoriére : Valérie GILET - 1 Place René-Yves Creston - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 62 74 56 41
Mail : gilletval@gmail.com
M But de I'association : échanges avec la ville de Silverton en Angleterre.

W Principales activités : voyage en Angleterre et réception en France de nos amis anglais.

DANSERIEN BRO SANT TEGONEG

Présidente : Denise BAUDIN - 16 route du Queffleuth - Plourin-lés-Morlaix

Tél.: 06 08 60 80 99 ou 02 98 63 17 44 - Mail : denisebaudin@wanadoo.fr
Secrétaire : Catherine MOREL
Trésorier : Dominique MOREL

M But de I'association : groupe loisir d'apprentissage des danses bretonnes.

M Principales activités : cours hebdomadaires le jeudi soir, organisation de festou-noz, échanges culturels avec des groupes similaires bretons
ou d'autres régions de France. Possibilité de venir a I'essai durant le premier mois.

LES AMIS DE SAINTE-BRIGITTE

Président : Jo CROGUENNEC - 122 Gwazh al Lann - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 63 65 ou 06 65 12 6179
Trésorier : Daniel LE DENN - Sainte-Brigitte - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 02 98 79 65 14 - Mail : daniel.le-denn@orange.fr

M But de I'association : animation du quartier de Sainte-Brigitte.
W Principales activités : organisation du pardon annuel le 4™ dimanche d'ao(t.

MEMOIRE DE PENHOAT

Président : Guy TRAVEL - 6 Lotissement de Keledern - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 02 98 78 07 33
Mail : guytravel1947@gmail.com
Secrétaire : Dominique CHRISTIEN - Kerivoalen - 29600 Plourin-lés-Morlaix - Tél. : 02 98 72 51 67
Trésoriére : Dominique FLOCH - Lotissement de Keledern - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Mail : dfloch@cegetel.net
M But de I'association : promotion du site du chateau de Penhoat.

W Principales activités : visites guidées gratuites, animations scolaires gratuites et toutes demandes de groupes constitués.
Animations sur le site du chéateau.

SAINT-THEGONNEC PATRIMOINE VIVANT

Co-Présidente : Anne RAVASIO

Co-Président : Hervé DERRIEN

Secrétaire : Frangoise KERGOAT - Mail : francoisekergoat@orange.fr
Trésorier : René KERGOAT

M But de I'association : valorisation du patrimoine sous toutes ses formes.

M Principales activités : participation active aux événements locaux axés sur le patrimoine. Randonnée pédestre chaque mois sur les sentiers
de la commune ou aux alentours (ouverte a tous, le 4*™ dimanche). Entretien et ouverture de sentiers de randonnée.
Nettoyage des abords du petit patrimoine bati de la commune.



SOCIETE HIPPIQUE DE SAINT-THEGONNEC

Président : Jean-Louis CREACH - La Palud - Roscoff - Tél. : 07 85 38 89 93 - Mail : jlcreach@wanadoo.fr

Vice-Président : Jean-Frangois PENNOGNON - Kerampronost - Plouénan - Tél. : 06 33 50 22 56 - Mail : mpf29@orange.fr
Secrétaire : Charlotte LE DEZ - Kerivoas - Plouvorn - Tél. : 07 72 22 49 42 - Mail : gaec.leroux.ledez@orange.fr

Trésorier : Lucien ROHOU - 5 rue des Coquelicots - Pleyber Christ - Tél. : 06 58 60 28 58 - Mail : lucien.rohou@gmail.com
M But de I'association : conserver et améliorer la race chevaline bretonne.

M Principales activités : organisation de concours de chevaux bretons.

UNION DES COMMERCANTS ET ARTISANS
DE LA REGION DE SAINT-THEGONNEC
Président : Christophe DENIS - rue de Brest - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 6129 - Mail : christophe.denis@systeme-u.fr
Co-Président : David RIOU - 5 lot. Goarem ar Prad - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 14 05 98 83
Secrétaire : Isabelle CONSEIL - Kerorven - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 6100 62 02 - Mail : isa.conseil@gmail.com.
Trésorier : Yann PAUGAM - 5 Laharena - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 68 87 98 13 - Mail : paugamya@wanadoo.fr
M But de I'association : promouvoir le tissu économique local (artisans, commergants...).

M Principales activités : animations commerciales.

AMICALE DES RETRAITES SAINT-THEGONNEC

Président : Jean-Frangois LE DUC - 170 Ruskeg Vihan - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 95 30 80 55 - Mail : jie-duc@wanadoofr
Vice-Président : Michel GOARNISSON - Rue de Keradennec - Santec - Tél. : 02 98 29 7129 - Mail : goarnisson.michel42@orange.fr
Vice-Présidente : Martine ALAIN - Tél. : 06 37 78 46 45 - Mail : alainmartine4444@gmail.com
Secrétaire : Andrée LE BIHAN - Pennaneac’h Kuzh-Heol - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner
Tél.: 02 98 79 68 20 - Mail : andree.lebihan@hotmail.fr
Trésorier : Patrick HERROU - 6 rue des Genéts - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 24 55 17 03 - Mail : patrick.herrou@sfrr
M But de I'association : développer les rencontres et les liens d'amitié entre les personnes agées et retraitées, les aider a résoudre leurs
difficultés, les informer et les soutenir.
M Principales activités : jeux de société, pétanque, marche, sorties, journées continues avec repas.

AMICALE DE LA PENZE

Présidente : Nicole CROGUENNEC - Chemin du Lavoir - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 02 98 78 07 57 - Mail : nicole.croguennec@orange.fr
Secrétaire : Christiane DEGUISE
Trésorier : Eugene ABGUEGUEN

W But de I'association : permettre a tous, sans condition d'age, de rompre I'isolement, grace a des activités variées.
W Principales activités : pétanque, marche, jeux de société. Rencontre tous les jeudis aprées-midi, gotter. Adhésion de 18 €.



AMICALE DES SAPEURS POMPIERS DE SAINT-THEGONNEC

Co-Présidents : Olivier ABGRALL - 2 rue de Ker Izella - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 67 15 19 72 - Mail : olivierabgrall. 29@gmail.com
Mickaél PRIGENT - 11 rue des Ecoles - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 60 14 19 69 - Mail : mick.prigento3@gmail.com
Secrétaire : Xavier THOMAS - 9 rue de 'Agathe - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 23 4126 12
Mail : thomasxavierfree@gmail.com
Trésorier : Fabien GRALL - 8 rue Park ar Bourk - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 06 27 78 31 20 - Mail : fabinou2901@hotmail.fr
W But de I'association : valoriser les relations avec la population et nous.
W Principale activité : le bal des pompiers qui a lieu en septembre tous les ans.

ART’'ST THE

Mail de l'association : gvirged@yahoo.fr
Présidente et secrétaire : Virginie DUVAL - 7 Laharéna - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 63 40 96 37 - Mail : gvirged@yahoo.fr

Trésorier : Roland PAINCHAUD - 23 cité Bellevue - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner -Tél. : 06 14 18 02 45
Mail : roland.painchaud@gmail.com
M But de I'association : réunion d'artistes.
M Principales activités : atelier de peinture, aquarelle, pastel ... Organisation des « Automnales ».
Linscription a I'association est de 20 euros. Pour l'instant les ateliers ont lieu le mardi de 14h & 16h et le samedi de 13h a 15h. Possibilité de
nouveaux horaires si besoin.

L'CEUF OU LA POULE ?

Mail de I'association : oeufoulapoule.saint.thegonnec@gmail.com

Président : Jean-Marie GOSSARD - Kerboazh - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 87 84 12 86 - Mail : gossard333@yahoo.fr

Secrétaire : Audrey LE DOUCEN - 21 rue de I'Agathe - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 07 86 5174 91

Mail : audrey.le-doucen@sfr.fr

Trésoriére : Liza BARON-TRAVEL - Kerwenn - Saint-Thégonnec-Loc-Eguiner - Tél. : 06 87 84 43 97 - Mail : |_travel@orange.fr

W But de I'association : gestion et nettoyage du poulailler municipal crée il y a quelques années dans le but de valoriser les déchets
alimentaires de la cantine scolaire.

M Principales activités : nettoyage quotidien du poulailler (sous forme de roulement avec les adhérents) ; ramassage des ceufs ; organisation
de chantier pour améliorer les conditions d'accueil des poules.

L'association est a la recherche de nouvelles familles bénévoles pour septembre 2023,

LE JARDIN DE PENFAO

Mail de I'association : gerardsebastien972@gmail.com - Facebook : jardin de penfao

Président : Sébastien GERARD - 3 place Pierre Péron - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 06 40 26 08
Mail : gerardsebastien972@gmail.com

Secrétaire : Claudine LE NAOUR - Trésoriére : Camille BAIL

M But de I'association : jardiner.

W Principales activités : jardinage.

MSD29 (MONTAGNE SPORT DETENTE 29)

Mail de I'association : asso.msd29@gmail.com
Président : Patrick CLEMENT - Hellin Greiz - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 16 76 34 46 - Mail : patclem1147@gmx.fr
Vice-Président : David ABALAIN - 7 rue Georges Lacombe - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 77 5198 48

Mail : abalain.david@gmail.com
Secrétaire : Stéphane GUILLERM - Penf6 - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 70 98 69 62
Trésorier : Alain LE GOUEFF - Goarem ar Prad - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 19 78 06 48

Mail : alain.legoueff@hotmail.fr

M But de I'association : organisation de voyages aux sports d'hiver.
W Principales activités : voyage au ski.



SAINT-THE LOISIRS

Mail de I'association : leongi@wanadoo.fr

Présidente : Martine LEON - 7 Le Quillivaron - Saint-Sauveur - Tél. : 06 80 47 76 96 - Mail : leongi@wanadoo.fr

Secrétaire : Yvonne QUIVIGER - 5 rue de Gwelebara - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner Tél. : 06 77 32 0145 - Mail : martial.quiviger@orange.fr
Trésoriére : Yvette BECHU - 26 rue de Keravel - Landivisiau - Tél. : 06 77 45 6103 - Mail : yvette.bechu29400@gmail.com

M But de I'association : fabriquer de nos mains différents produits en partant de différents matériaux.

H Principales activités : loisirs créatifs, diverses activités basées sur le travail du bois, le cartonnage, le platre, en 1 mot le DIY.

Nous nous réunissons le vendredi de 14 h a 16 h, sauf durant les vacances scolaires. Les séances sont trés animées et I'entraide est de rigueur
ainsi que la bonne humeur. L'adhésion est de 20 euros pour I'année (de mi-septembre & mi-juin), avec 1ou 2 séances d'essai.

SOCIETE COMMUNALE DE CHASSE (Saint-Thégonnec)

Président : Christian LE RUE - Koazvoud - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 14 63 72 42 - Mail : carole.brisou@orange.fr

Vice-Président : Pascal BLAISE - Kreac'h Gwarniel - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Mail : blaise.pascal29@orange.fr

Secrétaire : Jacques DEBEAUPTE

Trésoriére : Arielle POULIQUEN - Kerelon - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 62 87 82 73 - Mail : pouliquen-arielle@wanadoo.fr

M But de I'association : I'exploitation rationnelle de la chasse, le repeuplement nécessaire en gibier, sa protection, la destruction des nuisibles,
la répression du braconnage, la protection des animaux domestiques, des clétures et des cultures.

W Principales activités : féte de la chasse le ler week-end de septembre (ball-trap de Kernizan).

SOCIETE DE CHASSE (Loc-Eguiner-Saint-Thégonnec)

Mail de I'association : fpiatk@gmail.com

Président : Francis PIATKOWSKI

Vice-Président : Stéphane MARTIN

Secrétaire : Jean-Pierre CHEVER

Trésorier : Louis EUZEN

M Principales activités : chasse loisir et sportive. Régulation des espéces classées nuisibles et des prédateurs. Intervention auprés des
agriculteurs ayant subi des dégats sur leurs cultures.

TERROIR ET GASTRONOMIE

Mail de I'association : terroi.sttheg@gmail.com

Président : Jean-Pierre BRETON - 245 Herlan - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 8142 60 38 - Mail : breton.herlan@orange.fr
Secrétaire : Roger LE GUEN - 5 Hent Coz - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 12 4112 50 - mail : roger-le-guen@wanadoo.fr
Trésoriére : Marie-Jo LE BORGNE - 63 Kerbrad - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 63 99 58 88 - Mail : leborgnemarie18@orange.fr

W But de I'association : créer une animation dans la commune pour mettre en valeur des produits de terroir de différentes régions de France
ainsi que des produits locaux. C'est ainsi qu'au fil des années s'est créer un réseau d'amitiés entre producteur, hébergeur et la clientéle.
M Principales activités : organisation, tous les ans le 1er weekend d'avril, du salon Terroir et Gastronomie a la salle des fétes avec une trentaine
d'exposants fidéles qui viennent a la rencontre de leur clientéle dans une ambiance conviviale.

YOGA MEDITATION BRETAGNE

Mail de I'association : yogameditationbretagne@gmail.com
Site internet : www.yogameditationbretagne.jimdosite.com

Présidente : Florence SEIGNEURIC - 18 rue Lividic - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 35 39 05 07 - Mail : yogameditationbretagne@gmail.com
Secrétaire et trésoriére : Mireille SEMUR - 7 rue de la Petite Corniche - Perros-Guirec - Tél. : 06 32 78 93 43 - Mail : mireille.semur@orange.fr

I But de I'association : promouvoir et développer la pratique du yoga et de la méditation.
H Principales activités : yoga, méditation.



I SOLIDARITE

ADMR Région de Morlaix

Mail de I'association : contact.regiondemorlaix@29.admr.org
Site internet : https://www.regiondemorlaix.admr.org

Tél.: 02 98 78 50 05

Présidente : Marie-José FLOCH

Secrétaire : Fiona LE SCOUR

Trésoriére : Marie-Hélene LE SANN

M But de I'association : aide, accompagnement et soins pour le maintien a domicile.

M Principales activités : aide et accompagnement a domicile (accompagnement et stimulation, aide au repas, entretien du logement, garde
d'enfants, aide a la vie quotidienne au domicile)

AIDE AUX DEVOIRS SAINT-THEGONNEC LOC-EGUINER

Co-Présidente : Simone THORIBE - Kereskarz - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 07 82 82 43 75 - Mail : simone.thoribe0108@orange.fr
Co-Présidente : Maryvonne MILIN - Penf - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 07 85 63 58 24
Trésoriére : Monique MINGAM - Gwelebara - Tél. : 06 82 61 02 93 - Mail : mingam-monique@wanadoo.fr

M But de I'association : aider les enfants des écoles primaires de la commune a faire leurs devoirs.

DROIT A LEMPLOI - SAINT-THE-LOC

Site internet : https://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/territoires-zero-chomeur-de-longue-duree/

Tél.: 09 77 38 0173 - Mail : droitalemploi.saint.the.loc@gmail.com

Président : Daniel GAUTIER - Secrétaire : Carole CELLIER - Trésorier : Boris YAN

M But de I'association : I'association «Droit a Lemploi Saint-Thé Loc » a pour but de mettre en place une expérimentation Territoire Zéro
Chomeur De Longue Durée, de proposer a tout chdmeur de longue durée qui le souhaite, un emploi a durée
indéterminée et a temps choisi, en développant et finangant des activités et non concurrentes des emplois existants
pour répondre aux besoins des divers acteurs du territoire: habitants, entreprises, institutions...

W Principales activités : mobiliser des acteurs de la vie politique, économique et sociale du territoire qui veulent rejoindre et participer a la
démarche Territoire Zéro Chomeur de Longue Durée ; organiser, animer des rencontres, diffuser des informations
pour mettre en ceuvre la démarche Territoire Zéro Chomeur de Longue Durée sur le territoire.

ASSOCIATION DE SOUTIEN A LA FERME GALILEE (PHILIPPINES)

Site internet : https://www.facebook.com/Ferme-Galilée-aux-Philippines-1524956 441098767/

Présidente : Marie-Jo KERGOAT - 14 bis rue de Lestonan Vihan - Ergué-Gabéric - Tél.: 09 50 50 46 56 - Mail : mjkergoat@hotmail.fr
Secrétaire : Pascale ABGRALL - Le Keff - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 47 35 - Mail : pascale.abgrall@gmail.com
Trésoriére : Yvonne QUIVIGER - 5 rue de Gwelebara - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 4164 - Mail : martial.quiviger@orange.fr

M But de I'association : soutenir une ferme pédagogique aux Philippines, la ferme Galilée afin d'aider les populations locales a développer une
agriculture vivriere qui permette de vivre a la campagne, de gagner sa vie, tout en respectant I'environnement, étant
donné que la ferme est engagée en agriculture biologique. La ferme est un lieu d'accueil de nombreux stagiaires et
visiteurs.

W Principales activités : échange de courriers par mail et information aux adhérents.

SECOURS CATHOLIQUE
Référente : Arlette GEFFROY - 7 rue Mathurin Méheut - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 06 10 94 19 67 - Mail : geffroyetjacques@orange.fr
M But de I'association : aides aux personnes démunies et en difficultés diverses.

M Principales activités : journée nationale. Réunion entre bénévoles et responsables territoriaux. Participation en lien avec le CCAS.



FNACA (Saint-Thégonnec)

Président : Louis ABGRALL - 18 rue des Ecoles - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 43 18

Secrétaire : Marie-France GALLOUEDEC - Kroaz Kreiz - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 66 91

Trésorier : Jean MAZE - Menez Rouz - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 64 03

M But de I'association : I'association a pour but d’entretenir et de renforcer les liens de la camaraderie et la solidarité entre tous les anciens
mobilisés aux AFN, de leur permettre, par leur action concernée, d'assurer la sauvegarde de leurs droits matériels et
moraux et ceuvrer en faveur de la paix.

M Principales activités : assister a chaque fin de conflit aux monuments aux morts avec nos camarades et drapeaux. Se réunir 2 ou 3 fois I'an
entre associations de la FNACA du canton et prendre un repas en commun.

FNACA (Loc-Eguiner-Saint-Thégonnec)
Président et trésorier : Roger NICOLAS - 10 route du Quinquis - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 74 75 14 26 - Mail : nicolasrge@yahoofr
Vice-président : Eugéne ABGUEGUEN - 19 cité Bellevue - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 78 08 29
Secrétaire : Nicole CROGUENNEC - Chemin du Lavoir - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 38 73 47 69 - Mail : nicole.croguennec@orange:fr
M But de I'association : se souvenir, se rappeler de temps a autres que nous avons servi en AFN, comme combattant.
W Principales activités : parties de pétanque, sorties épisodiquement.

FNACA CANTONALE

Mail de I'association : marieanneguillerm@gmail.com

Co-Président : Yves TANGUY - 2 Pen Park - Lampaul-Guimiliau - Tél. : 06 45 51 58 57 - Mail : tanguy.,yves0334@orange.fr

Co-Présidente : Annick POULIQUEN - Le Barric - Pleyber-Christ - Tél.: 06 64 75 95 29

Secrétaire : Frangois HERNE - route de Quimper - Plounéour-Ménez - Tél. : 02 98 78 03 27

Trésoriére : Annick GUILLERM - 14 rue de la Libération - Plounéour-Ménez - Tél. : 06 51 82 93 26 - Mail : marieanneguillerm@gmail.com

M But de I'association : commémoration pour faire mémoire des combattants morts ou ayant laissé une partie de leur jeunesse en Algérie et
Afrique du Nord.

H Principales activités : commémoration et aide aux anciens combattants et veuves.

SECTION DES OFFICIERS MARINIERS EN RETRAITE
ET VEUVES DU CANTON DE SAINT-THEGONNEC

Mail de I'association : martial.quiviger@orange.fr

Président et secrétaire : Martial QUIVIGER - 5 rue de Gwelebara - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 73 63 0104 - Mail : martial.quiviger@orange.fr

Vice-Président : Francis HELFENSTEIN - 27 rue du Manoir - Locquénolé - Tél.: 02 98 72 23 75

Trésorier : Francis PIATKOWSKI - 8 lotissement Keledern - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 78 00 97 - Mail : fpiatk@gmail.com

Porte drapeau : Eric BRETON - 9 hameau des Camélias - Pleyber-Christ

M But de I'association : devoir de mémoire, défense des intéréts moraux et sociaux des adhérents, conseils, aides et renseignements des
adhérents. Resserrement des liens de solidarité, participation aux manifestations patriotiques de la commune et du canton.

H Principales activités : réunions d'informations (une fois par mois). Participation avec le drapeau de la section aux manifestations
patriotiques de la commune et du canton.

U.N.C. (UNION NATIONALE DES COMBATTANTS)

Président : Daniel AUTRET - Penn ar Wern - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 83 84 52 49 - Mail : autret.d@wanadoo.fr

Président d’honneur : Michel GOARNISSON - 1489 route de Perrugant Keradennec - Santec - Tél. : 06 33 40 29 01 - Mail : goarnisson.michel42@orange.fr

Secrétaire : Jean-Bernard LE BRAS - 1 rue de Gwelebara - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 67 97 - Mail : jblebras@wanadoo.fr

Trésorier : Francis BARON - rue des Genéts - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 03 47 30 21

M But de I'association : assistance aux adhérents et défense des droits. Garder le patrimoine de nos anciens combattants.

H Principales activités : manifestations patriotiques, réunions diverses. Congrés annuel, participation (avec drapeau) aux commémorations
de la commune et du département.



I SPORTS

BASKET CLUB SAINT-THEGONNEC

Mail de I'association : bcstbasket@gmail.com

Co-présidente : Delphine AUTRET - 9 rue des Genéts - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 06 19 59 63 38 - Mail : delphine.autreto@gmail.com
Co-présidente : Nathalie PREVOT - 20 Penfd - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Mail : nathgoguer@hotmail.com

Secrétaire : Delphine KERBAUL - Keravel - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 99 02 00 99 - Mail : delphine.kerbauli@outlook.fr
Trésoriére : Erika CORTES - 6 rue de I'Opiniatre - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 06 58 74 87 51 - Mail : erikacortes1989@gmail.com
M But de I'association : enseignement et pratique du basketball.

M Principales activités : pratique du basketball.

ETOILE SPORTIVE SAINT-THEGONNEC

Site internet : http://esst.fr/

Secrétaire : Maxime JACQ - Markez - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : Tél. : 06 61 62 75 33 - Mail : maxime.jacq@cic.fr

Trésoriére : Isabelle PONSARD - 34 avenue de Bel Air - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 72 85 22 20 - Mail : jeromeponsard@orange.fr
M But de I'association : pratique et enseignement du football.

M Principales activités : football.

GYM ADULTES SAINT-THEGONNEC

Mail de I'association : gymadultestthe@gmail.com

Co-Présidentes : Agnés CROGUENNEC - 16 route de Saint-Thégonnec - Guiclan - Tél. : 06 85 96 02 39 - Mail : agnes.jmichel@wanadoo.fr
Huguette RANNOU - Ruskeg Vras - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 06 10 54 79 77 - Mail : rannou.joachim@orange.fr

Secrétaire : Christelle JACQ - Kereskarz - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 06 75 86 67 51 - Mail : christelle.le-goffs@wanadoo.fr

Trésoriére : Valérie STEPHAN - Tél. : 06 14 30 39 09 - Mail : vmstephan29@gmail.com

M But de I'association : pratique de l'activité physique en salle.

W Principales activités : I'association propose a ses adhérents des cours variés d'activités physiques telles que le renforcement musculaire, le

stretching, la Zumba, le HIIT et autres.
L'adhésion est annuelle avec un tarif préférentiel pour les moins de 20 ans et les étudiant(e)s. L'adhésion permet de participer a plusieurs cours
hebdomadaires assurés par des animateurs sportifs (1 homme et 2 femmes).

MULTISPORTS ENFANTS

Mail de I'association : anaislemestre@gmail.com

Présidente et secrétaire : Anais PORHEL - 5 rue des Marronniers - Guiclan - Tél.: 06 62 26 32 60 - Mail : anaislemestre@gmail.com
Trésoriére : Marine CARABEUF - 4 rue des Charmes - Pleyber-Christ - Tél. : 06 89 12 98 98 - Mail : marine.carabeuf@hotmail.fr

M But de I'association : découverte et appréhension de différents sports.

M Principales activités : parcours de motricité, initiation a différents sports.

PETANQU’CLUB DE SAINT-THEGONNEC

Présidente : Véronique BIDAN - Bodiniri - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 09 80 46 55 92 ou 06 13 54 50 69 - Mail : veronique-severe@orange.fr

Vice-Président : Frangois-Louis CORRE - 2 rue des Cypres - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 02 98 79 66 89 ou 06 75 60 03 31 - Mail : francois-louis.corre@orange.fr

Secrétaire : Ludovic BIDAN - Bodiniri - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 07 82 52 77 42 - Mail : bidanludo@gmail.com

Trésorier : Patrick CLEMENT - 107 Hellin Greiz - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 16 76 34 46 - Mail : patclem1147@gmx.fr

W But de I'association : développer I'exercice de la pétanque et jeu provengal, intégrer les écoles, développer I'école de pétanque, découvrir
notre discipline sous forme ludique.

W Principales activités : I'école de pétanque est agrée par la Fédération Frangaise de Pétanque et jeu Provengal. Elle vient d'étre labellisée
2023- 2024 avec étoile, organisation de compétitions officielles et championnats, participe aux diverses animations.

Le club souhaite étoffer I'effectif de ces adhérents afin de participer aux championnats des clubs, coupes de France et autres compétitions, I‘€cole de

pétanque a lieu le mercredi de 14 & 16 heures au boulodrome.

SAINT-THEGONNEC CYCLO VTT

Mail de I'association : cycloclub.stthe@gmail.com
Site internet : https://sites.google.com/site/cycloclubsaintthegonnec/
Co-Présidents : Sébastien LE GOFF - 5 Kerriou - Guiclan - Tél. : 06 26 64 18 47 - Mail : legoffseb@hotmail.fr
Jean NORMAND - 6 Hameau de Bod Kelenn - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 62 82 93 80 - Mail : jeanormand@sfr.fr
Secrétaire : Alain GALLOUEDEC - 6 lotissement Ker An Dero - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 64 49 30 22
Trésorier : Sébastien NORMAND - 1 place René-Yves CRESTON - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 6174 64 92 - Mail : kisscooli@club.fr
M But de I'association : promouvoir la pratique du cyclisme et du VTT.
M Principales activités : sortie en groupe, participation a des événements. Inscriptions en contactant le président.



I SPORTS

SAINT-THE DANSE

Mail de I'association : saint.the.danse@gmail.com
Présidente : Julie-Anne CAVALIER - 7 place Jeanne Malivel - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél.: 06 7127 2910 - Mail : julieanne.cavalier@free.fr
Secrétaire : Laure QUEGUINER - 2 rue des Droits de I'Homme - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 07 77 95 83 57
Mail : laure977@hotmail.com
Trésorier : Loic GOURGUEN - 2 résidence Park Nevez - Plouénan - Tél. : 06 63 29 67 52 - Mail : lgourguen@free-mobile.fr
M Principales activités : cours de Zumba® Kids le mardi de 17h a 17h45 pour les 4-6 ans et de 17h50 a 18h50 pour les 7-11 ans.

SAINT-THE JUDO CLUB

Mail de I'association : stthejudoclub@gmail.com

Co-présidente : Valérie DANTEC - 160 Hellin Greiz - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 79 15 92 87
Co-présidente : Joélle GUILLET - 525 Broustoll - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 65 98 69 26
Secrétaire : Cindy MORDELET - Petit Moulin - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 16 59 00 11
Trésorier : Philippe LE GUEN - 12 rue de Brest - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 03 36 34 14

W Principales activités : pratique de différentes disciplines sportives comme le judo, le Ju-litsu et le Kendo.

SATORI DOJO

Président : Yohann GUEGUEN - Hellin Vras - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 07 68 94 26 92 - Mail : satoridojo29@gmail.com

W Principales activités : pratique du Budokenkyudo karaté. Cette discipline imprégnée de traditions, est un art martial de contact, réaliste et
moderne. Mélange de différents sports de combat, il associe les techniques de percussions, de projections et de lutte
au sol. Son aspect sportif permet également d'évoluer en compétition.

TENNIS CLUB DES 2 RIVES

Mail de I'association : tc2rives@gmail.com - Site internet : http://www.facebook.com/TCdes2Rves/

Présidente : Gaélle URIEN - 3 rue de la Poste - Guiclan - Tél. : 06 63 58 20 51 - Mail : bugaleglf@yahoo.fr

Secrétaire : Gaél CREACH - Kereskarz - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 59 9173 49 - Mail : gael.tennisclub@gmail.com

Trésorier : Jean-Jacques URIEN - 3 rue de la Poste - Guiclan - Tél. : 06 28 57 34 42 - Mail : jeanjacques.urien@gmail.com

M But de I'association : cours de tennis adultes et enfants, tennis loisir adultes sur les communes de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner et de
Guiclan. Badminton loisir adulte sur la commune de Guiclan.

M Principales activités : pratique du tennis (compétition et loisir) et du badminton loisir.

TOUT C LE RYTHME

Mail de I'association : posturalballbzh@gmail.com - Tél. : 06 82 73 86 69

Présidence collégiale : 1 rue des Ifs - Saint-Eutrope - Plougonven

M But de I'association : sport santé (Entretien du dos).

M Principales activités : Postural ball (Cours de relaxation et de renforcement musculaire avec Swiss ball). Cours Adultes - Cours Parents /
Enfants - Cours de Cardio

TROTTEURS DE LA PENZE

Mail de I'association : contact@trotteursdelapenze.fr - Site internet : trotteursdelapenze.fr

Co-Président : Jérome PONSARD - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 29 99 22 33 - Mail : jeromeponsard@orange.fr

Co-Présidente : Marie-Laurence LEGAL - Guiclan

Secrétaire : Marie EHANO - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 70 44 20 77 - Mail : mehano@laposte.net

Trésoriére : Nicole MENEZ - Saint-Thégonnec Loc-Eguiner - Tél. : 06 03 74 23 41 - Mail : menez.nicole@orange.fr

M But de I'association : promouvoir la pratique de la course a pied et de la marche, en groupe.

W Principales activités : 2 manifestations organisées annuellement : le Trail de la Penzé (2¢dimanche de juin) sur Guiclan, le Relais du Loup
(en septembre), a l'occasion du Pardon de la commune.

WORKOUT SQUAD

Mail de I'association : sworkout29410@gmail.com - Page Facebook : WF Warsoff - Instagram : workoutsquadoff

Président : Iwann POULIQUEN

Secrétaire : Hallan ZAMUDIO - Trésorier : Florent TRETOUT

M But de I'association : rassembler les pratiquants du Street Workout de la commune et initier d'autres personnes intéressées.

M Principales activités : le Street Workout est un loisir sportif mélant la gymnastique la musculation ainsi que le parkour. lls mélangent figures
de force, de souplesse, d'‘équilibre, et d'agilité.



I NUMEROS UTILES

MAIRIES

Saint-thégonnec Loc-Eguiner - 2 place de la Mairie - Tél. : 02 98 79 61 06
Loc-Eguiner-Saint-Thégonnec - 3 place de la Mairie - Tél.: 02 98 78 07 87

OSTEOPATHIE
Chloé RIOU - Tél. : 07 60 24 30 62 - 10 Rue de I'Eglise

DENTISTES

SCM du Sourire, Dr Lucie DA PURIFICACAO et Dr Marlene CAER
Téléphone : 02 98 6195 97 - Mail : scmdusourire29@gmail.com

PHARMACIE
Murielle PERINI - Tél. : 02 98 79 6101 - 1 Park an lliz

POLE SANTE - 3 Park an lliz

Médecins Généralistes :

Dr Brigitte MORVAN - Tél. : 02 98 79 6124 - Sauf les mercredis et les
samedis aprés-midi.

Dr Aurélie LAPOUGE, Dr Stéphane GRUCHY et Dr Jean-Luc DALLENNE
Tél.: 02 9829 39 07

Sage-Femme Libérale :
Monique RENOU - Tél.: 06 24 55 69 08 - prudhomme.sf@gmail.com

Cabinet de Kinésithérapie :
Stéphane HENRIOT - Tél.: 02 98 78 14 88 - hsteffi@hotmail fr

I STRUCTURES

ECOLE PUBLIQUE FRANGOIS-MARIE LUZEL

Primaire : rue du Pourquoi pas ? - Maternelle : 15 rue de la Gare
Tél.: 02 98 24 85 25 - Mail : ec.0292106G@ac-rennes.fr
Directeur : Kévin FERRE

ECOLE DU SACRE-COEUR

23 rue de la Gare - Tél.: 02 98 79 40 43

Mail : eco29.sc.st-thegonnec@enseignement-catholique.bzh

Directeur : Frangois BATTAGLIO

Secrétaire : Annie MILIN - permanence les mardis et vendredis aprés-midi

ECOLE SAINTE-JEANNE D'ARC

4 place de la Mairie - Tél. : 02 98 78 92 68
Mail : ec.0291368E@ac-rennes.fr - Directeur : Frangois BATTAGLIO

COLLEGE SAINTE-MARIE

6 rue des Ecoles - Tél. : 02 98 79 4143 - Mail : college.stemarie@ecmorlaixfr
Chef d'établissement : Maél SAILLOUR - Tél. : 02 98 88 18 69
Responsable du site de Saint-Thégonnec : Sophie LE JOLY

BIBLIOTHEQUE

19 rue de la Gare - Tél. : 02 98 78 96 83
Mail : bibliotheque@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh
Facebook : Bibliotheque de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner

Tl AR BLEIZIG

Multi-accueil petite enfance - Zone de Mez Menez - Tél. : 09 52 45 82
90 Mail : tiarbleizig@people-and-baby.com

Les Infirmiers des Enclos :

Frangoise BOUZIANE, Yannick LE GOFF, Isabelle PERRAUD, Ronan
MOREAU et Antoine DONVAL.

Tél. : 02 98 79 4190 - cabinetinfirmier.2gmi@gmail.com

Infirmiéres libérales :

Patricia DOHOLLOU, Delphine COLLETER, Valérie MERRIEN,
Sabine LE JEUNE, Orlane MADEC-CLEI (collaboratrice)

et Julie GARANDEL (collaboratrice) Tél. : 02 98 79 65 12

CENTRE POLYVALENT DE L'ENFANCE,
DE LA JEUNESSE ET DE LA CULTURE
EPAL (Evasion en Pays d’Accueil et de Loisirs)

19 rue de la Gare - Tél. : 09 66 82 68 65
Coordinatrice Enfance Jeunesse : Caroline NEDELLEC
Mail : centretiglas@gmail.com

Tl GLAS

19 rue de la Gare - Tél. : 09 66 82 68 65

Responsable ALSH : Laétitia JACQ - Courriel : laetitia,jacq@epal.asso.fr
Responsable Garderie : Gwen MESCAM

Mail : gwenaelle.mescam@epal.asso.fr

Tl AR RE YAOUANK

2 avenue de Bel Air - Tél.: 02 98 79 43 93

Responsable La Passerelle (animation 10/13 ans) : Gwenaélle MESCAM
Mail : gwenaelle.mescam@epal.asso.fr - Responsable 14/17 ans et ate-
liers culturels : Morgane ROHEL

Mail : yaouanké@gmail.com

Responsable ateliers culturels : Caroline NEDELLEC

Mail : coordostthe@gmail.com

MAISON SAINTE-BERNADETTE (EHPAD)

Etablissement Hébergeant des Personnes Agées Dépendantes
10 rue Lividic - BP 9 - Tél.: 02 98 79 42 44

Mail : accueil@maison-sainte-bernadette.fr

Directrice : Pascale CREIS

OFFICE DE TOURISME

13 place de la Mairie - Tél. : 02 98 79 67 80
Mail : stthegonnec@tourisme-morlaix.bzh
Site Internet : www.baiedemorlaix.bzh

e
g
s
]
2
2
o
3
2
]
=
K-
t
=
2
&
£
o
&
s
2
5
£
£
£



