
Ecoles maternelles et primaires - Saint-Thégonnec
Semaine du 19/02 au 25/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves
vinaigrette       Pizza au fromage  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Jambon HVE
persillade  

Boulettes de
boeuf sauce

tomate
   Roti de dinde à la

crème  Tajine de légumes
aux pois chiches

Tortis  Frites au four    Duo de carottes
jaunes et oranges  Riz créole

PRODUIT LAITIER   Chantaillou    Petit suisse sucré    

DESSERT Flan nappé
caramel  Fruit frais   Beignet aux

pommes  Yaourt aromatisé  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé),
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de l'Aulne
(Châteaulin)

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : THEGONNEC
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


