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ANIMATION SUR LA BIODIVERSITE
Empreintes végétales

Vendredi 26 avril de 10h a 12h

Une balade pour fabriquer de belles empreintes a partir de
plantes de nos chemins...

Rdv a 10h a la bibliotheque.

Inscription obligatoire : 02 98 78 45 69

ou afqp29@agamail.com.

Animation gratuite proposée par Au Fil du Queffleuth et de
la Penzé, dans le cadre des animations sur la biodiversité
de la commune.

( AIDES DU CCAS

- Le CCAS propose d’attribuer une aide aux familles
résidant sur la commune afin d’alléger le reste a charge
d’un voyage scolaire ou périscolaire de leur(s) enfant(s)
agé(s) de 3a 17 ans et scolarisés dans la commune ou
a l'extérieur.

Cette aide concerne les foyers ayant un quotient familial
(QF CAF) inférieur ou égal a 630 €.

Il ne sera versé qu’'une aide par an et par enfant.

Les aides seront réglées directement a I'établissement
scolaire ou périscolaire concerné.

Pour pouvoir bénéficier de cette aide, prendre rdv avec
le CCAS.

- Vous pouvez également prendre rdv avec le CCAS si
vous rencontrez des problémes pour payer vos factures
eau, électricité, alimentaire, essence, frais de garage
(réparation), formations et pour toute autre aide
demandée par une assistante sociale.

Le CCAS tient des permanences a France Services,

sur rdv, tous les premiers jeudis du mois. Contact :

\_02 98 79 61 06

N

J

INSCRIPTION SUR LES LISTES ELECTORALES
g Les élections européennes se tiendront, en
2 un seul tour, le dimanche 9 juin 2024. Une
piece d’identité avec photo est nécessaire le jour du vote.
En cas d’absence le jour du vote, il est possible de donner
procuration a un autre électeur.
Il sera possible d’enregistrer les procurations lors de la
permanence de la gendarmerie a France Services le
vendredi 3 mai de 9h a 12h.
Les personnes installées dans la commune depuis peu sont
invitées a s’inscrire sur les listes en mairie ou via le site
service-public.fr, jusqu’au 1°" mai inclus par internet ou
jusqu’au 3 mai inclus en mairie.
Un changement d’adresse au sein de la commune est aussi
a signaler a la mairie en fournissant un justificatif de
domicile.
Les jeunes majeurs qui ont été recensés a Saint-Thégonnec
Loc-Eguiner & 16 ans sont en principe inscrits
automatiquement. Il est prudent de contacter la mairie pour
le vérifier.
Suite & la numérotation des habitations situées en
campagne, la mairie tache de reporter ces numéros dans la
liste électorale & partir des données du cadastre.
Cependant, ces informations ne suffisent pas toujours pour
prendre en compte I'ensemble des membres du foyer. Il est
donc recommandé de se rapprocher de la mairie afin de
s’assurer que les coordonnées sont completes.

EXPOSITION DE PEINTURES

Gérard Porcher expose ses peintures a la salle Kanevedenn
du samedi 6 avril au dimanche 5 mai.

Horaires : du lundi au vendredi de 10h a 12h30 et du lundi
au dimanche de 14h a 18h avec présence de l'artiste.

RANDONNEE
L'association ~ Saint-Thégonnec  Patrimoine
Vivant organise le dimanche 28 avril une
randonnée pédestre, gratuite, ouverte a tous.
Départ a 14h précise devant la mairie de
Loc-Eguiner Saint-Thégonnec.

Parcours de 6 ou 9 km au choix.

Ti ar re Yaouank organise un loto animé par Rachel, le
dimanche 5 mai, a la salle des fétes. Plus de 3 500 € de
lots et bons d'achat sont a gagner.

Ouverture des portes a 10h30, pour un début a 13h30.
Pas de réservation possible.

Plus d'informations auprés de Morgane, animatrice
jeunesse : 06 51 27 38 57.

BAIN VIBRATOIRE

L'association Yoga Méditation Bretagne vous propose un
bain vibratoire le mardi 30 avril a 19h30, 18 rue Lividic.
Durant une heure, profitez des bienfaits holistiques
d'instruments trés variés (gongs, bols tibétains,
harmonium indien...). Un vrai bain de jouvence pour le
corps et le mental !

Tarif 10 € (ou 1 séance sur la carte YMB) , ouvert a tous,
adhérents de l'association ou non.

Inscription: yogameditationbretagne@gmail.com

ou 06 35 39 05 07.

ACHAT GROUPE DE PELLETS ET BUCHES DE BOIS

Avec Morlaix Communauté, en achetant groupé, on fait

baisser notre facture d'énergie !

Inscrivez-vous gratuitement et sans engagement a
'achat groupé de pellets et de blches de bois de
chauffage ! L’objectif est simple : se réunir pour négocier
des prix moins chers aupres des fournisseurs.

Pour manifester votre intérét, inscrivez-vous jusqu'au

25 avril sur https://achetonsgroupe.org/morlaix-
communaute/
Aprés cette date, [l'offre négociée vous sera

communiquée et vous pourrez choisir d'en bénéficier si
\\vous le souhaitez. )

Prochaine parution de I'Inkanter prévue le samedi 4 mai 2024

ESPACE DE COWORKING

Quai 5, votre nouvel espace de coworking proposé par
Morlaix Communauté ouvrira ses portes jeudi 2 mai
prochain !

L’équipe est impatiente de vous accueillir dans ces lieux
de travail et de vie de prés de 900 m? totalement dédiés
a vos activités et a proximité idéale de la gare de Morlaix.
Entrepreneurs, télétravailleurs, étudiants, entreprises,
prenez vos billets pour réinventer votre maniére de
travailler !

La réservation des espaces est ouverte !

C'est par ici : http://quai5.bzh
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BIBLIOTHEQUE

Les animations de la bibliotheque sont gratuites et
ouvertes a tous, abonnés ou non ala bibliotheque.

BB lecteurs : jeudi 2 mai a 9h30 ou a 10h30 au choix.
Lectures pour les 0 & 3 ans. Le premier et le troisieme
mercredi du mois.

Atelier de création avec l'artiste Emmanuelle Briat :
vendredi 3 mai de 15h a 17h a la bibliothéque. Créations
artistiques a partir de végétaux. L’artiste a réalisé une
scénographie sur les vitres de la bibliotheque. Venez
compléter sa scénographie avec vos ceuvres ! Possibilité
aussi de rapporter vos créations chez vous. Tout public, dés
6 ans. Sur inscription.

Troc’plantes : samedi 4 mai de 9h30 a 12h30 devant la
bibliotheque. Venez avec vos plants, boutures, plantes ou
méme graines et troquez-les contre d’autres! Avec Le
Jardin de Penfao et Nevez Amzer. Atelier semis proposé sur
place.

Jeux de société au prét : Emprunter un jeu de société,
c’est désormais possible ! Pour les abonnés a hauteur
d’un jeu par famille pour un mois maximum. Pres de 90 jeux
pour tous les ages sont proposés. Le jeu sur place dans la
bibliotheque est aussi possible, pour tous.

Espace bibliotheque du Ti Wanik : il comprend des livres
de la bibliotheque. Possibilité de lecture sur place et
d’emprunt pour les abonnés.

Horaires vacances scolaires :

Mardi a vendredi : 10h-12h et 16h-18h30

Samedi : 10h-12h et 14h-17h

Tél. : 02 98 78 96 83

Mail : bibliotheque @saint-thegonnec-loc-equiner.bzh

E1 Médiathéque Saint-Thégonnec Loc-Equiner

'9) mediatheque.saintthegonnecloc

COUPURE D’ELECTRICITE
Jeudi 30 mai de 9h a 11h30 dans les lieux-dits : Kozh
Porzh, Kerverz, Kozh Ti Mén et Penn al Lann

fVUTUELLE INTERCOMMUNALE )

Morlaix Communauté se mobilise pour vous permettre de
bénéficier d’'une complémentaire santé a un prix attractif.
Renseignements et rendez-vous : 02 98 15 32 31

ou florian-ach@macommunemasante.com

Dates des permanences a France Services, sur rendez-
_vous de 14h a 17h : jeudi 2, mercredi 15 et mardi 21 mai.

J

Tout a vélo est un défi local. Il a pour but de donner envie
de se déplacer a vélo. A la fois amusant et sans
contrainte, il mobilise des équipes qui, selon leur forme
et leur possibilité, vont s’encourager a se déplacer a vélo.
Peu importe que vous les fassiez trois fois ou presque
tous les jours pendant le mois de challenge,
limportant est de participer, et de découvrir -
que le vélo, ¢a fait un bien fou ! T
En Bretagne, plusieurs villes y
participent Morlaix,  Brest,
Plabennec, Quimper, Carhaix,
Lannion, Paimpol, Lorient, Vannes,
Rennes, Redon et Saint-Malo. :
Il se déroule du lundi 6 mai au vendredi 7]um 2024.
Vous voulez participer ?

I suffit de wvous inscrire
https://morlaix.challenge-velo.bzh/.
L'inscription est individuelle et reste a linitiative de
chacun.

Informations supplémentaires, contacter I'APAV :

- par téléphone : 06 88 41 13 76 ou 07 60 97 03 27

- par mail : apiedavelo@laposte.net

sur le site

PLUi-H

Par délibération en date du 12 février 2024, le conseil de
Communauté a approuvé la révision n°1 du PLUi-H. Elle
est éxécutoire depuis le lundi 15 avril 2024.

Le document mis a jour est consultable a Morlaix
Communauté ou sur leur site internet.

[=]
[=]

RECRUTEMENT D’UN(E)
APPRENTI BOUCHER H/F E
Le supermarché Utile ayant
E récemment changé de
0““ propriétaire  recherche
“ EN\‘) \ un(e) apprenti boucher.
= Consulter I'offre sur :
https://urlz.fr/gkf8

Vous cherchez un job d’été ? La maison de retraite
Sainte-Bernadette recrute des aide soignants, ASH,
agents d’entretien pour I'été 2024.

Vous aimez le relationnel ? Vous étes motivés ?

Alors choisissez un job d’été utile !
Envoyez votre CV et votre
motivation a
accueil@asso-sainte-bernadette.fr
Ou directement en ligne sur https://urlz.fr/gkiC

lettre de

FOOD TRUCK BURGER

Tous les jeudis soirs, Métronome Burger propose depuis
bientdt deux ans des Burgers Artisanaux accompagnés
de frites fraiches ou de salade, des nuggets maison
revisités, des bieres et cidres locaux, des desserts variés
maisons ou artisanaux...

Leurs Maitres mots « bon, local et fait-maison ! ».

Tous les jeudis soirs sur Park an lliz.

Les commandes se font principalement par téléphone au
07 68 28 82 96 (pour les sms ou Messenger, attendre
confirmation) mais il est également possible de venir
directement sur place.

Il Metronome Burgers - (9 metronome_burgers

Site : metronomeburgers.fr

E . PERMANENCES A FRANCE SERVICES

Accueil de proximité des Impdts
France prochaine permanence: vendredi 26 avril (sur
Services iq4y) de oh a 12h et de 14h a 16h.
Assistante sociale
Prochaine permanence : jeudi 2 mai de 9h a 12h, sur rendez-
vous au 02 98 79 61 06.
CCAS
Prochaine permanence : jeudi 2 mai de 9h a 11h, sur rendez-
vous au 02 98 79 61 06.
Conciliateur de justice
Prochaine permanence : vendredi 7 juin de 9h a 12h, sur
rendez-vous au 02 98 79 61 06.
Droit a I’Emploi Saint-Thé Loc
Tous les mercredis aprés-midi de 13h30 a 17h.
Prochaines permanences : mercredi 24 avril
Gendarmerie
Tous les 1¢" vendredis du mois de 9h & 12h.
Prochaine permanence : vendredi 3 mai
Mission locale du Pays de Morlaix
Prochaine permanence : mardi 7 mai, de 14h a 17h, sur
rendez-vous au 02 98 15 15 50.
Photos d’identité
Prochaine permanence:
16h45, sans rdv.
Cartes d’identité et passeports
La plateforme de rdv pour le mois d’avril ouvrira
le jeudi 25 avril a 9h.

mercredi 15 mai, de 13h45 a

2 place de la Mairie ® 29410 SAINT-THEGONNEC LOC-EGUINER e Téléphone : 02 98 79 61 06 / 02 98 78 07 87
2 plasenn an Ti-kér e 29410 SANT-TEGONEG LOGEGINER e Pellgomz : 02 98 79 61 06 / 02 98 78 07 87
Mail/Postel : mairie@saint-thegonnec-loc-equiner.bzh e Site/Lec’hienn : saint-thegonnec-loc-equiner.bzh e n

Commune de Saint-Thégonnec Loc-Equiner
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