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SAINT-THÉGONNEC LOC-ÉGUINER
SANT-TEGONEG LOGEGINER

Photo : l’Adorée du Palud lors de sa remise de prix au Salon 
International de l’Agriculture à Paris



LES ASSOCIATIONS LIÉES AUX ÉCOLES ET À l’EHPAD

AMICALE LAÏQUE
Mail de l’association : fmlst@gmail.com
Facebook : Associations des parents d’élèves FML
Co-Présidente : Rosane METTETAL – 33 lotissement Menez Rouz – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 64 35 24 47
Co-Présidente : Tiany POSTIC – Keranôd – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 21 26 67 75
Co-Secrétaire : Liza BARON-TRAVEL	
Co-Secrétaire : Vincent LE GALL 
Trésorière : Christel LAGADEC	
Trésorier Adjoint : Ronan LAMBERT 
■ �But de l’association : Défendre les intérêts matériels et moraux de tous les élèves de l’école publique FM Luzel.
■ �Principales activités : �Organisation de différentes manifestations pour l’école publique FM Luzel.

DIV YEZH 
Mail de l’association : fmlst@gmail.com
Facebook : Associations des parents d’élèves FML
Co-Présidente : Rosane METTETAL – 33 Lotissement Menez Rouz – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 64 35 24 47
Co-Présidente : Tiany POSTIC – Keranôd – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 21 26 67 75
Co-Secrétaire : Liza BARON-TRAVEL	
Co-Secrétaire : Vincent LE GALL 
Trésorière : Christel LAGADEC	
Trésorier Adjoint : Ronan LAMBERT 
■ �But de l’association : �défendre les intérêts matériels et moraux de l’école publique FM Luzel, et notamment de ceux qui apprennent ou souhaitent 

apprendre le breton, la culture bretonne, l’enseigner ou souhaitent s’instruire par le moyen de la langue bretonne.
■ �Principales activités : organisation de diverses manifestations pour l’école publique FM Luzel.

A.P.E.L. ÉCOLE DU SACRÉ-CŒUR
Mail de l’association : apelsacrecoeur2022@gmail.com - Facebook : Apel SC St Thégonnec
Co-Présidente : Marie LE BARS - 2 place Pierre Péron - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 14 70 27 07 - Mail : marietanguy68@gmail.com 
Co-Présidente : Élodie PRIGENT - 11 rue de la Cordelière - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 15 42 73 44 - Mail : elprigent@laposte.net
Secrétaire : Marianne TREVIEN - Talingoat - Pleyber-Christ - Tél. : 06 82 40 24 04 - Mail : marianne.trevien29@orange.fr
Trésorier : Florian MILIN - 11 rue Glenmor - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 86 70 91 66 - Mail : floflotte06@orange.fr
■ �But de l’association : mener des actions afin de financer une partie des projets scolaires.
■ �Principales activités : �manifestations tout au long de l’année comme la soirée raclette et dansante, la kermesse, vente de chocolats et sapins de Noël. 

O.G.E.C. ÉCOLE DU SACRÉ-COEUR
Président : �Jean-Christophe LE MENN - 4 rue de Chapellendy - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 79 60 66 - Mail : lemenn.jc@gmail.com
Secrétaire : Stéphanie BEZIAUD - Mail : stephanie44440@hotmail.fr

A.P.E.L. ÉCOLE SAINTE-JEANNE D’ARC
Mail de l’association : apel.sja29@gmail.com
Présidente : Sandrine GRAC - 117 Kervêngant - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 89 37 00 32 - Mail : sandrinegrac@gmail.com
Secrétaire : Émilia BOILLOT		
Trésorière : Mélanie LE BRIS
■ �But de l’association : financer les projets de l’école et le matériel pédagogique.
■ �Principales activités : �kig ha farz.

O.G.E.C. ÉCOLE SAINTE-JEANNE D’ARC
Président : Erwan BRIAND - Gwazh Huon - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 79 93 26 22 - Mail : erwanbriand@hotmail.com
■ �But de l’association : organisme de gestion (financière, juridique, sociale) de l’établissement scolaire privé sous contrat.
■ �Principales activités : �entretien du bâtiment, des locaux, de la cour de récréation, par les parents bénévoles.



LES ASSOCIATIONS LIÉES AUX ÉCOLES ET À l’EHPAD

APEL COLLÈGE SAINTE-MARIE
Mail : apel.stemarie@ecmorlaix.fr 
Facebook : Collège Ste Marie - St Thegonnec
Présidente : Élodie JACOLOT – 3 Kervoasclet - Landivisiau - Tél. : 06 65 22 01 02 - Mail : e.jacolot29@outlook.fr
Secrétaire : Amélie DA COSTA		
Trésorière : Rachel QUÉRÉ 
■ �But de l’association : �représenter les parents d’élèves au sein du collège, participer aux activités et aux projets mis en place par l’équipe 

pédagogique. Participations financières aux sorties scolaires, aux voyages scolaires et à l’achat de matériels 
pédagogiques pour les élèves en lien avec l’équipe pédagogique.

■ �Principales activités : �une équipe de parents qui organise différentes ventes (légumes, saucissons, pizzas) et manifestations (récup’ ferraille, 
semaine des APEL, loto).

O.G.E.C. COLLÈGE SAINTE-MARIE
Président : Jean-Claude LE MEUR
Tél. : 02 98 79 41 43		 Mail : college.stemarie@ecmorlaix.fr
■ �But de l’association : organisme de gestion des écoles catholiques.
■ �Principales activités : �toutes les activités financières du collège et employeur du personnel non enseignant.

ASSOCIATION SAINTE-BERNADETTE - MAISON SAINTE-BERNADETTE – EHPAD
Mail de l’association : accueil@asso-sainte-bernadette.fr
Site internet : www.asso-sainte-bernadette.fr - Tél. : 02 98 79 42 44 - 10 rue Lividic - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner
Président : �Jacques BOUGEANT - Maison Sainte Bernadette - 10 rue Lividic - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner
Vice-présidente : Geneviève JACQUES
Secrétaire : Marcel QUIVIGER 
Trésorier : Christian GALLOUÉDEC
■ �But de l’association : �répondre aux besoins des personnes âgées, de préférence du canton de Saint-Thégonnec Loc-Éguiner et des 

communes environnantes.
■ �Principales activités : �hébergement et soins des personnes âgées dépendantes.

RESAM
Le RESAM (Réseau d’Échanges et de Services aux Associations du pays de Morlaix) répond à toute question 
sur le fonctionnement associatif - statuts, réglementation, responsabilité des dirigeants, création d’activités, 
besoin de matériel, de contacts… - et peut prendre en charge la gestion de la paie des salariés associatifs. 
Très complet, le site www.resam.net propose un agenda des événements associatifs (vous pouvez y 
annoncer vous-même vos événements), de nombreuses fiches pratiques, un annuaire des 2500 associations 
du Pays de Morlaix et des renseignements sur les services proposés : formations, coordination de collectifs 
inter-associatifs…  
+ d’infos RESAM c/o MJC, 7 place du Dossen • 29600 Morlaix • Tél : 02 98 88 00 19 • contact@resam.net

Gobelets :
Nous rappelons aux associations que pour leurs manifestations, il y a des gobelets réutilisables à leur 
disposition en mairie.

Création d’un Comité des fêtes :
Nous souhaiterions qu’un comité des fêtes se crée. N’hésitez pas à vous signaler en mairie si vous êtes 
intéressés.



ASSOCIATION DES AMIS DE LA POLOGNE Région de Morlaix
Président : �Jacques CREIGNOU - 3 rue des Peupliers - Plourin-lès-Morlaix Tél. : 06 46 23 49 12 - Mail : moniquecreignou@orange.fr
Secrétaire : Olivier CREIGNOU
Trésorière : Marie Angélique RIOU - Kermabon - Pleyber-Christ - Tél. : 06 68 33 24 74 - Mail : alainmarieange@orange.fr

■ �But de l’association : échanges entre les deux pays.

■ �Principales activités : �échanges sportifs, culturels, familiaux avec la Pologne.

COMITÉ DE JUMELAGE
Président : Olivier MEUNIER
Vice-Président : Jean-Bernard POULIQUEN - Mail : jb.pouliquen@sfr.fr
Secrétaire : Annick DERRIEN
Trésorière : Valérie GILET
■ �But de l’association : échanges linguistiques et culturels avec Silverton (GB).
■ �Principales activités : voyages chez l’habitant à Silverton, accueil des membres de Silverton, visioconférences de groupes et privées.

DANSERIEN BRO SANT TEGONEG
Présidente : �Denise BAUDIN - 16 route du Queffleuth - Plourin-lès-Morlaix  

Tél. : 06 08 60 80 99 ou 02 98 63 17 44 - Mail : denisebaudin@wanadoo.fr
Secrétaire : �Catherine MOREL 
Trésorier : �Dominique MOREL 

■ �But de l’association : groupe loisir d’apprentissage des danses bretonnes.

■ �Principales activités : �cours hebdomadaires le jeudi soir, organisation de festoù-noz, échanges culturels avec des groupes similaires bretons 
ou d’autres régions de France. Possibilité de venir à l’essai durant le premier mois.

LES AMIS DE SAINTE-BRIGITTE
Président : Jo CROGUENNEC - 122 Gwazh al Lann - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 79 63 65 ou 06 65 12 61 79
Secrétaire : Marie-Jo LE BORGNE - Kerbrad - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 78 07 88
Trésorier : Jeannine LE DENN – Sainte-Brigitte – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 02 98 79 65 14 – Mail : daniel.le-denn@orange.fr
■ �But de l’association : animation du quartier de Sainte-Brigitte.
■ �Principales activités : �organisation du pardon annuel le 4ème dimanche d’août. Programme du 25 août 2024 : 10h30, messe à la chapelle 

suivie du pot de l’amitié ; à 14h30 d’une randonnée pédestre.

MÉMOIRE DE PENHOAT
Président : Guy TRAVEL - 6 lotissement de Keledern - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 78 07 33
Mail : guytravel1947@gmail.com
Secrétaire : Dominique CHRISTIEN - Kerivoalen - 29600 Plourin-lès-Morlaix - Tél. : 02 98 72 51 67
Trésorière : Dominique FLOCH - lotissement de Keledern - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Mail : dfloch@cegetel.net

■ �But de l’association : promotion du site du château de Penhoat.

■ �Principales activités : �visites guidées gratuites, animations scolaires gratuites et toutes demandes de groupes constitués.  
Animations sur le site du château.

SAINT-THÉGONNEC PATRIMOINE VIVANT
Co-Présidente : Anne RAVASIO 
Co-Président : Hervé DERRIEN 
Secrétaire : �Françoise KERGOAT - Mail : francoisekergoat@orange.fr 
Trésorier : �René KERGOAT 

■ �But de l’association : valorisation du patrimoine sous toutes ses formes.

■ �Principales activités : �participation active aux évènements locaux axés sur le patrimoine. Randonnée pédestre chaque mois sur les sentiers 
de la commune ou aux alentours (ouverte à tous, le 4ème dimanche). Entretien et ouverture de sentiers de randonnée. 
Sécurisation des sentiers et de leur environnement suite aux tempêtes.    

CULTURE



SOCIÉTÉ HIPPIQUE DE SAINT-THÉGONNEC
Président : �Jean-Louis CRÉACH - La Palud - Roscoff - Tél. : 07 85 38 89 93 - Mail : jlcreach@wanadoo.fr
Vice-Président : Jean-François PENNOGNON - Kerampronost - Plouénan - Tél. : 06 33 50 22 56 - Mail : mpf29@orange.fr
Secrétaire : Charlotte LE DEZ - Kerivoas - Plouvorn - Tél. : 07 72 22 49 42 - Mail : gaec.leroux.ledez@orange.fr
■ �But de l’association : conserver et améliorer la race chevaline bretonne.
■ �Principales activités : organisation de concours de chevaux bretons.

UNION DES COMMERCANTS ET ARTISANS
DE LA RÉGION DE SAINT-THÉGONNEC

�Co-Président : Christophe DENIS – 3 Hent Kozh - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 29 76 20 29 - Mail : christophe.denis.florine@gmail.com
Co-Président : David RIOU - 5 lot. Goarem ar Prad - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 14 05 98 83
Trésorier : �Yann PAUGAM - 5 Laharena - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 68 87 98 13 - Mail : paugamya@wanadoo.fr

■ �But de l’association : promouvoir le tissu économique local (artisans, commerçants…).

■ �Principales activités : animations commerciales.

AMICALE DES RETRAITÉS SAINT-THÉGONNEC
Président : Jean-François LE DUC - 170 Ruskeg Vihan - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 95 30 80 55 - Mail : jie-duc@wanadoo.fr
Vice-Président : Michel GOARNISSON - rue de Keradennec - Santec - Tél. : 02 98 29 71 29 - Mail : goarnisson.michel42@orange.fr
Vice-Présidente : Martine ALAIN - Tél. : 06 37 78 46 45 - Mail : alainmartine4444@gmail.com
Secrétaire : Andrée LE BIHAN - Pennaneac’h Kuzh-Heol - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 79 68 20 - Mail : andree.lebihan@hotmail.fr
Trésorier : Patrick HERROU - 6 rue des Genêts - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 24 55 17 03 - Mail : patrick.herrou@sfr.fr
■ �But de l’association : �développer les rencontres et les liens d’amitié entre les personnes âgées et retraitées : les aider à résoudre leurs  

difficultés , les informer et les soutenir.
■ �Principale activité : dominos, belote, scrabble, jeux divers, pétanque, marche, sorties à la journée, journées continues avec repas, interclubs.

AMICALE DE LA PENZÉ
Mail de l’association : amicaledelapenze@orange.fr
Présidente : Nicole CROGUENNEC - chemin du Lavoir - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 38 73 47 69 - Mail : nicole.croguennec@orange.fr
Secrétaire : Christiane DEGUISE
Trésorier : Eugène ABGUEGUEN 
■ �But de l’association : permettre à des personnes de tous âges, de se rencontrer, le jeudi, pour un après-midi convivial.
■ �Principale activité : pétanque, marche, jeux de société. Adhésion : 18 €. Association affiliée à Générations Mouvement.

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS DE SAINT-THÉGONNEC
Présidents : Xavier THOMAS – 9 rue de l’Agathe - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 23 41 26 12 - Mail : xavier.thomas820@orange.fr
Vice-Présidents : Jordan MILIN – 17 Koad ar C’Hastell - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 24 69 65 24 - Mail : jordanmilin29@gmail.com
Secrétaire : Kevin ANDRÉO – 21 rue de la Boussole - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 50 98 64 14 - Mail : kevinandreo@hotmail.fr 
Trésorier : Fabien GRALL - 8 rue Park ar Bourk - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 27 78 31 20 – Mail : fabinou2901@hotmail.fr
■ �But de l’association : valoriser les relations avec la population et nous.
■ �Principale activité : le bal des pompiers qui a lieu en septembre tous les ans.

CULTURE

LOISIRS



ART’ST THÉ
Présidente et secrétaire : Virginie DUVAL - 7 Laharéna – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 63 40 96 37 – Mail : gvirged@yahoo.fr
Trésorier : Roland PAINCHAUD - 23 cité Bellevue - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner -Tél. : 06 14 18 02 45 - Mail : roland.painchaud@gmail.com
■ �But de l’association : rencontres entre divers artistes pour exercer leurs talents dans une ambiance sympa.
■ �Principales activités : �les ateliers qui ont lieu trois fois par semaine, au-dessus de la salle Kanevedenn le mardi de 14h à 16h, le vendredi de 

18h à 20h et le samedi de 13h à 15h.

L’ŒUF OU LA POULE ?
Mail de l’association : oeufoulapoule.saint.thegonnec@gmail.com
Président et trésorier : Jean-Marie GOSSARD - Kerboazh - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 87 84 12 86 - Mail : gossard333@yahoo.fr
Secrétaire : Claudine LE NAOUR 
■ �But de l’association : �valorisation des déchets de la cantine scolaire grâce au poulailler. Nourrir, s’occuper quotidiennement des poules. 

Créer du lien social entre les membres de l’association en menant des activités collectives pour améliorer le 
quotidien du cheptel.

■ �Principales activités : �ramassage des œufs et nettoyage quotidien du poulailler à tour de rôle. Petits travaux d’entretien et d’amélioration 
du poulailler.

LE JARDIN DE PENFAO
Facebook : jardin de penfao 
Président : �Sébastien GÉRARD - 3 place Pierre Péron - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 06 40 26 08
                    Mail : gerardsebastien972@gmail.com
Secrétaire : Claudine LE NAOUR - Trésorière : Camille BAIL 
■ �But de l’association : jardiner.
■ �Principales activités : �jardinage.

MSD29 (MONTAGNE SPORT DÉTENTE 29)
Mail de l’association : asso.msd29@gmail.com	
Président : Patrick CLÉMENT - Hellin Greiz - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 16 76 34 46 - Mail : patclem1147@gmx.fr
Vice-Président : David ABALAIN - 7 rue Georges Lacombe – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 77 51 98 48
                            Mail : abalain.david@gmail.com
Secrétaire : Stéphane GUILLERM - Penfô – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 70 98 69 62
Trésorier : Alain LE GOUEFF - Goarem ar Prad – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 19 78 06 48
                  Mail : alain.legoueff@hotmail.fr 
■ �But de l’association : �organisation de voyages aux sports d’hiver.
■ �Principales activités : voyage au ski.

SAINT-THÉ LOISIRS
Présidente : �Martine LÉON  - 7 Le Quillivaron - Saint-Sauveur - Tél. : 06 80 47 76 96 - Mail : leongi@wanadoo.fr
Secrétaire : �Yvonne QUIVIGER - 5 rue de Gwelebara - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner Tél. : 06 77 32 01 45 - Mail : martial.quiviger@orange.fr
Trésorière : Yvette BĖCHU - 26 rue de Keravel - Landivisiau - Tél. : 06 77 45 61 03 - Mail : yvette.bechu29400@gmail.com
■ �But de l’association : fabriquer de nos mains différents produits en partant de différents matériaux.
■ �Principales activités : ��loisirs créatifs, diverses activités basées sur le travail du bois, le cartonnage, le plâtre, en 1 mot le DIY. 
Nous nous réunissons le vendredi de 14 h à 16 h, sauf durant les vacances scolaires. Les séances sont très animées et l’entraide est de rigueur 
ainsi que la bonne humeur. L’adhésion est de 20 € pour l’année (de mi-septembre à mi-juin), avec une ou deux séances d’essai.

LOISIRS



SOCIÉTÉ COMMUNALE DE CHASSE (Saint-Thégonnec)
Président : �Christian LE RUE - Koazvoud - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 14 63 72 42 - Mail : carole.brisou@orange.fr
Vice-Président : Pascal BLAISE - Kreac’h Gwarniel - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Mail : blaise.pascal29@orange.fr
Secrétaire : Jacques DEBEAUPTE
Trésorière : Arielle POULIQUEN - Kerelon - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 62 87 82 73 - Mail : pouliquen-arielle@wanadoo.fr
■ �But de l’association : �l’exploitation rationnelle de la chasse, le repeuplement nécessaire en gibier, sa protection, la destruction des nuisibles, 

la répression du braconnage, la protection des animaux domestiques, des clôtures et des cultures.
■ �Principales activités : �fête de la chasse le 1er week-end de septembre (ball-trap de Kernizan).

SOCIÉTÉ DE CHASSE (Loc-Éguiner-Saint-Thégonnec)
Président : �Francis PIATKOWSKI - Mail : fpiatk@gmail.com
Vice-Président : �Stéphane MARTIN 
Secrétaire : Jean-Pierre CHEVER 
Trésorier : Louis EUZEN
■ �Principales activités : �chasse loisir et sportive. Régulation des espèces classées nuisibles et des prédateurs. Intervention auprès des 

agriculteurs ayant subi des dégâts sur leurs cultures.

TERROIR ET GASTRONOMIE
Mail de l’association : terroi.st.theg@gmail.com
Président : Jean-Pierre BRETON - 245 Herlan – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 81 42 60 38 – Mail : breton.herlan@orange.fr
Secrétaire : Roger LE GUEN - 5 Hent Coz - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 12 41 12 50 - mail : roger-le-guen@wanadoo.fr
Trésorière : Marie-Jo LE BORGNE - 63 Kerbrad - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 63 99 58 88 – Mail : leborgnemarie18@orange.fr
■ �But de l’association : promotion de produit du terroir local ou national.
■ �Principales activités : organisation d’un salon à Saint-Thégonnec Loc-Éguiner tous les premiers week-ends d’avril.

YOGA MÉDITATION BRETAGNE
Mail de l’association : yogameditationbretagne@gmail.com	
Site internet : www.yogameditationbretagne.jimdosite.com
Présidente : Florence SEIGNEURIC - 18 rue Lividic - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 35 39 05 07 - Mail : yogameditationbretagne@gmail.com
Secrétaire et trésorière : Mireille SEMUR
■ �But de l’association : promouvoir la pratique du yoga et de la méditation à tout âge et quelle que soit sa condition physique.
■ �Principales activités :  yoga vinyasa, yoga restaurateur, méditation, yoga parent enfant, bain vibratoire.

LOISIRS

SOLIDARITÉ

ADMR Région de Morlaix
Mail de l’association : contact.regiondemorlaix@29.admr.org
Site internet : https://www.regiondemorlaix.admr.org
Tél. : 02 98 78 50 05
Présidente : �Marie-José FLOCH
Secrétaire : Fiona LE SCOUR
Trésorière : Marie-Hélène LE SANN 

■ �But de l’association : aide, accompagnement et soins pour le maintien à domicile.

■ �Principales activités : �aide et accompagnement à domicile (accompagnement et stimulation, aide au repas, entretien du logement, garde 
d’enfants, aide à la vie quotidienne au domicile)



SOLIDARITÉ

AIDE AUX DEVOIRS SAINT-THÉGONNEC LOC-ÉGUINER
Co-Présidente : ��Maryvonne MILIN – 9 rue de Penfô - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 07 85 63 58 24
Co-Présidente : Gisèle MIOSSEC - Tél. : 06 20 08 90 07
Trésorière : Monique MINGAM - Gwelebara – Tél. : 06 82 61 02 93 – Mail : mingam-monique@wanadoo.fr
■ �But de l’association : aider les enfants des écoles primaires de la commune à faire leurs devoirs.

DROIT A L’EMPLOI SAINT-THÉ LOC
Site internet : Droit à l’Emploi Saint-Thégonnec Loc-Eguiner TZCLD - Tél. : 09 77 38 01 73 - Mail : droitalemploi.saint.the.loc@gmail.com
Président : Daniel GAUTIER
Secrétaire : Isabelle DUVAIL
Trésorier : Carole CELLIER
■ �But de l’association : �l’association «Droit à l’Emploi Saint-Thé Loc» a pour but de mettre en place une expérimentation Territoires Zéro 

Chômeur De Longue Durée, de proposer à tout chômeur de longue durée qui le souhaite, un emploi à durée 
indéterminée et à temps choisi, en développant et finançant des activités et non concurrentes des emplois existants 
pour répondre aux besoins des divers acteurs du territoire : habitants, entreprises, institutions...

■ �Principales activités : �mobiliser des acteurs de la vie politique, économique et sociale du territoire qui veulent rejoindre et participer à la 
démarche Territoires Zéro Chômeur de Longue Durée.

ASSOCIATION DE SOUTIEN À LA FERME GALILÉE (PHILIPPINES)
Site internet : Ferme Galilée aux Philippines
Présidente : �Marie-Jo KERGOAT - 14 bis rue de Lestonan Vihan - Ergué-Gabéric - Tél. : 09 50 50 46 56 - Mail : mjkergoat@hotmail.fr
Secrétaire : �Pascale ABGRALL - Le Keff - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 79 47 35 - Mail : pascale.abgrall@gmail.com
Trésorière : �Yvonne QUIVIGER - 5 rue de Gwelebara - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 79 41 64 - Mail : martial.quiviger@orange.fr

■ �But de l’association : �soutenir une ferme pédagogique aux Philippines, la ferme Galilée afin d’aider les populations locales à développer une 
agriculture vivrière qui permette de vivre à la campagne, de gagner sa vie, tout en respectant l’environnement, étant donné 
que la ferme est engagée en agriculture biologique. La ferme est un lieu d’accueil de nombreux stagiaires et visiteurs.

■ �Principales activités : échange de courriers par mail et information aux adhérents.

NEVEZ AMZER – TERRE D’EMPLOIS SOLIDAIRES
Facebook : Nevez Amzer-Terre d’Emplois Solidaires - Tél. : 02 98 15 26 69 - Mail : contact@nevezamzer.bzh
Co-présidente : Marylaure POULIQUEN	
Co-Président : Michel POULIQUEN 
Secrétaire : Françoise RAOULT
Trésorière : Serge ROLLAND
■ �But de l’association : �• �proposer à toute personne privée durablement d’emploi qui le souhaite, un emploi à durée indéterminée et à temps 

choisi dans le cadre de l’expérimentation « Territoires Zéro Chômeur De Longue Durée » ;
			   • �développer et financer des activités utiles et non concurrentes des emplois existants par la production et la vente 

de tout type de biens et de services utiles pour répondre aux besoins des divers acteurs du territoire : habitants, 
entreprises, institutions, artisans, commerçants, collectivités, associations.

			   • �Privilégier des activités liées à l’économie circulaire, à la transition écologique, favorisant le développement du lien 
social en fonction des opportunités de partenariats, en accord avec l’objet de l’association.

■ �Principales activités : �Production de biens et de services non concurrentiels répondant aux besoins du territoire : maraîchage, couture, 
recyclerie, conception bois, multiservices, blanchisserie.

SECOURS CATHOLIQUE
Référente : �Arlette GEFFROY - 7 rue Mathurin Méheut - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 10 94 19 67 - Mail : geffroyetjacques@orange.fr

■ �But de l’association : aides aux personnes démunies et en difficultés diverses.

■ �Principales activités : journée nationale. Réunion entre bénévoles et responsables territoriaux. Participation en lien avec le CCAS.



FNACA (Saint-Thégonnec)

Président : Louis ABGRALL - 18 rue des Écoles - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 02 98 79 43 18

Secrétaire : Marie-France GALLOUÉDEC - Kroaz Kreiz - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 79 66 91

Trésorier : Jean MAZÉ - Menez Rouz - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 79 64 03

■ �But de l’association : �assister aux commémorations patriotiques des 19 mars, 8 mai et 11 novembre pour le devoir de mémoire en souvenir 

de ceux et celles qui sont morts ou qui ont été blessés pendant la guerre.

■ �Principales activités : se réunir une fois par an pour la réunion de Saint-Thé et pour la réunion cantonale.

FNACA (Loc-Éguiner-Saint-Thégonnec)

Président et trésorier : �Roger NICOLAS - 10 route du Quinquis - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 74 75 14 25 - Mail : nicolasrge@yahoo.fr

Vice-président : �Eugène ABGUEGUEN - 19 cité Bellevue - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 78 08 29

Secrétaire : Nicole CROGUENNEC - chemin du Lavoir - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 38 73 47 69 - Mail : nicole.croguennec@orange.fr

■ �But de l’association : �se souvenir, se rappeler de temps à autres que nous avons servi en AFN, comme combattant.

■ �Principales activités : parties de pétanque, sorties épisodiquement.

FNACA CANTONALE

Co-Président : Yves TANGUY - 2 Pen ar Parc - Lampaul-Guimiliau - Tél. : 06 45 51 58 57 - Mail : tanguy.yves0334@orange.fr

Vice-Présidente : Annick POULIQUEN - Le Barric - Pleyber-Christ - Tél. : 06 64 75 95 29 – Mail : pouliquen.annick@gmail.com

Secrétaire : Maurice MESGUEN		  Trésorière : Annick GUILLERM

■ �But de l’association : �rassembler les anciens d’Algérie. Assurer la cérémonie du 19 mars, commémoration de fin de la guerre d’Algérie et 

d’être présent aux autres cérémonies commémoratives.

SECTION DES OFFICIERS MARINIERS EN RETRAITE

ET VEUVES DU CANTON DE SAINT-THÉGONNEC

Mail de l’association : martial.quiviger@orange.fr

Président et secrétaire : Martial QUIVIGER - 5 rue de Gwelebara – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 73 63 01 04 - Mail : martial.quiviger@orange.fr

Vice-Président : Francis HELFENSTEIN – 27 rue du Manoir - Locquénolé - Tél. : 02 98 72 23 75

Trésorier : Francis PIATKOWSKI - 8 lotissement Keledern - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 78 00 97 - Mail : fpiatk@gmail.com

Porte drapeau : Eric BRETON - 9 hameau des Camélias - Pleyber-Christ

■ �But de l’association : �devoir de mémoire, défense des intérêts moraux et sociaux des adhérents, conseils, aides et renseignements des 

adhérents. Resserrement des liens de solidarité, participation aux manifestations patriotiques de la commune et du 

canton.

■ �Principales activités : �réunions d’informations (une fois par mois). Participation avec le drapeau de la section aux manifestations 

patriotiques de la commune et du canton.

U.N.C. (UNION NATIONALE DES COMBATTANTS)

Président : � Daniel AUTRET - Penn ar Wern - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 83 84 52 49 - Mail : autret.d@wanadoo.fr

Président d’honneur : Michel GOARNISSON - 1489 route de Perrugant Keradennec - Santec - Tél. : 06 33 40 29 01 - Mail : goarnisson.michel42@orange.fr

Secrétaire : Jean-Bernard LE BRAS - 1 rue de Gwelebara - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 79 67 97 - Mail : jblebras@wanadoo.fr

Trésorier : Francis BARON - rue des Genêts - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 03 47 30 21

■ �But de l’association : ��assistance aux adhérents et défense des droits. Garder le patrimoine de nos anciens combattants.

■ �Principales activités : �manifestations patriotiques, réunions diverses. Congrès annuel, participation (avec drapeau) aux commémorations 

de la commune et du département.

MÉMOIRE



BASKET CLUB SAINT-THÉGONNEC
Mail de l’association : bcstbasket@gmail.com 
Co-présidente : �Delphine AUTRET - 9 rue des Genêts – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 19 59 63 38 - Mail : delphine.autret0@gmail.com
Co-présidente : �Nathalie PREVOT - 20 Penfô – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Mail : nathgoguer@hotmail.com
Secrétaire : Delphine KERBAUL - Keravel – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 99 02 00 99 – Mail : delphine.kerbaul1@outlook.fr 
Trésorière : Érika CORTES - 6 rue de l’Opiniâtre – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 58 74 87 51 – Mail : erikacortes1989@gmail.com 
■ �But de l’association : enseignement et pratique du basketball.
■ �Principales activités : pratique du basketball.

BLEIZ GWENN HA DU SAVAT (BOXE FRANÇAISE)
Président : Christian VAUCHER - 2 rue des abeilles  - Morlaix  – Tél. : 06 17 17 10 61 - Mail : lookik@hotmail.fr
Trésorier : Emmanuel TANGUY – Mail : em.tanguy@laposte.net

ÉTOILE SPORTIVE SAINT-THÉGONNEC
Mail de l’association : 29.521030@footbretagne.org		  Site internet : http://esst.fr/
Co-Présidente : Isabelle PONSARD - 34 avenue de Bel Air - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 72 85 22 20 - Mail :  isabelleponsard29@gmail.com
Co-Président : Maxime LE CAM – Tél. : 06 63 96 79 44 – Mail : maxime.le.cam@live.fr
Secrétaire : Agathe WALBERT – 15 rue Henri Rivière – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 73 16 30 12 – Mail : agathe.walbert@hotmail.fr
Trésorier : Jordan LE ROUX
■ �But de l’association : pratique et enseignement du football.
■ �Principales activités : football.

GYM ADULTES SAINT-THÉGONNEC
Mail de l’association : gymadultestthe@gmail.com
Co-Présidentes : Agnès CROGUENNEC - 16 route de Saint-Thégonnec - Guiclan - Tél. : 06 85 96 02 39 - Mail : agnes.jmichel@wanadoo.fr
Co-Présidentes : Huguette RANNOU - Ruskeg Vras - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 10 54 79 77 - Mail : rannou.joachim@orange.fr
Secrétaire : Véronique TASTET		  Trésorière : Valérie STÉPHAN 
■ �But de l’association : cours d’activités physiques en salle pour adultes.
■ �Principales activités : �diverses activités telles que HIIT, Zumba, Strong, renforcement musculaire, stretching, assurées par des animateurs sportifs certifiés.
Adhésion annuelle, de septembre à juin, avec choix des activités.

MULTISPORTS ENFANTS
Présidente et secrétaire : Anaïs PORHEL - 5 rue des Marronniers - Guiclan - Tél. : 06 62 26 32 60 - Mail : anaislemestre@gmail.com
Trésorière : Marine CARABEUF - 4 rue des Charmes - Pleyber-Christ - Tél. : 06 89 12 98 98 - Mail : marine.carabeuf@hotmail.fr
■ �But de l’association : découverte et appréhension de différents sports.
■ �Principales activités : parcours de motricité, initiation à différents sports.

PÉTANQU’CLUB DE SAINT-THÉGONNEC
Président : François-Louis CORRE - 2 rue des Cyprès - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 02 98 79 66 89 ou 06 75 60 03 31 - Mail : francois-louis.corre@orange.fr 
Vice-Président : René POULIQUEN - 2 Parc-ar bourg – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél 06 63 77 32 05
Secrétaire : Philippe KÉRUZEC : 2 rue Glenmor - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 07 67 30 84 81
Trésorier : Patrick CLÉMENT - 107 Hellin Greiz - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 16 76 34 46 - Mail : patclem1147@gmx.fr
■ �But de l’association : développer l’exercice de la pétanque et jeu provençal , intégration des écoles, développer l’école de pétanque, découvrir notre discipline activité ludique.
■ �Principales activités : le club participe aux diverses coupes, championnats, organises des compétitions officielles et participe à diverses animations.
Principales activités : le club participe aux diverses coupes, championnats, organises des compétitions officielles et participe à diverses animations.
L‘école de pétanque est labellisée avec étoile par la Fédération. Entrainement par l’éducateur fédéral BF3 le mercredi de 14 à 16h au boulodrome.

SAINT-THÉGONNEC CYCLO VTT
Mail de l’association : cycloclub.stthe@gmail.com
Site internet : https://sites.google.com/site/cycloclubsaintthegonnec/
Co-Président : Tanguy COATANOAN – 3 rue Max Jacob – Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 74 69 20 76 
Co-Président : Jean NORMAND - 6 hameau de Bod Kelenn - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 62 82 93 20 - Mail : jeannormand@sfr.fr
Secrétaire : Alain GALLOUEDEC - 6 lotissement Ker An Dero - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 64 49 30 22
Trésorier : Sébastien NORMAND - 1 place René-Yves CRESTON - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 61 74 64 92 - Mail : kisscool1@club.fr
■ �But de l’association : promouvoir la pratique du cyclisme et du VTT.
■ �Principales activités : sortie en groupe, participation à des événements. Inscriptions en contactant le président.

SAINT-THÉ DANSE
Mail de l’association : saint.the.danse@gmail.com
Présidente : Julie-Anne CAVALIER - 7 place Jeanne Malivel - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 71 27 29 10 - Mail : julieanne.cavalier@free.fr
Secrétaire : Laure QUÉGUINER		  Trésorier : Loïc GOURGUEN
■ �But de l’association : pratiquer de l’éducation physique et des sports (Zumba Kids).
■ �Principales activités : cours de Zumba Kids (danse) pour les enfants de 4 à 11 ans.

SPORTS



SAINT-THÉ JUDO CLUB

Mail de l’association : stthejudoclub@gmail.com
Co-présidente : Valérie DANTEC - 160 Hellin Greiz - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 79 15 92 87
Co-présidente : Joëlle GUILLET
Trésorier : Philippe LE GUEN 
■ �Principales activités : Enseignement du judo aux enfants.
■ �Principales activités : Participations à des combats interclubs. 

SATORI DOJO

Président : Yohann GUÉGUEN - Hellin Vras - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 07 68 94 26 92 - Mail : satoridojo29@gmail.com
■ �Principales activités : �pratique du Budokenkyudo karaté. Cette discipline imprégnée de traditions, est un art martial de contact, réaliste et 

moderne. Mélange de différents sports de combat, il associe les techniques de percussions, de projections et de lutte 
au sol. Son aspect sportif permet également d’évoluer en compétition.

TENNIS CLUB DES 2 RIVES

Mail de l’association : tc2rives@gmail.com	
Site internet : Tennis Club des 2 Rives
Présidente : Gaëlle URIEN - 3 rue de la Poste - Guiclan – Tél. : 06 63 58 20 51 - Mail : bugaleglf@yahoo.fr
Secrétaire : Gaël CRÉACH		
Trésorier : Jean-Jacques URIEN
■ �But de l’association : cours et entraînement de tennis adultes et enfants. Badminton adulte en loisirs.
■ �Principales activités : Tennis et badminton.

TOUT C LE RYTHME

Mail de l’association : posturalballbzh@gmail.com - Tél. : 06 82 73 86 69
Présidence collégiale : 1 rue des Ifs - Saint-Eutrope - Plougonven
■ �But de l’association : sport santé (Entretien du dos).
■ �Principales activités : �Postural Ball® (cours de relaxation et de renforcement musculaire avec Swiss ball). Cours adultes - cours parents / 

enfants - cours de cardio

TROTTEURS DE LA PENZÉ

Mail de l’association : contact@trotteursdelapenze.fr		 Site internet : trotteursdelapenze.fr
Co-Président : Jérôme PONSARD - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner - Tél. : 06 29 99 22 33 – Mail : jeromeponsard@orange.fr
Co-Présidente : Marie-Laurence LEGAL - Guiclan
Secrétaire : Marie EHANO - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 70 44 20 77 – Mail : mehano@laposte.net
Trésorière : Nicole MENEZ - Saint-Thégonnec Loc-Éguiner – Tél. : 06 03 74 23 41 – Mail : menez.nicole@orange.fr
■ �But de l’association : promouvoir la pratique de la course à pied et de la marche, en groupe.
■ �Principales activités : �deux manifestations organisées annuellement : le Trail de la Penzé (2è dimanche de juin) sur Guiclan, le Relais du Loup 

(en septembre), à l’occasion du pardon de la commune.

WORKOUT SQUAD

Mail de l’association : sworkout29410@gmail.com	 Instagram : workoutsquadoff
Président : Iwann POULIQUEN		  Secrétaire : Hallan ZAMUDIO		  Trésorier : Florent TRETOUT
■ �But de l’association : rassembler les pratiquants du Street Workout de la commune et initier d’autres personnes intéressées.
■ �Principales activités : �le Street Workout est un loisir sportif mêlant la gymnastique la musculation ainsi que le parkour. Ils mélangent figures 

de force, de souplesse, d’équilibre, et d’agilité.

SPORTS
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Médecins Généralistes :
Dr Brigitte MORVAN - Tél. : 02 98 79 61 24 - Sauf les mercredis et les 
samedis après-midi.
Dr Aurélie LAPOUGE, Dr Stéphane GRUCHY et Dr Mathieu TOURTELIER 
Tél. : 02 57 65 02 09
Sage-Femme Libérale :
Monique RENOU - Tél. : 06 24 55 69 08 - prudhomme.sf@gmail.com
Cabinet de Kinésithérapie :
Stéphane HENRIOT - Tél. : 02 98 78 14 88 - hsteffi@hotmail.fr

Les Infirmiers des Enclos :
Françoise BOUZIANE, Bertrand GORREC, Yannick LE GOFF, Ronan 
MOREAU et Isabelle PERRAUD.
Tél. : 02 98 79 41 90 - cabinetinfirmier.2gml@gmail.com

Infirmières libérales :
Patricia DOHOLLOU, Delphine COLLETER, Valérie MERRIEN,  
Sabine LE JEUNE et Orlane MADEC-CLEI
Tél. : 02 98 79 65 12

PÔLE SANTÉ - 3 Park an Iliz

MAIRIES

Saint-thégonnec Loc-Éguiner  - 2 place de la Mairie - Tél. : 02 98 79 61 06
Loc-Éguiner-Saint-Thégonnec - 3 place de la Mairie - Tél. : 02 98 78 07 87

OSTÉOPATHIE
Chloé RIOU - Tél. : 07 60 24 30 62 - 10 Rue de l’Église

DENTISTES
SCM du Sourire, Dr Lucie DA PURIFICACAO et Dr Marlène CAER
Téléphone : 02 98 61 95 97 - Mail : scmdusourire29@gmail.com 

PHARMACIE
Murielle PERINI - Tél. : 02 98 79 61 01 - 1 Park an Iliz  

ÉCOLE PUBLIQUE FRANÇOIS-MARIE LUZEL

Primaire : rue du Pourquoi pas ? - Maternelle : 15 rue de la Gare  
Tél. : 02 98 24 85 25 - Mail : ec.0292106G@ac-rennes.fr 
Directeur : Kévin FERRÉ

ÉCOLE DU SACRÉ-COEUR

23 rue de la Gare - Tél. : 02 98 79 40 43 
Mail : eco29.sc.st-thegonnec@enseignement-catholique.bzh 
Directeur : François BATTAGLIO 
Secrétaire : Annie MILIN - permanence les mardis et vendredis après-midi

ÉCOLE SAINTE-JEANNE D’ARC

4 place de la Mairie - Tél. : 02 98 78 92 68 
Mail : ec.0291368E@ac-rennes.fr - Directeur : François BATTAGLIO

COLLÈGE SAINTE-MARIE

6 rue des Écoles - Tél. : 02 98 79 41 43 - Mail : college.stemarie@ecmorlaix.fr 
Chef d’établissement : Maël SAILLOUR - Tél. : 02 98 88 18 69 
Responsable du site de Saint-Thégonnec : Sophie LE JOLY

MÉDIATHÈQUE

19 rue de la Gare - Tél. : 02 98 78 96 83 
Mail : bibliotheque@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh 
Facebook : Médiathèque Saint-Thégonnec Loc-Eguiner

TI AR BLEIZIG

Multi-accueil petite enfance - Zone de Mez Menez - Tél. : 09 52 45 82 90  
Mail : tiarbleizig@people-and-baby.com

CENTRE POLYVALENT DE L’ENFANCE,  
DE LA JEUNESSE ET DE LA CULTURE 
EPAL (Evasion en Pays d’Accueil et de Loisirs)

19 rue de la Gare - Tél. : 09 66 82 68 65 
Coordinatrice Enfance Jeunesse : Caroline POSTOLLEC 
Mail : saint-thegonnec@epal.asso.fr

TI GLAS
19 rue de la Gare - Tél. : 09 66 82 68 65 
Responsable ALSH : Laëtitia JACQ - Mail : stthe.alsh@epal.asso.fr 
Responsable Garderie : Gwen MESCAM 
Mail : saint-thegonnec@epal.asso.fr

TI AR RE YAOUANK
2 avenue de Bel Air - Tél. : 06 51 27 38 57 
Responsable La Passerelle (animation 10/13 ans) : Franck LESAGE 
Mail : saintthe.passerelle@epal.asso.fr 
Responsable 14/17 ans et ateliers culturels : Morgane ROHEL 
Mail : saintthe.jeunesse@epal.asso.fr 
Responsable ateliers culturels : Caroline POSTOLLEC 
Mail : caroline.postollec@epal.asso.fr

MAISON SAINTE-BERNADETTE (EHPAD)
Établissement Hébergeant des Personnes Agées Dépendantes 
10 rue Lividic - BP 9 - Tél. : 02 98 79 42 44 
Mail : accueil@maison-sainte-bernadette.fr  
Directrice : Pascale CREIS

OFFICE DE TOURISME
13 place de la Mairie - Tél. : 02 98 79 67 80 
Mail : stthegonnec@tourisme-morlaix.bzh
Site Internet : www.baiedemorlaix.bzh

NUMÉROS UTILES

STRUCTURES


