INKANTER

So"Med/' 7Sepfembfe 2024

Il aura lieu le week-end des 7 et 8 septembre.

Au programme :

Samedi 07/09 : 10h-11h30: jeux pour enfants (3 a 11
ans) ; 15h30-17h30 : course a pied « Relais du Loup »
adultes et enfants (de 4 a 12 ans). Relais sur 2 heures par
équipes de 3 coureurs qui se relaient sur un parcours de
1 km. Il est également possible de participer
individuellement. Inscription : 24 € par équipe de 3, ou 8 €
en individuel.

Dimanche 08/09 : 9h15: randonnée pédestre (9 km)
départ de Park an lliz; 10h30 : procession suivie de la
Grand’Messe ; course cycliste « Circuit du Loup » : 14h :
école de cyclisme (distance selon I'dge) ; 15h30 : finale du
« Challenge Pays de Morlaix — La Source ».

RESTRICTIONS DE CIRCULATION

a l’occasion des courses pédestre et cycliste

- La circulation sera interdite le samedi 7 septembre, de
13h30 a 18h30 dans les rues suivantes : place de la
Mairie, avenue de Ker Izella (du cimetiére a I'église), rue
de I'Eglise, place de I'Eglise, rue du Calvaire, rue de
Paris (de la mairie a Kanndi Bizouarn).

- La circulation a contre-sens de la course sera interdite le
dimanche 8 septembre, a tous véhicules, de 11h a
19h: rue de la Gare, RD 118 (de lentrée de
I'agglomération jusqu’au giratoire de Koad ar C’hastell),
RD 712 (du giratoire de Koad ar C’hastell jusqu’a la
mairie), rue des Ecoles, place de la Mairie et rue de
I'Eglise. Le stationnement des véhicules sera interdit rue
de la Gare.

C ANIMATIONS SUR LA BIODIVERSITE
bimin Balade des 5 sens

Dimanche 15 septembre de 14h a 16h. Ecouter les
arbres, observer la nature a la loupe et créer avec la
nature, tel est le programme de cette balade sensorielle.
Rdv devant I'Office de Tourisme. Dés 3 ans.

Inscriptions obligatoires : 02 98 78 45 69

ou afgp29@gmail.com.

Animations gratuites proposées par Au Fil du Queffleuth
et de la Penzé, dans le cadre des animations sur la
biodiversité de la commune.

80°me ANNIVERSAIRE DE LA LIBERATION

Le Conseil des jeunes organise, le dimanche

29 septembre de 10h a 17h a la salle des

fétes, une exposition en souvenir du 80¢éme

anniversaire de la Libération de Saint-

Thégonnec Loc-Eguiner.

Au__programme : témoignages, exposition
d’objets, véhicules, livres, diffusion de films courts.

En partenariat avec I'EHPAD Sainte-Bernadette, la

médiathéque, les associations d’anciens combattants et

Overlord Breizh 44.

Entrée gratuite — Petite restauration sur place.

Vous avez des objets en relation avec la Libération, vous

pouvez les préter et participer.

Contactez la mairie au 02 98 79 61 06.

(- - -

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE
Samedi 21 septembre

- Atelier sur le lin, avec « Au Fil du Queffleuth et de la

Penzé », a la médiatheque a 14h30 (Inscription au
02 98 78 45 69, afgp29@gmail.com). Exposition de 10h a

12h et de 14h a 17h.

- Conférence de Jean-Baptiste Seigneuric sur les enclos
paroissiaux avec causerie et projection de photos autour de
l'ouvrage « Enclos insolites du Finistére », a 11h a la
médiatheque.

- Randonnée sur les sentiers meurtris par la tempéte
Ciaran avec « Saint-Thégonnec Patrimoine Vivant », a 14h
au chateau de Penhoat.

- Visite des vestiges du Chéateau de Penhoat avec
« Mémoire de Penhoat », a 15h30.

Samedi 21 et dimanche 22 septembre

- Visite guidée de I’enclos paroissial de Saint-Thégonnec
avec Yvon Abiven, Maire honoraire ; samedi & 10h30 et
16h ; dimanche a 10h30 et 14h30.

- Visite libre de I'église de Loc-Eguiner-Saint-Thégonnec
de 10h a 19h.

-Jeu de piste numérique en libre acces, téléchargez
I'application Explorama sur votre smartphone, préchargez
le parcours « Sur les sentiers de Kerincuff et
Prat Gwen ».

- Expositions de toiles d’Anastassia Elias,
de 14h a 17h.

Programme détaillé :

&

ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS

Vous étes arrivés dans la commune entre septembre 2023

et septembre 2024 et vous souhaitez avoir des

informations ? Les élus vous proposent une rencontre

autour d’'un petit-déjeuner le samedi 28 septembre a

9h30, salle des associations.

Des documents et des surprises vous seront remis.

Inscription en mairie : 02 98 79 61 06

ou par mail : mairie@saint-thegonnec-loc-equiner.bzh

ACCUEIL DES NOUVEAUX NES
Les élus souhaitent rencontrer les nouveaux

bébés nés entre septembre 2023 et septembre
2024 et leurs parents. Un cadeau de bienvenue
vous sera offert.
le samedi 28 septembre a 11h,
associations.
Inscription en mairie : 02 98 79 61 06
ou par mail : mairie@saint-thegonnec-loc-equiner.bzh

[REPAS DU CCAS

Le repas offert par le CCAS aux personnes agées de 70
ans et plus, habitant la commune, aura lieu le dimanche
6 octobre a la salle des fétes, a 12h. Un transport sera
possible depuis le bourg de Loc-Eguiner-Saint-
Thégonnec.

Les personnes intéressées sont priées de s’inscrire,
impérativement, avant le vendredi 22 septembre au
L02 98 79 61 06.

https://urlz.fr/s16S

salle des

Rdv

\

J

BULLETIN MUNICIPAL
Le Bulletin Municipal de juillet 2024 a été distribué en juillet.

Prochaine parution de I'Inkanter prévue le samedi 21 septembre 2024

Si vous ne I'avez pas regu, il est disponible en mairie.
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EICKETS DE CINEMA POUR LES ENFANTS \ (TOUT C LE RYTHME A
Tu as entre 6 et 14 ans et tu résides a Saint-Thégonnec| |C'estlarentrée de 'association, il est proposé du Postural
Loc-Eguiner ? Le CCAS t'offre une place pour le cinéma| |Ball, activité douce de renforcement musculaire, travail de
de Landivisiau. la posture et de relaxation qui se pratique avec un gros
Inscription en mairie de Saint-Thégonnec les samedis 21| |ballon. Recommandée pour soulager certaines raideurs.
et 28 septembre de 9h a 12h (présentation d’'un justificatif| | Séance encadrée par une professionnelle du sport santé.
de domicile et dune piéce d’identit¢é de I'enfant| |Cours d'essaiau dojole mercredi 11 septembre a 18h30
obligatoire). ou a 19h45.

Qistribution du ticket le samedi 14 décembre. / L'association propose également du HIIT, des rencontres,
EXPOSITIONS des découvertes, des stages de régulation du stress et du
Jusquau 8 septembre, exposiion d'ceuvres de Postural Ball enfant pendant les vacances scolaires.

I'association Art'St Thé. \Contact 06 82 73 86 69. J
Horaires : du lundi au dimanche de 10h a 13h etde 14ha |DEUX ORTHOPHONISTES SUR LA COMMUNE
17h30 avec présence de certains artistes. Albane Cloarec et Valentine Gallouédec, orthophonistes,

Du 9 au 29 septembre, cest Anastassia Elias qui [se sontinstallées au 3 place de la Mairie.

exposera ses ceuvres dillustrations, collage, dessin, |Elles prennent en charge tous les domaines de
peinture. I'orthophonie (langage oral, langage écrit, cognition
nmeal.}:](jomgal.gql;e, oralité alimentaire, bégaiement,
. animations sont gratuites et ouvertes a tous, || 5., \q s inscrire sur leur liste dattente : :
abonnés ou non a la médiatheque. Les enfants doivent e, s e e
étre accompagnés d’un adulte. — : :

BB lecteurs : jeudi 19 septembre. Séances au choix a CLW ) AIbane}CIoarec - 075566 7976
9h30 ou 10h30. Histoires aux enfants de 0 & 3 ans. Valentine Gallouedec : 07 88 67 69 71.
Chaque 1¢" et 32me mercredi du mois. Sans inscription.
Expositions : 1/ « Les 80 ans de la Libération », réalisée
par I'EHPAD Sainte-Bernadette. Témoignages de
résidents sur la Libération. Jusqu’a mi-septembre.

2/ « Le lin », par Frangoise Gallou, bénévole. A partir de
la mi-septembre.

Autres services : Jeux de société au prét.

Espace bibliothéque du Ti Wanik.

Horaires :

Mardi, jeudi et vendredi : 16h30-18h30

Mercredi : 10h-12h et 14h30-18h30

Samedi : 10h-12h et 14h-17h

Tél. : 02 98 78 96 83

Mail : bibliotheque@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh

K1 Médiathéque Saint-Thégonnec Loc-Equiner

9) mediatheque.saintthegonnecloc

BAL DES POMPIERS CCAS

Ouvert atous le samedi 14 septembre de || Prochaine permanence : jeudi 3 octobre de 9h a 11h, sur
20h a 3h. rendez-vous au 02 98 79 61 06.
Au programme : bal, show des pompiers, || Conciliateur de justice
restauration & bar sur place. Soirée Prochaine permanence : vendredi 4 octobre de 9h a 12h,
animée par Event's Animation. sur rendez-vous au 02 98 79 61 06.
| Entrée 5 € (gratuit -12 ans) — Salle des fétes. Droit a 'Emploi Saint-Thé Loc .

Tous les mercredis aprés-midi de 13h30 a 17h (sauf les 2
EVEIL MUSICAL prochaines semaines).
EPAL propose de I'éveil musical pour les enfants de 4 a 7 | Prochaine permanence : mercredi 25 septembre.
ans. Les ateliers sont collectifs et animés par Michel | Gendarmerie

Dans le cadre de sa mission d'animation, le Relais Petite
Enfance propose des ateliers d'éveil destinés aux jeunes
enfants accompagnés d'un adulte (parent, assistant
maternel, garde a domicile, grand-parent...).

Ces animations se dérouleront comme habituellement
dans la salle du Relais Petite Enfance au sein de la créche
Ti ar Bleizig.

PERMANENCES A FRANCE
SERVICES
Assistante sociale

Pas de permanence en septembre. Contacter
le CDAS au 02 98 88 99 90.

Talandier le samedi matin de 9h15 & 10h. Tous les 1°* vendredis du mois de 9h a 12h.
Contact : caroline.postollec@epal.asso.fr Prochaine permanence : vendredi 4 octobre
ou 09 66 82 68 65 Mission locale du Pays de Morlaix
i Prochaine permanence : jeudi 12 septembre de 14h a 17h,
SAINT-THE LOISIRS _ sur rendez-vous au 02 98 15 15 50.
La reprise des activités aura lieu le vendredi 20 septembre | ppotos d’identité
a 14h, au local de I'as_socia_tio_n, situé _é I'école maternglle: Prochaine permanence : mercredi 2 octobre, de 13h45 a
Durant cette séance : inscription et paiement de la cotisation, | 16h45, sans rendez-vous.
présentation des activités du 1°" trimestre. Agents des Impots

Les personnes intéressées par des activités de bricolage | prochaine permanence : vendredi 13 septembre, de 14h
(cartonnage...) sont invitées a rencontrer les membres de | 3 16h, sur rendez-vous.

I'association ce jour-la. Cartes d’identité et passeports
FETE DE CLASSE - NES EN 1959 Il reste de nombreux créneaux disponibles pour le mois de

Les personnes nées en 1959 qui n’'auraient pas regu une ieptelmb;e. de rd | < doctab .
invitation pour participer a la féte de classe peuvent a patg_ozr;ne te rbv pplérh € mois doctobre ouvrira le
appeler Michel Pouliquen au 06 50 36 66 64. mercredi 2> septembre a In.

Directrice de publication 2 place de la Mairie e 29410 SAINT-THEGONNEC LOC-EGUINER e Téléphone/ Pellgomz : 02 98 79 61 06 / 02 98 78 07 87 /: \
Solange CREIGNOU, 2 plasenn an Ti-kér e 29410 SANT-TEGONEG LOGEGINER e Mail/Postel : mairie@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh
Maire Site/Lec’hienn : saint-thegonnec-loc-equiner.bzh e nCommune de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner e ’5) saintthegonnecloceguiner



mailto:mairie@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh
https://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/
https://www.facebook.com/loceguinersaintthegonnec/
https://www.instagram.com/saintthegonnecloceguiner/
mailto:bibliotheque@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh
https://www.facebook.com/mediathequesaintthegonnecloceguiner
https://www.instagram.com/mediatheque.saintthegonnecloc/
mailto:caroline.postollec@epal.asso.fr
https://perfactive.fr/list/cloarec-gallouedec
https://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/france-services-agence-postale-communale/

