
Ecoles maternelles et primaires - Saint-Thégonnec
Semaine du 24/02 au 02/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         Potage de
légumes

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Lasagnes
bolognaises  Nugget's de blé   Hachis parmentier  Curry de poisson  

Salade verte  Pommes roty    Salade verte  Petits pois
Carottes

PRODUIT LAITIER Tartare nature  Yaourt aromatisé    Fromage blanc
sucré    

DESSERT Mousse chocolat
au lait  Fruit frais   Fruit frais Eclair au chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé),
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de l'Aulne
(Châteaulin)

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : THEGONNEC
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


