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Le CCAS fait un pour des visites aux
personnes agées une a deux heures par semaine.

Si vous étes intéressé(e), vous pouvez prendre contact
avec Arlette Geffroy, adjointe aux affaires sociales au
02 98 79 61 06.

LES ENCLOS EN MUSIQUE a I'’église de Saint-Thégonnec
a 17h, récital d'orgue par
Dominique Aubert.

a 20h30, le trio Pér Vari Kervarec
vous enchantera au son de bombarde, cornemuse,
orgue, chant, whistle et biniou.

a 20h30, Anne Robert et Dominique
Joubert vous feront vibrer au son de I'orgue et du violon.

- Du 13 juillet au 2 aoiit, Josiane Malige et Marianne
Templier vous proposent leurs sculptures et peintures.

-Du 3 au 16 aoiit, Mag’gie présente ses ceuvres
composées de coquillages, bois flotté, petits galets,
branchages... des choses ramassées sur la plage.

EXPOSITION « PAROLES DANS LES CHAMPS »

Du 6 au 27 juillet a Park an lliz, cette exposition donne
la parole a 19 agricultrices et agriculteurs du territoire :
leurs pratiques, leurs doutes, leurs engagements.
Photos grand format et podcasts a écouter sur place : une
invitation simple & mettre un visage sur ceux qui
travaillent nos terres et nos paysages au quotidien. Une
initiative du Service Public de I'Eau - An Dour en
partenariat avec Lannion-Trégor Communauté, dans le
cadre du plan de lutte contre la prolifération des algues
vertes des bassins versants du Douron et de la Lieue de
Gréve.

DON DU SANG
Les bénévoles de I'Amicale des Donneurs de Sang vous
invitent le lundi 20 juillet pour une collecte de EEI}E
sang a la salle des fétes, entre 8h30 et 13h.

Il est fortement recommandé de s'inscrire sur ILE!

le site EFS :

https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/. E
L'inscription permet aux donneurs de choisir un créneau
horaire et de limiter leur temps d'attente. Les personnes
venant sans rendez-vous seront néanmoins accueillies.
Toutefois, les personnes qui viendront sans rdv seront tout
de méme accueillies.

Il faut savoir qu'un don sauve trois vies. Nous comptons sur
votre présence !

RANDONNEE NOCTURNE

L'association  Saint-Thégonnec  Patrimoine  Vivant
organise une randonnée pédestre, ouverte a tous et
gratuite, le Deux circuits sont
proposés : 7 km et 9 km. Rendez-vous a 19h sur Park an

lliz.
A larrivée, un pot sera offert par la commune.

Prochaine parution de I'Inkanter prévue le samedi 25 juillet 2026

il

ANIMATION SUR LA BIODIVERSITE
Nuit de la chauve-souris #1

Mercredi 15 juillet a 20h45 : Dés 6 ans. Rendez-vous
devant I'Office de Tourisme.

Jouets buissonniers
Jeudi 16 juillet a 14h : Comment fabriquer des jouets a
partir de plantes ? Dés 8 ans. Rendez-

vous devant le Ti Wanik.

Mission riviéres

Mardi 21 juillet & 14h : Venez

enquéter sur la qualité de l'eau

comme de vrais scientifiques. Dés 6
Rendez-vous au chéateau de

ans.
Penhoat.

Nuit de la chauve-souris #2

Mardi 11 aolt a 20h45 : Dés 6 ans. Rendez-vous devant

I'Office de Tourisme.

Inscriptions obligatoires :

0298 78 45 69

ou afgp29@agmail.com

Animations gratuites proposées par Au Fil du Queffleuth

et de la Penzé, dans le cadre des animations sur la

biodiversité de la commune.

CONCOURS CANTONAL DE CHEVAL BRETON

La Société Hippique de Saint-Thégonnec

organise son concours cantonal de

pouliches de 1, 2 et 3 ans ainsi que des

pouliniéres suitées et non suitées.

Le concours débutera a 14h le dimanche

12 juillet sur Park an lliz.

Un repas sera servi sur place a midi, sur réservation.

Venez nombreux déguster les crépes sur place ou a

emporter et profitez d’'une agréable balade en caléche !

Contact : jlcreach@wanadoo.fr ou 07 85 38 89 93
valerielegall29450@gmail.com ou 06 18 28 65 07

GUIDES SPREV

Présence au mois de juillet

Les guides SPREV, Léna et Eva, vous accueillent tout au
long du mois de juillet pour vous faire découvrir I'enclos
paroissial.

Horaires de présence :

Du lundi au vendredi : de 10h a 13h et de 14h30 a 18h
Le dimanche : de 14h30 a 18h

PARTICIPEZ A L’INVENTAIRE
« Hirondelles et martinets sur la commune »

Dans le cadre de notre label « Un village
pour les hirondelles », nous vous
proposons de participer a l'inventaire des
hirondelles et martinets de la

commune organiseé par la E Er
[=]

Flyer de comptage disponible en mairie ou en
suivant ce lien : https://urlr.me/QNDB9A.

LPO.
NuMeRo 275
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RISQUE INCENDIE - VIGILANCE RENFORCEE
En raison d'un risque élevé d'incendie, un arrété
préfectoral met en place des restrictions
temporaires jusqu'au 15 juillet 2026 dans
I'ensemble du Finistére, notamment dans les bois,

foréts, landes et a leurs abords.

L'usage du feu, les feux de camp, le bivouac, certains

travaux agricoles et forestiers ainsi que la circulation sur

certaines voies forestiéres sont notamment réglementés

ou interdits selon les horaires.

La vigilance de chacun est essentielle pour prévenir les

départs de feu et préserver nos espaces naturels. Nous

vous remercions de respecter les consignes en vigueur.

RESTRICTIONS D'USAGE DE L'EAU
Par arrété préfectoral du 2 juillet 2026, I'ensemble
du Finistére est placé en situation d'alerte
sécheresse. Les restrictions d'usage de l'eau
sont applicables jusqu‘au 15 novembre 2026,
sauf évolution de la situation.
Le remplissage des piscines, le lavage des
véhicules a domicile, le nettoyage des fagades et
terrasses ainsi que certains usages d'arrosage sont
notamment limités ou interdits. Des mesures spécifiques
concernent également les activités agricoles et
professionnelles.
Nous invitons chacun a adopter des gestes économes en
eau et a respecter ces restrictions afin de préserver cette
ressource essentielle.

MODIFICATION DES COLLECTES

La collecte habituellement effectuée le jeudi matin est
reportée au vendredi 17 juillet le matin, a partir de 6h.
Secteur concerné : bourg uniquement

TI LUTIG - MEDIATHEQUE

Atelier « récup’ tissus » : vendredi 21 aolt a 14h
Tournoi de jeux vidéo : mercredi 26 aoat a 14h
Ateliers de musique : jeudi 27 ao(it a 14h ou 15h
Atelier « les bons gestes de nos grands-méres » :
vendredi 28 aoiit a 10h

Programme détaillé sur :
https://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/ti-lutig/
Horaires de Ti Lutig :

Mardi, jeudi, vendredi : 16h a 18h30

Mercredi : 10h a 12h30 et 14h & 18h30
Samedi : 10h a 12h30 et 14h a 17h

Adresse : 17 rue de la gare

Tél. : 02 98 78 96 83

Mail : tilutig@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh
Site internet : https://www.penndabenn.bzh/
K1 Médiathéque Saint-Thégonnec Loc-Equiner

(©) mediatheque.saintthegonnecloc

Espace bibliotheque du Ti Wanik : il comprend des
documents de Ti Lutig et fait partie du réseau Penn-da-
Benn. Possibilité de lecture sur place et d’emprunt pour
les abonnés.

Horaires du Ti Wanik : lundi et mercredi de 9h a 12h,
mardi et jeudi de 9h a 17h, vendredi de 9h & 22h et
samedi de 14h a 22h.

FESTIVAL TANGO PAR LA COTE

Il se déroule du 29 juillet au 2 ao(t sur la commune et a
Roscoff.

Plus d’infos : https://www.tangoalamer.com

| L’ESPACE DE VIE SOCIALE VOUS PROPOSE

‘ Sortie plage a Carantec

Une sortie a la plage du Kelenn a Carantec est organisée
le vendredi 24 juillet, de 12h a 17h.

Le départ se fera depuis Park an lliz. Le transport est
assuré en car, au tarif de 5 € par personne (gratuit pour
les moins de 10 ans). Inscription obligatoire.

Pour toute inscription et tout renseignement
complémentaire :

saint-thegonnec.evs@epal.asso.fr

ou 06 77 14 90 60

SERVICE CIVIQUE
A la Résidence Sainte-Bernadette

Vous avez entre 16 et 25 ans (jusqu'a 30 ans en situation
de handicap) et vous souhaitez vous engager dans une
mission utile prés de chez vous ? Le Service Civique vous
permet de vivre une expérience enrichissante de 6 a 8
mois, indemnisée 609 € par mois.

Au sein d'un établissement accueillant des personnes
agées, vous participerez a I'animation de la vie
quotidienne : activités collectives, accompagnement lors
de sorties, échanges avec les résidents, projets culturels
et intergénérationnels... Les initiatives personnelles sont
encouragées !

Contact : accueil@maison-sainte-bernadette.fr

BEA KEJOTHY TAXI

Installée sur la commune depuis prés de deux ans,
I'entreprise Béa Kejothy Taxi propose un service de
transport de personnes ainsi que du transport médical
conventionné, sur prescription médicale.

Parce que nous n'avions pas encore eu l'occasion de la
présenter dans nos précédents Inkanters, nous sommes
heureux de mettre aujourd'hui en avant cette activité qui
participe a I'offre de services de notre commune.
Contact : 06 64 64 97 76 — beakejothy@outlook.fr

A FRANCE SERVICES

Agents des impbts
Sur rendez-vous,
sur : impots.gouv.fr
Assistante sociale
Prochaine permanence : jeudi 16 juillet de 14h & 17h,
sur rendez-vous au 02 98 79 61 06

Conciliateur de justice

Prochaine permanence : vendredi 7 aoiit de 9h a 12h,
sur rendez-vous au 02 98 79 61 06

Droit a ’Emploi Saint-Thé Loc

Tous les mercredis apres-midi de 13h30 a 17h
Prochaine permanence : mercredi 22 juillet

Mission locale du Pays de Morlaix

Prochaine permanence : jeudi 23 juillet de 14h & 17h,
sur rendez-vous au 02 98 15 15 50

Photos d’identité

Prochaine permanence : mercredi 26 aolt, de 13h45 a
16h45, sans rendez-vous

Cartes d’identité et passeports

Les lundis matin et mercredis matin, sur rendez-vous.
Prendre rendez-vous : https://urlr.me/b7z]\W2

La plateforme de rdv pour le mois d’ao(t ouvrira le lundi
27 juillet.

PROCHAINE MESSE A SAINT-THEGONNEC
Samedi 15 ao(t a 18h30
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