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TI LUTIG - MÉDIATHÈQUE 
Atelier créatif : mercredi 7 octobre à 10h30. 
Expositions : du 8 octobre au 7 novembre. 
Bébés lecteurs : jeudi 15 octobre à 9h30 ou 10h30. 
Club de lecture : mercredi 21 octobre à 18h. 
Spectacle « Le blues de la grenouille » (la Charrette 
aux Merveilles) : vendredi 30 octobre à 11h30 et 14h. 
Programme détaillé sur :  
https://saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh/ti-lutig/ 
Horaires de Ti Lutig :  
Mardi, jeudi, vendredi : 16h à 18h30 
Mercredi : 10h à 12h30 et 14h à 18h30 
Samedi : 10h à 12h30 et 14h à 17h 
Adresse : 17 rue de la Gare 
Tél. : 02 98 78 96 83 
Mail : tilutig@saint-thegonnec-loc-eguiner.bzh 
Site internet : https://www.penndabenn.bzh/ 
     Médiathèque Saint-Thégonnec Loc-Eguiner 
     mediatheque.saintthegonnecloc 
 

COUPURES D’ÉLECTRICITÉ 
Jeudi 15 octobre de 14h à 16h dans les lieux-dits suivants : 
Kroaz Kreiz, Hellin Greiz, Hellin Vihan et Hellin Vras. 
Mardi 20 octobre de 13h45 à 16h30 dans les lieux-dits 
suivants : Bodiniri et Kalafrez. 
Mercredi 21 octobre de 08h30 à 13h30 dans les lieux-dits 
suivants : Herlan, Bodiniri, Kalafrez, Luzeg et Roc'helloù. 
Mercredi 21 octobre de 14h15 à 16h30 dans les lieux-dits 
suivants : Kogn, Kergwelen, Markez, La Gare, Ti Kroaz, 
Kroaz Kreiz, Lezkoad, Le Kef, Traoñlenn, Kozhode et 
Kerzrein. 
 

TI AR BLEIZIG - Des places sont encore disponibles 
 

La crèche multi-accueil Ti ar Bleizig 
dispose encore de places en accueil 
régulier et en accueil occasionnel. 
Vous recherchez un mode de garde pour 
votre jeune enfant, de façon régulière ou 
ponctuelle ? N’hésitez pas à contacter la 

crèche pour connaître les possibilités d’accueil. 
La crèche est ouverte du lundi au vendredi, de 7h à 19h. 
Les repas sont cuisinés sur place et les couches lavables 
sont fournies. 
Contact : tiarbleizig@people-and-baby.com 
 

CAMBRIOLAGE À LA CASERNE DES POMPIERS  
 

La caserne des pompiers de Saint-Thégonnec Loc-
Éguiner a été victime d’un vol. Plusieurs tenues 
d’intervention ont été dérobées. 
Soyez vigilants : des personnes malintentionnées 
pourraient être tentées de se présenter à votre domicile 
en utilisant ces tenues pour se faire passer pour des 
soldats du feu. 
En cas de visite à domicile, demandez à voir une carte 
professionnelle et, en cas de doute, n’ouvrez pas et 
contactez les services compétents. 
Merci de rester attentifs et de signaler tout 
comportement suspect. 

EXPOSITIONS À LA SALLE KANEVEDENN 

• Jusqu’au 15 octobre, Michel Bodénan propose ses 

peintures. 

• Du 16 au 31 octobre, Laurence Derriou présentera 
ses œuvres.  

 

L’EVS VOUS PROPOSE 
Octobre des générations - de 0 à 199 ans 
Programme des animations 
 

• Jeudi 8 octobre - 17h30 à Ti Lutig : Vernissage des 
expositions : « Les commerces d'autrefois à Saint-
Thégonnec » et « Bien vieillir ». En partenariat avec l'EHPAD 
Sainte-Bernadette et Ti Lutig. Expositions ouvertes à tous aux 
horaires de la médiathèque jusqu’au 7 novembre. 

• Mercredi 14 octobre - 10h à 12h à Ti Lutig : Échange "Bien 
vieillir à Saint-Thégonnec Loc-Éguiner" - Intervention du 
CLIC du Pays de Morlaix. En partenariat avec l'EVS et Ti 
Lutig. 

• Mercredi 14 octobre - 14h à 17h à la salle des associations : 
Après-midi intergénérationnel autour du jeu. En 
partenariat avec l'EHPAD, l'EVS, Ti ar Re Yaouank, Ti Lutig, 
le CCAS et la Commune de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner. 

• Jeudi 15 octobre - à partir de 13h45 à la salle des 
associations : Après-midi intergénérationnel autour de la 
pétanque, du domino et d'un goûter. Organisé par l'amicale 
des retraités. Sur inscription : 06 37 78 46 45 

• Mardi 20 octobre - Rencontre intergénérationnelle : Les 
enfants de Ti Glas rendent visite aux résidents de la Maison 
Sainte-Bernadette.  

• Jeudi 22 octobre - Rencontre intergénérationnelle : Les 
jeunes de Ti ar Re Yaouank à la rencontre de l'amicale des 
retraités.  

• Vendredi 23 octobre - 10h à 12h à Ti ar Bleizig : Lecture de 
contes en breton. En partenariat avec Ti ar Bleizig et l'EVS. 
Sur inscription : tiarbleizig@people-and-baby.com. 

• Vendredi 23 octobre - 14h à 16h à Ti Lutig : Atelier cartes 
à semer. En partenariat avec Ti Lutig et l'association Au Fil 
du Queffleuth et de la Penzé. 
Sur inscription : 02 98 78 45 69. 

• Samedi 31 octobre - 16h à 20h à la salle omnisports : 
Halloween party roulante - 16h-17h Goûter / 17h-20h 
Boom roulante avec DJ. En partenariat avec le comité des 
fêtes, l'EVS, le CCAS et Ti Lutig. 

█ = animations ouvertes à tous, de 0 à 199 ans. 
 

 

ASSOCIATION D’AIDE AUX DEVOIRS 
 

Pour cette nouvelle rentrée scolaire, à partir du 
5 octobre, l’association d’aide aux devoirs poursuit son 
engagement auprès des enfants de la commune. 
Hélène Corre prend en charge l’organisation des 
séances, accompagnée de Gisèle Miossec et d’une 
équipe de bénévoles très dévoués, motivés et 
disponibles. 
Cette équipe assurera l’accompagnement des enfants 
dans leurs devoirs tout au long de l’année, avec attention, 
bienveillance et dans un esprit de convivialité. 

INKANTER   
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SUPER LOTO BINGO 
L’association Solidarité Pays de Pelcia 

organise un super loto, suivi d’un bingo et 
du jeu du petit train, samedi 17 octobre, 
à partir de 19h30 à la salle des fêtes. 

Les portes ouvriront à 16h30. La 
soirée sera animée par Jessica. Plus 

de 5 000 € de lots sont à gagner, dont 
plus de 1 800 € en bons d’achat. Une restauration sera 
proposée sur place et la salle sera chauffée. 
Cette association humanitaire, reconnue d’intérêt 
général, œuvre en faveur d’enfants et de villageois au 
Burkina Faso. 

 sanseopelcia.fr  sanseopelcia29  Sanseo Pelcia 

 

ATELIER VAS-Y 
« Alimentation & prévention » à Sainte-Sève 
 

Des places sont encore disponibles pour l’atelier 
« Alimentation & prévention », destiné aux personnes 
âgées de 60 ans et plus. 
Animé par une diététicienne, cet atelier gratuit se déroule 
sur 12 semaines, à raison d’une séance d’une heure 
chaque vendredi, hors vacances scolaires. 
Début de l’atelier le vendredi 2 octobre, de 9h45 à 
10h45, à la maison des associations de Sainte-Sève – 
rue de la Mairie. 
Il est également possible d’intégrer l’atelier à partir de la 
2ème séance. 
Le groupe est limité à 12 participants. 
Inscriptions et renseignements : 06 15 97 43 66 

 

Rénovation énergétique : le démarchage 
 téléphonique enfin interdit ?  
 

Qui n’a pas subi d’appels ou de SMS indésirables 
d’entreprises indélicates, voire agressives, ces dernières 
années ? Le phénomène, qui exaspère au plus haut point 
les ménages et débouche bien souvent sur des arnaques, 
serait-il enfin terminé ? C’est tout ce que l’on peut 
espérer ! 
Depuis le 11 août, le démarchage téléphonique est 
interdit par la loi pour les entreprises de tous les secteurs 
d’activité, et notamment celui de la rénovation 
énergétique, particulièrement touché. Il s’agit d’une loi qui 
inverse le principe du démarchage téléphonique en 
obligeant les professionnels à obtenir le consentement 
préalable des consommateurs. Le dispositif Bloctel, qui 
proposait de s’inscrire sur une liste d’opposition au 
démarchage, s’était en effet révélé inefficace.  
Désormais, une entreprise peut démarcher une personne 
par téléphone uniquement si l’appel concerne un contrat 
en cours et si la sollicitation a un rapport avec l’objet du 
contrat, ou si l’entreprise a obtenu au préalable l’accord 
du consommateur à être sollicité pour des prospections 
commerciales. Le consentement doit être exprimé de 
manière « libre et éclairée, par un acte positif clair ». 
Une entreprise continue de vous démarcher ? Signalez 
les abus à la DGCCRF ou via 
https://signal.conso.gouv.fr/fr 
Heol vous offre un conseil neutre et gratuit pour vos 

projets de construction, 
rénovation thermique et 
économies d’énergie au 47 rue 
de Brest à MORLAIX (sur RDV). 
Plus d’infos au 02 98 15 18 08 
et https://www.heol-energies.org/ 

COMPOSTAGE - Permanence téléphonique 
de Morlaix Communauté 
 

Le Pôle Déchets de Morlaix Communauté met en place 
une permanence téléphonique hebdomadaire dédiée au 
compostage. 
Objectif : vous aider à réussir votre compostage au 
quotidien. Quand ? Tous les vendredis, de 9h à 13h. 
Numéro : 0 800 130 132 (appel gratuit). 
Pour qui ? Les habitants qui ont installé ou récupéré 
récemment un composteur (à domicile, lors d'une 
permanence ou d'une animation). 
Pour quoi ? Obtenir des conseils personnalisés : que 
peut-on composter ? Comment monter son composteur ? 

Comment équilibrer les 
apports ? Que faire s'il est trop 
humide/sec ? Comment réagir 
en cas d'insectes ou de 
mauvaises odeurs ? Comment 
l'entretenir ? 

 

ACHAT GROUPÉ 
D'ÉNERGIE 
 

Morlaix Communauté 
renouvelle son opération 

d'achat groupé de gaz et d'électricité pour vous aider à 
réduire vos factures d'énergie. 
Le principe ? Se regrouper pour peser davantage dans 
les négociations avec les fournisseurs et obtenir des 
offres à tarifs négociés. 
L'inscription est gratuite et sans engagement. Elle vous 
permet de recevoir les offres négociées, que vous 
pourrez comparer avec votre contrat actuel avant de 
décider d'y souscrire. 
Inscrivez-vous jusqu'au 31 octobre sur : 
https://achetonsgroupe.org/morlaix-communaute/ 
Une fois les offres négociées, vous les recevrez par mail. 
Vous serez alors libre d'en profiter ou non. 
Cette opération est ouverte à tous les habitants du 
territoire de Morlaix Communauté. 

 

À FRANCE SERVICES 
Agents des impôts 
Prochaine permanence : mardi 13 octobre, 
de 14h à 16h, sur rendez-vous, sur : 
impots.gouv.fr 
Assistante sociale  
Prochaine permanence : jeudi 8 octobre, de 14h à 17h, 
sur rendez-vous au 02 98 79 61 06 
Conciliateur de justice 
Prochaine permanence : vendredi 6 novembre, de 9h 
à 12h, sur rendez-vous au 02 98 79 61 06 
Droit à l’Emploi Saint-Thé Loc 
Prochaine permanence : mercredis 7 et 14 octobre. 
Tous les mercredis après-midi de 13h30 à 17h 
Mission locale du Pays de Morlaix  
Prochaine permanence : jeudi 29 octobre, de 14h à 
17h, sur rendez-vous au 02 98 15 15 50 
Photos d’identité 
Prochaine permanence : mercredi 7 octobre, de 
13h45 à 16h45, sans rendez-vous 
Cartes d’identité et passeports 
Les lundis matin et mercredis matin, sur rendez-vous. 
Prendre rendez-vous : https://urlr.me/b7zjW2  
La plateforme de rdv pour le mois de novembre ouvrira le 
lundi 26 octobre. 
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